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प्रस्तावना 

वाद ों के निर्णय की अपेक्षा उिका समग्र समाधाि नकसी भी न्याय व्यवस्था 

का मूल उदे्दश्य ह ता है। वतणमाि न्याय व्यवस्था की त्रुनियाों, नववाद समाधाि 

हेतु लगिेवाले समय एवों व्यय आनद के रहते इस उदे्दश्य की पूनतण की 

दुगणमता पर नवचार करते हुए भारतीय पारोंपररक सामानिक सहय ग द्वारा नववाद 

समाधाि की व्यवस्था का पुिः  प्रयास करिे हेतु न्याय चौपाल की पररकल्पिा की 

गई, ि  नक नकसी भी प्रकार से वतणमाि व्यवस्था का नवकल्प या भर्त्णिा िही ों है। 

न्याय चौपाल से िुडे सामानिक कायणकताणओों द्वारा नपछले कुछ वर्षों में नभन्न-नभन्न 

प्रकार के प्रय ग करते हुए लगभग 200 से अनधक नववाद ों का समाधाि नकया गया। 

द ि ों पक्ष ों क  आपसी सहमनत के आधार पर न्यायालय िािे से बचाया गया तथा 

निि नववाद ों में व  न्यायालय में िा चुके थे, उि नववाद ों क  न्यायालय से वानपस लेिे 

के नलए सफलतापूवणक पे्रररत नकया। इस कायण में नभन्न-नभन्न प्रकार की कायणपद्धनत 

उपय ग में लाई गई। 

क नवड के दौराि इ-बैठक के माध्यम से नभन्न-नभन्न नववाद के नवर्षय ों पर चचाण कर 

आपसी सहय ग से नववाद क  न्यायालय में िािे से र किे पर नवचार-नवमर्ण हुआ। 

क नवड के बाद नपछले वर्षण के दौराि लगभग 80 से 100 नववाद ों का समाधाि न्याय 

चौपाल की नवनभन्न इकाइय ों (फरीदाबाद, र हतक, गुरुग्राम, चण्डीगढ़, र्ामली, 

नछों दवाडा एवों िबलपुर इत्यानद) िे नकया। सामानिक कायणकताणओों िे द ि ों पक्ष ों क  

सही नदर्ा प्रदाि करते हुए न्यायालय में अपिा धि, समय एवों सोंसाधि ों का अपव्यय 

व सोंबोंध ों की किुता से बचाया। इस पुस्तक में उि सब नववाद समाधाि ों की प्रनिया 

सोंके्षप में प्रसु्तत की गई है, तानक इि दस्तावेि में इोंनगत प्रनिया व कायणपद्धनत सभी 

न्याय चौपाल के कायणकताणओों क  नदर्ा व प्रेरर्ा प्रदाि कर सके। 

निि नववाद ों के नववरर् इस पुस्तक में नदए गए हैं, वे अनधकतर पाररवाररक नववाद 

हैं। इिमें मूलतः  नववाद पनत-पत्नी व पररवार के अन्य सदस् ों से सोंबोंनधत हैं, िबनक 

कुछ नववाद व्यवसाय से सोंबोंनधत हैं। कायणपद्धनत के कुछ नबोंदु ि  समाधाि के दौराि 

सामिे आए हैं, वह सोंनक्षप्त रूप से निम्ननलखित हैं― 

नव 
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1. सभी नववाद ों का समाधाि द ि ों पक्ष ों में आम सहमनत बिाकर नकया गया। 

2. नकसी भी नववाद में नकसी भी पक्ष का क ई आनथणक व्यय िही ों हुआ एवों सबका 

समाधाि तत्काल करिे का प्रयास नकया गया।  

3. नववाद समाधाि में ग पिीयता रिी गई एवों एक पक्ष की बात क  दूसरे पक्ष से 

गुप्त रिी गई। 

4. न्याय चौपाल के कायणकताणओों िे धैयणर्ीलता से द ि ों पक्ष ों क  नवस्तार से सुिकर 

व उिके नहत क  ध्याि में रिकर एक सरल व साधारर् समाधाि निकालिे का 

प्रयास नकया, ि  नक कािूिी िनिलताओों से रनहत था। 

5. प्रयासपूवणक द ि ों पक्ष ों की आपसी किुता समाप्त कर उिमें एक-दूसरे के प्रनत 

सौहादणपूर्ण वातावरर् का निमाणर् करवाया गया एवों नववाद के मूल कारर् क  दूर 

करिे का प्रयास नकया गया।  

6. नववाद में द ि ों पक्ष ों िे एक-दूसरे की गलती क  अपिी तु्रनि मािते हुए उसका 

द र्षी अपिे आप क  ठहराया एवों ऐसा भनवष्य में ि ह , इसे सुनिनित करिे का 

सोंकल्प नलया। 

7. द ि ों पक्ष ों िे अपिी-अपिी त्रुनिय ों व कनमय ों पर ध्याि नदया एवों उन्हें ि द हरािे 

का वचि नदया।  

8. नववाद के कारर् क  नचखन्हत करके उसका निवारर् करिे हेतु समाि में प्रनतनित 

एवों द ि ों पक्ष ों पर प्रभाव रििेवाले व्यखि का सहय ग प्राप्त नकया गया।  

9. समाधाि में साधारर् सूझ-बूझ व अिुभव का उपय ग नकया गया एवों न्यानयक 

प्रनिया के िनिल नबोंदु क  समाधाि में अवर धक बििे से बचाया गया।  

10. न्याय चौपाल के कायणकताणओों िे अपिे व्यवहार द्वारा द ि ों पक्ष ों का नवश्वास 

अनिणत नकया। 

इस पुस्तक में नपछले एक वर्षण में हुई न्याय चौपाल की सोंगठिात्मक गनतनवनधय ों की 

सोंनक्षप्त िािकारी व बैठक ों के कुछ नचत्र भी प्रसु्तत हैं। 1 िुलाई, 2022 से 30 िूि, 

2023 के दौराि कुल 32 बैठकें  हुईों, नििमें से 10 बैठकें  ऑिलाइि माध्यम से एवों 

22 बैठकें  प्रत्यक्ष रूप से हुईों। द  बैठक ों में मा. कृष्णग पालिी का मागणदर्णि भी 

प्राप्त हुआ। इि द ि ों उद्ब धि ों क  अलग से इस पुस्तक में प्रसु्तत नकया गया है, 

निससे यह नवरे्र्ष रूप से हम सबक  पे्ररर्ा एवों मागणदर्णि के नलए उपय गी ह  
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सके। इि बैठक ों में नवनभन्न इकाइय ों के प्रनतनिनध उपखस्थत रहे। तीि अन्य बैठक ों 

में समन्वय की दृनि से नवनभन्न इकाइय ों के प्रनतनिनध उपखस्थत रहे। कुल 26 मानसक 

बैठकें  नवनभन्न इकाइय ों के कायणकताणओों की रही ों, िहाों नववाद समाधाि व नववाद 

अिणि, दस्तावेिीकरर् इत्यानद नवर्षय ों पर चचाण हुई , साथ ही हर माह कम से कम 

एक िया सदस् ि डिे की तथा कायणकताणओों का आसपास के स्थाि पर प्रवास 

करिे की य ििा का आग्रह नकया गया।  

इसी बीच अत्योंत दुः िद घििा भी हुई। न्यायमूनतण श्री आर.सी. लाह िी, निन्ह ोंिे न्याय 

चौपाल का स्वप्न हम सबक  नदिाया, हमें छ डकर इस सोंसार से चले गए। न्याय 

चौपाल के सभी कायणकताण उिकी नदवोंगत आत्मा की र्ाोंनत के नलए प्राथणिा करते हैं। 

मुझे नवश्वास है नक इस पुस्तक में नदए गए नववाद समाधाि के केस व कायणपद्धनत के 

नबोंदु न्याय चौपाल की सभी ि नलय ों के प्रयास ों क  गनत एवों नदर्ा प्रदाि करें गे। 

इस बीच यथाय ग्य परामर्ण करके िखिस श्री प्रम द क हली से न्याय चौपाल के 

कायणकारी अध्यक्ष का दानयत्व निवणहि करिे का निवेदि नकया गया। 

इस प्रस्ताविा के अोंनतम चरर् में यह भी कहिा उनचत ह गा नक िहाों न्याय चौपाल 

की सभी ि नलय ों िे सूझ-बूझ के साथ अथक प्रयास कर नववाद समाधाि करिे में 

अभूतपूवण सफलता प्राप्त की व अपिा अमूल्य य गदाि नदया, वही ों श्री सोंिीव नसन्हा 

िी िे उिके साथ समन्वय करके इि नववाद-समाधाि दस्तावेि ों का सोंकलि नकया, 

निसके नलए वह भी प्रर्ोंसा के पात्र हैं। इस नवश्वास के साथ नक इस प्रकार के 

सोंस्करर् भनवष्य में भी और अनधक गनत से प्रकानर्त करिे का अवसर न्याय चौपाल 

क  नमलेगा, इसे प्रसु्तत करिे में मुझे अनत हर्षण व सोंत र्ष का अिुभव ह  रहा है। ❑ 

धन्यवाद। 

गोविन्द गोयल  

नई विल्ली  

30 जून, 2023 
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न्याय चौपाल की अभी तक ववकवसत काययपद्धवत 
 

 

 

य चौपाल 2017 से सामाजिक सहयोग द्वारा जििाद-समाधान को लेकर 

काययरत एक सै्वच्छिक संगठन है। इसकी कल्पना ि स्थापना भारत के 

पूिय मुख्य न्यायाधीश श्री रमेश चन्द्र लाहोटी िी की अध्यक्षता ि िररष्ठ सामाजिक 

काययकताय डॉ. कृष्णगोपाल िी के मागयदशयन में गहन जचंतन ि गंभीर मंथन उपरांत 

जििादो ंके समग्र समाधान हेतु की गई। इसकी गंभीरता, संिेदनशीलता एिं 

अजद्वतीयता को ध्यान में रखते हुए इसका प्रयोग सीजमत के्षत्र में तीव्र अिलोकन में 

जकया गया, ताजक इस कायय की उत्तम काययपद्धजत ि मुख्य कायय-ज ंदु जिकजसत हो 

सकें । इसका पंिीकरण 2017 में जदल्ली में हुआ एिं अ  तक इसके काययकताय 

200 से अजधक पाररिाररक ि अन्य जििादो ंका समाधान जनिः शुल्क एिं त्वररत रूप 

से सीजमत के्षत्र में कर चुके हैं। इसकी टोजलयां जभन्न-जभन्न स्थानो ंपर आपसी 

सहमजत द्वारा जििादो ंका समाधान सफलतापूियक कर रही हैं।  

 

अभी तक के कायय के आधार पर न्याय चौपाल में उपयोग में लाई गई काययपद्धजत 

के ज ंदु संजक्षप्त रूप से जनम्न उले्लच्छखत हैं-  

1. न्याय चौपाल की माजसक  ैठक जकसी सामाजिक स्थान पर की िाती है, 

िैसे-कोई जिद्यालय, मंजदर, सामाजिक संस्थान इत्याजद। इसमें आनेिाला 

व्यय नू्यनतम होता है एिं इसे टोली के सदस्य व्यच्छिगत साधनो ंसे करते 

हैं।  

2. न्याय चौपाल की टोली में साधारणतिः  गैर रािनैजतक व्यच्छियो ंको िोड़ा 

िाता है, िो समाि में प्रजतजष्ठत हो ंएिं पक्षपातरजहत जििाद समाधान के 

जलए जनष्ठापूियक अपना अमूल्य समय न्याय चौपाल की योिना के अनुसार 

देने को तैयार हो।ं  

न्या 
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3. न्याय चौपाल की टोली के सदस्य  नने के जलए केिल जनष्ठा, जनष्पक्षता, 

प्रजतष्ठा, समाि में स्वीकाययता एिं साधारण सूझ- ूझ का होना अजनिायय है। 

जकसी प्रकार की कानूनी जडग्री, अभ्यास या पदासीनता की कोई 

आिश्यकता नही ंहै।  

4. न्याय चौपाल में समाधान हेतु आनेिाले जििादो ंका सियप्रथम लेखन जकया 

िाता है। उसके पश्चात् जििादो ंका पंिीकरण करके उसके समाधान हेतु 

प्रजिया प्रारंभ की िाती है।  

5. न्याय चौपाल की स्थानीय इकाई प्रसु्तत जििाद को यथासंभि दो-तीन 

सदस्यो ंकी टोली को समाधान हेतु सौपं देती है, िो दोनो ंपक्षो ंके साथ 

अलग-अलग एिं सामूजहक आिश्यकता अनुसार चचाय करती है। यथासंभि 

समाधान टोली में एक मजहला सदस्य भी रहे, ऐसा प्रयास रहता है।  

6. समाधान टोली सामान्यतिः  जकसी सामाजिक अथिा दोनो ंपक्षो ंसे असं ंजधत 

स्थान पर अपनी  ैठकें  करती है। यह सारी प्रजिया पूणयतिः  जनिः शुल्क की 

िाती है। जकसी भी प्रकार की जित्तीय ि अन्य लेन-देन, पुरस्कार, खचय आजद 

से इसे पूणयतिः  दूर रखा िाता है। समाधान के  ाद भी जकसी भी प्रकार 

प्रत्यक्ष या परोक्ष लेन-देन या जित्तीय सहयोग स्वीकायय नही ंहै।  

7. जििाद समाधान में आनेिाली प्रजिया अतं्यत सरल ि कानूनी िजटलता से 

रजहत होती है। सूझ- ूझ ि आपसी सहमजत ही इस प्रजिया का मूलभूत 

आधार है।  

8. जििाद-समाधान के दौरान ि उसके  ाद भी पूणय गोपनीयता रखी िाती है। 

एक पक्ष की  ातचीत दूसरे पक्ष तक एिं अन्य कही ंभी नही ं ताया िाता। 

न्याय चौपाल के ररकाडय में भी दोनो ंपक्षो ंका जििरण पूणयतिः  गोपनीय रखा 

िाता है। 

9. जििाद-समाधान के दौरान सौहादय पूणय िातािरण के जनमायण का प्रयास जकया 

िाता है। दोनो ंपक्षो ंकी आपसी कटुता दूर कर ि जििाद के मूलभूत कारण 

का पता लगाकर उसका संपूणय उनू्मलन कर उनमें आपसी सं ंधो ंकी 

मधुरता का जनमायण करने का प्रयास रहता है।  

10. दोनो ंपक्ष एक-दूसरे पर दोषारोपण न कर अपनी कमी पर ध्यान देकर 

समाधान की ओर अग्रसर होते हैं। दोनो ंपक्ष एक-दूसरे को नकारात्मक दृजि 

की  िाय सकारात्मक दृजि से ध्यान देने के जलए पे्रररत करते हैं।  
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11. न्याय चौपाल के पास कोई भी कानूनी या सरकारी अजधकार नही ंहै एिं न 

तो यह जकसी भी पक्ष को अपने सामने प्रसु्तत होने का ि न ही समाधान को 

स्वीकार करने के जलए  ाध्य कर सकती है। न्याय चौपाल के समाधान की 

स्वीकाययता केिल समाधान टोली के सदस्यो ंद्वारा अजियत से्नह ि उनकी 

धैययशीलता, जनष्पक्षता, सूझ- ूझ, जिश्वसनीयता, प्रजतष्ठा एिं सामाजिक 

स्वीकाययता पर जनभयर है।  

12. जििाद समाधान के पश्चात् यथाशीघ्र पूरी समाधान प्रजिया को संजक्षप्त में 

जलखकर इसका प्रलेखन करना है। एक समाधान में कोई जिशेष ज ंदु या 

अन्य समाधान टोली के जलए पे्ररक ज ंदु का भी उले्लख करना है।  

13. जििाद-समाधान के  ाद जििाजदत पक्षो ंको यदा-कदा जमलकर उनके साथ 

तालमेल कर सुजनजश्चत करना चाजहए जक जििाद के अंकुर दु ारा न फूट पाएं 

ि दोनो ंपक्ष जििाद रजहत सामान्य िीिन-यापन करें।  

14. न्याय चौपाल की एक इकाई के अनुभिी काययकताय जनकटतम दूसरी इकाई 

की  ैठक में भाग लेने के जलए प्रिास कर सकते हैं, जिससे िह अपने 

जििाद-समाधान या संगठनात्मक अनुभि के आधार पर दूसरी इकाई के 

काययकतायओ ंको लाभाच्छित कर सकते हैं। एक इकाई के अनुभिी 

काययकताय जकसी दूसरी इकाई के पालक काययकताय के रूप में भी अपना 

योगदान दे सकते हैं।  

15. जकसी भी इकाई, टोली, काययकताय ि सदस्य को जकसी भी प्रकार की 

पच्छिजसटी प्रत्यक्ष या परोक्ष जकसी भी रूप में नही ंकरनी है, न ही सोशल 

मीजडया या अन्य जकसी माध्यम में कोई जिज्ञापन करना है।  

16. न्याय चौपाल के जकसी भी काययकताय अथिा सदस्य को अपने दाजयत्व या 

अपने काम की चचाय नही ंकरनी है, न ही कोई काडय, लेटरहैड इत्याजद में 

अपने आपको चौपाल के जकसी दाजयत्व का जििरण प्रकाजशत करना है।  

17. न्याय चौपाल के काययकतायओ ंि सदस्यो ंसे समाि के जिमे्मिार ि आदशय 

घटक के रूप में व्यिहार अपेजक्षत है। यद्यजप न्याय चौपाल के पास कोई 

कानूनी या िैधाजनक अजधकार अपने काययकतायओं अथिा सदस्यो ंको दंजडत 

करने के नही ंहै, न ही इस प्रकार से दंड प्रदान करने का कोई औजचत्य है, 

लेजकन यजद कोई काययकताय या सदस्य अनपेजक्षत कायय करे तो उसे न्याय 

चौपाल की गजतजिजधयो ंसे दूर रखा िा सकता है।  
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18. न्याय चौपाल की इकाई के सदस्य के रूप में या समाधान टोली में जकसी भी 

काययकताय को  हुत ध्यानपूियक ि संयम से िोड़ने की आिश्यकता है। 

जभन्न-जभन्न संगठनो ंके सदस्य िो अरािनैजतक प्रिृजत्त के हो,ं उन्हें न्याय 

चौपाल की टोली जिस्तार में, जििाद-समाधान की टोली में ि जििाद अियन 

के जलए उपयोग में लाया िाता है।  

19. न्याय चौपाल के कायय को गजत ि सुचारू रूप से चलाने के जलए सामाजिक 

काययकतायओ ंका मागयदशयन प्राप्त जकया िाता है।  

20. यथासंभि अभ्यास िगय ि आपसी अनुभिो ंका आदान-प्रदान न्याय चौपाल 

की जिजभन्न इकाइयो ंकी सामूजहक ि समिय  ैठको ंद्वारा जकया िाता है।❑  

 



  



 

 

 

 

 

वििाद समाधान  

– प्रायोविक दृष्टान्त 
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इस पारिवारिक रववाद का समाधान फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई द्वािा रकया गया 

 

क दंपती जिनकी शादी को लगभग 18 वर्ष हो चुके थे, उनके बीच कुछ बातो ं

को लेकर मनमुटाव हो गया। उनके दो बडे बचे्च भी थे। बडी लडकी लगभग 

16-17 वर्ष की और लडका 14-15 वर्ष का था। मनमुटाव और झगडा यहां तक 

बढ़ गया जक पजत ने पत्नी के साथ मारपीट करनी शुरू कर दी। जिससे तंग होकर 

पत्नी अपने मायके चली गई।  

िब न्याय चौपाल के संज्ञान में यह केस आया तो चौपाल के कायषकताषओ ंने लडकी 

के घरवालो ंसे बात कर पूरा मामला समझने की कोजशश की और जिर उसके 

बाद लडके से भी बात की। कोटष केस के जलए मजहला तैयार नही ंथी। मामले की 

तह में िाने पर पता चला जक पजत ज्यादा अक्खड एवं हठी हो गया था और इसी 

कारण बात-बात पर पत्नी से मारपीट करने लगा था।  

तब योिना के तहत मजहला थाने में ररपोटष 

दिष कर लडके को वहां बुलाया गया और 

उसे पुजलस िेल का डर जदखाकर 

समझाने की कोजशश की गई। दूसरी 

तरि, लडके के घरवालो ंसे उसके भाई 

और अन्य ररशे्तदारो ंसे भी बात की गई। 

लडके को भी कुछ बातें समझ आई ंजक 

दो बडे-बडे बचे्च हैं और शादी के 18 वर्ष 

हो चुके हैं, अत: यह सब उसे शोभा नही ं

देता।  

जिर एक तीसरे स्थान पर बैठक हुई, जिसमें लडकी के घरवाले और लडके के 

घरवाले तथा उसके भाई और कुछेक ररश्तेदार भी थे, वहां पर पजत-पत्नी दोनो ंके 

बीच बातचीत करवाई गई और दोनो ंको सबने समझाया। लडके ने भी आगे से 

ए 

वििाद समाधान के विए कई बार 

कानून के दायरे में रहकर पक्ष/पक्षों 

पर सामाविक या विवधित दबाि 

डािने से ही संिाद की वथिवत 

बनानी पड़ती है 
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जहंसक न होने का भरोसा जदलाया और पत्नी के साथ अपने छोटे-मोटे जववादो ंको 

भूलकर आपस में एक साथ रहने को दोनो ंरािी हो गए।  

अब दोनो ंपजत-पत्नी आराम से अपने बच्चो ंके साथ अपने पररवार के साथ खुशी से 

रह रहे हैं। इस बीच दो-तीन बार न्याय चौपाल के कायषकताष ने पत्नी से बात की है। 

अब जकसी तरह का कोई झगडा दोनो ंके बीच नही ंहै। इस प्रकार न्याय चौपाल 

की साथषक पहल से एक पररवार टूटने से बच गया।  ❑ 

  

  

इस वैवारहक रववाद का समाधान फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने रकया 

 

रीदाबाद नहर पार का रहनेवाला एक लड़का जिसके जपता रािजिस्त्री का 

काि करते हैं, उसका पास के ही एक गाांव की लड़की के साथ पे्रि-प्रसांग 

चल रहा था। लेजकन एक जदन उस लड़की ने उस लड़के को जकसी अन्य लड़की 

के साथ देख जलया तो इसके बाद लगभग एक वर्ष तक दोनोां सांपकष  िें नही ां रहे। 

लेजकन उसके बाद पुन: धीरे-धीरे जिर से एक-दूसरे के करीब आने लगे, और 

पररणािस्वरूप शादी से पहले ही 

लड़की गभषवती हो गई। जिर लड़की 

और उसके घरवालोां ने लड़के के 

ऊपर शादी का दबाव बनाना शुरू 

कर जदया, लेजकन लड़का शादी के 

जलए तैयार नही ां था, लड़के की िाां 

ज्यादा जवरोध कर रही थी, लड़की और 

उसके घरवालोां ने वीिेन सेल िें 

िािला दिष करा जदया।  

इस बीच लड़के के जपता न्याय चौपाल के सांपकष  िें आए तो चौपाल के कायषकताषओां 

ने उनसे बात की और पूरा िािला सिझकर उन्हें सिझाने का प्रयास जकया जक 

ि 

सामाजिक जथिरता एवं सािथकता 

बनाए रखने के जिए कभी-कभी 

असामान्य, परंतु वधै (वधैाजनक) 

जनर्थय भी िेना आवश्यक हो 

िाता ह ै
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दोनोां बच्ोां की शादी कराने िें ही भलाई है, अन्यथा बेविह िेल िाना पड़ िाएगा 

और लड़के की जिांदगी खराब हो िाएगी, बदनािी अलग होगी। लड़के के जपता 

को तो बात सिझ आने लगी, लेजकन लड़के की िाां की तरि से जवरोध ज्यादा था।  

इसके बाद दो-तीन बैठकें  हुईां। लड़का उसके िाता-जपता और उसके कुछेक 

ररशे्तदारोां से भी बात की गई और उनको सारी स्थिजत सिझाने पर उनको यह बात 

सिझ िें आ गई जक दोनोां बच्ोां की शादी कराने िें ही सबकी भलाई है। अांतत: 

लड़के के पररवारवाले िान गए और शादी के जलए रािी हो गए। कोरोना काल के 

चलते शादी कोर्ष या िांजदर िें कराने का िैसला हुआ, कोर्ष भी बांद थी, इसजलए 

अांत िें आयष सिाि िांजदर, िरीदाबाद िें दोनोां की शादी करा दी गई।  

अब दोनोां बचे् आराि से एक-दूसरे के साथ रह रहे हैं। उनको एक बच्ा भी हो 

गया है।  ❑ 

  

यह वैवारहक रववाद कोटा (िाजस्थान) इकाई के सहयोग से सुलझाया गया 

क दंपती िो कोटा (रािस्थान) में रहते थे, शादी को दो-तीन वर्ष हुए थे एवं 

एक छोटी बच्ची थी। दोनो ंके बीच जववाद हो गया और लडकी अपने मायके 

िाने को तैयार थी, तभी न्याय चौपाल के संज्ञान में यह जववाद आया तो चौपाल के 

कायषकताष कोटा गए। िाने पर पता चला जक लडकी जदल्ली से थी और शादी से 

पहले जकसी जनिी बैंक में नौकरी करती थी। लडका कोटा के एक नामी कोजचंग 

इंस्टीटू्यट में कोजचंग देता था और एक अच्छी खासी सैलरी लेता था। शादी के बाद 

लडकी ने नौकरी छोड दी और घर में ही रहती थी। दोनो ंके बीच छोटी-छोटी 

बातो ंपर झगडा होना शुरू हो गया। अहंकार संबंधी मतभेद ज्यादा होते थे, एक 

जदन लडके ने गुसे्स में आकर लडकी के ऊपर हाथ उठा जदया तो लडकी मायके 

िाने को तैयार हो गई।  

ए 
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चूंजक चौपाल के कायषकताष लडके के जपता के जमत्र भी थे तो वे तुरंत कोटा के जलए 

रवाना हो गए और दो-तीन जदन वही ंपर रूके। दो-तीन जदन में आठ-दस दौर की 

बैठकें  चली।ं लडकी और लडके से अलग-अलग बात की, बातचीत में पता चला 

जक लडके की जशकायत थी जक उसकी पत्नी उसके घरवालो ंका सम्मान नही ं

करती। वैसे लडका-लडकी मां-बाप से अलग रहते थे लेजकन लडके का कहना था 

जक उसकी पत्नी उसकी मां से िोन पर भी ठीक से बात नही ंकरती, िब वह घर 

आती है तो भी मां का पूरा सम्मान नही ंकरती। लडके की मां को अकेलापन 

महसूस होता है और उसके अन्य ररश्तेदारो ंको भी उसकी पत्नी पूरा सम्मान नही ं

देती। जिस कारण मां ने उसके घर आने से भी मना कर जदया था।  

िब लडकी से बात की तो पता चला जक लडका Money-minded ज्यादा था। 

उसकी अच्छी-खासी कमाई थी, जिसके कारण वह पत्नी के मायकेवालो ंकी 

बेइज्जती करता रहता था। बात-बात पर, उन्हें नीचा जदखाने की कोजशश करता 

रहता था। हर बात पर पत्नी के मां-बाप को कोसना शुरू कर देता और उन्हें 

केवल पैसे से तौलता रहता था। इसी 

कारण लडकी भी उसके घर वालो ंको 

पूरा सम्मान नही ंदे पाती थी।  

चौपाल के कायषकताषओ ंने पूरा मामला 

समझा और लडका-लडकी से अलग-

अलग बात करने के बाद लडके के 

घरवालो ंसे बात की तो लगा मामला 

ज्यादा गंभीर नही ंहै। अगले जदन लडके 

को घर पर ही रूकाया और उससे 

तसल्ली से बात की। लडका समझदार था, उसे सारी ऊंच-नीच समझाकर बात 

की तो उसे सारी बात समझ आ गई और उसने अपने व्यवहार में पररवतषन का 

आश्वासन जदया। जिर उस जदन शाम को एक बैठक हुई, जिसमें पररवार वाले भी 

उपस्थस्थत थे। जवसृ्तत बातचीत करने पर दोनो ंपजत-पत्नी साथ रहने को तैयार हो 

गए।  

अब दोनो ंपजत-पत्नी आराम से प्रेमपूवषक एक साथ रह रहे हैं।  ❑ 

 

 

सामाजिक सामंिथय 

(समरसता) जनरंतर बना रहे, यह 

न्याय चौपाि का मूि उद्देश्य है 
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यह वैवारहक रववाद फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने सुलझाया 

 

क दंपती जिनकी शादी को लगभग 15 वर्ष हो चुके थे, लडका इंिीजनयर व 

लडकी उत्तर प्रदेश सरकार में सू्कल टीचर की नौकरी करती थी। लडका 

पहले एक वकष शॉप चलाता था, लेजकन शराब की लत लगने के कारण काम बंद हो 

गया। अब घर में खाली बैठा था। दोनो ंकी शादी से एक बच्चा, जिसकी उम्र 

लगभग 12-13 वर्ष थी। पत्नी अपने बचे्च को लेकर मायके चली गई और पजत से 

तलाक चाहती थी। उन्हें अलग रहते हुए लगभग तीन महीने बीत चुके थे, तब न्याय 

चौपाल के संज्ञान में यह जववाद आया, तो चौपाल के कायषकताषओं ने लडकी-लडके 

और दोनो ंके घरवालो ंसे बात की। बात करने पर पता चला जक लडका िब 

बेरोिगार हो गया और शराब की लत लगी हुई थी तो पत्नी से रोि शराब के जलए 

पैसे मांगता और न देने पर मारपीट करने पर उतारू हो िाता, जिससे तंग आकर 

लडकी अपने मायके चली गई।  

पूरी बात सामने आने पर पता लगा जक सबसे बडा कारण लडके की बेरोिगारी है 

तो चौपाल के कायषकताष ने उस लडके की नौकरी एक िैक्ट्र ी में लगवा दी। उसके 

बाद लडके की मां और उसके भाई से 

बात की। लडके के पता का जनधन हो 

चुका था। लडके की मां समझदार थी, 

उसने अपने बेटे को समझाया और हमें 

उसके शराब छोडने का आश्वासन जदया। 

तब हमने लडकी और उसकी मां से 

दोबारा बात की। 

िब लडके ने भी स्वयं शराब छोडने का आश्वासन जदया तो लडकी वापस आने को 

तैयार हो गई। यह मामला िुलाई 2020 का है। उसके बाद से दोनो ंपजत-पत्नी 

सपररवार साथ रह रहे हैं। लडका-लडकी दोनो ंअपनी-अपनी नौकरी पर िाते हैं। 

लडके की शराब पीने की आदत छूट गई है।  

ए 

न्याय चौपाि काययकताय वििाद 

समाधान के विए संिाद से परे 

भी प्रयासरत रहते हैं 

4 
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इस प्रकार न्याय चौपाल की साथषक पहल से एक और पररवार टूटने से बच 

गया।❑ 

  

 

यह रववाद मध्य प्रदेश इकाई के प्रयासों से सुलझाया गया 

 

य चौपाल कायषकताष िो अजधवक्ता हैं, के पररजचत मरवाहा पररवार के 

मुस्थखया उनकी पत्नी, छोटा भाई एवं पुत्री िब कायषकताष से जमले, तब वे 

लोग बहुत गुसे्स में थे। उन्होनें बताया जक उनकी पुत्री के पजत एवं ससुराल वालो ंने 

उनकी पुत्री को घर से जनकाल जदया है और अब वे रखने को तैयार नही ंहै। 

मरवाहा िी का कहना था जक उनकी पुत्री के पजत एवं उसके ससुराल वालो ंको 

िेल जभिवाना है एवं उनके स्थखलाि सख्त से सख्त कायषवाही करना है। मरवाहा 

िी के पररवार के सदस्ो ंने लडके और उसके पररवार के जवरुद्ध दहेि प्रताडना 

एवं घरेलू जहंसा का प्रकरण दिष करने की सलाह दी।  

मरवाहा िी से जनवेदन जकया गया जक न्याय चौपाल टीम उनकी पुत्री से अकेले में 

बात करना चाहती है। मरवाहा िी तैयार हो गये। सभी लोग ऑजिस के बाहर चले 

गये। लडकी से वसु्तस्थस्थजत को िानने के जलये कई प्रश्न पूछे गये। लडकी ने बताया 

जक लडका बात-बात में उसकी हंसी उडाता है। बातचीत से यह स्थस्थजत सामने 

आयी जक लडकी की शादी को अभी सात-आठ महीने ही हुये हैं। अभी दोनो ंपजत-

पत्नी एक दूसरे को अचे्छ से समझ ही नही ंपाये हैं। पजत-पत्नी की छोटी-मोटी बातो ं

के कारण बीच-बीच में झगडे होते रहे हैं। पहली बार झगडा ऐसे हुआ जक लडके 

के पररवार में रस्म थी जक लडकी खीर बनाकर लडके के पररवार को स्थखलाती है। 

िब लडकी ने खीर बनायी और पररवार के सदस्ो ंको स्थखलायी, तभी लडके की 

बुआ ने खीर में शक्कर अजधक होने की बात कही और कुछ कजमयां जनकाली,ं इस 

बात को लेकर लडके ने लडकी का मिाक बनाया एवं चुटकी ली और पररवार के 

अन्य सदस्ो ंके हंसने से लडकी को अपनी बेइज्जती महसूस हुई। तभी से पजत-

पत्नी में एक-दूसरे की कमी जनकालने का दौर शुरू हो गया। न्याय चौपाल टीम 

द्वारा मूल्ांकन जकया गया जक सभी झगडे एवं नोक-झोकं साधारण एवं मामूली 

न्या 

5 
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बात से हुये थे, कोई गंभीर जवर्य इसमें शाजमल नही ंथा। लडकी की बातचीत से 

लगा जक वह लडके के साथ रहना चाहती है, जकंतु अपने पररवार से अपनी जदल 

की बात नही ंकह पा रही है। 

सभी कायषकताषओ ंको लगा जक यह प्रकरण न्याय चौपाल की टोली के माध्यम से 

सुलझाना चाजहये, क्ोजंक दो पररवार की समस्ा, झगडे और जिंदगी भर कोटष-

कचहरी के चक्कर, मानजसक परेशाजनयां और एक लडकी और उसके पररवार का 

भजवष्य बहुत महत्वपूणष है। यह िैसला जकया गया जक इस प्रकरण को न्याय 

चौपाल के माध्यम से सुलझाना चाजहये जिससे दो पररवार की खुशहाली सुजनजित 

हो सके और न्यायालय में लंजबत प्रकरणो ंकी संख्या में कमी आ सकेगी। केस 

सुलझाने के जलये न्याय चौपाल के वररष्ठ सदस्ो ंने बैठक की और प्रकरण को 

सुलझाने हेतु लाइन ऑि एक्शन तैयार जकया। 

न्याय चौपाल कायषकताष ने कहा जक लडका इंश्योरेंस कंपनी में काम करता है और 

पस्थिक जडलीगं करता है। उससे अलग से जमलकर उसकी समस्ाओ ंके बारे में 

चचाष की िा सकती है। लडकी पक्ष की ओर से िाने से उसके मन में यह प्रभाव 

पड सकता है जक यह लडकी एवं उसके पररवार के पक्ष का व्यस्थक्त है, उक्त 

कारण से प्रकरण सुलझना मुस्थिल हो सकता है। इन पहलुओ ंपर जवचार कर 

सभी सावधाजनयो ंको ध्यान में रखने का तय जकया गया। 

न्याय चौपाल के कायषकताष लडके के ऑजिस पहंुचे एवं अन्य जवर्य को लेकर चचाष 

की और लडके का जवश्वास हाजसल जकया। उसके बाद उसके व्यस्थक्तगत, 

पाररवाररक लडाई के संबंध में चचाष की। जवश्वास हाजसल करने के बाद की गयी 

चचाष में लडके ने खुलकर अपना जवर्य और झगडे की बात रखी, जिसमें लडके ने 

लडकी की मामूली गलजतयो ंकी जशकायत की। लडका खुद भी लडकी को वापस 

बुलाना चाहता था, परंतु लडकी के चाचा के धमकी भरे िोन के कारण लडकी के 

पररवार से नाराि था और बार-बार चाचा को लेकर तैश में आ रहा था। न्याय 

चौपाल के कायषकताष ने लडके से कहा जक आप लोगो ंके जववाद बहुत छोटे-छोटे 

जवर्य पर हैं िो आपसी समझौते से सुलझ सकते हैं। 

न्याय चौपाल की टोली ने लडके-लडकी को कॉिी हाउस में बुलाया और लडके-

लडकी को समझाया जक िब आप दोनो ंके पररवार का समझौता हम लोग 

करायेंगे तब आप दोनो ंएक-दूसरे का पक्ष लेंगे, अपनी-अपनी गलती को स्वीकार 

करें गे। 
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न्याय चौपाल की टोली ने दोनो ंपक्षो ंकी मीजटंग करायी, जिसमें पररवार के सदस् 

भी सस्थम्मजलत हुए। कोटष-कचहरी की 

परेशाजनयां, धन की बबाषदी, दोनो ं

पररवार पर पडने वाले असर, पररवार 

की साख की हाजन एवं पररवार के सुख 

से वंजचत होने के बारे में बताया। बातो ं

को समझकर दोनो ंपररवार के लोगो ंने 

एवं लडका-लडकी ने अपनी गलती 

स्वीकार की व न्याय चौपाल की देख-रेख में दोनो ंपक्षो ंने भजवष्य में दोबारा गलती 

नही ंहोगी, ऐसा आश्वासन जदया। दोनो ंपक्षो ंने सौहादषपूणष वातावरण रखा और 

अपनी गलजतयो ंको स्वीकार जकया। ररश्तो ंकी खटास जमठास में बदल गयी। दोनो ं

पररवार के सदस् खुश लगे। खुशहाल माहौल में चाय पी। लडकी के जपतािी 

जमठाई ले आए व जववाद का समाधान साधारण संवाद के माध्यम से हो गया।   ❑ 

 

  

 

यह रववाद न्याय चौपाल, जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

य चौपाल द्वारा िबलपुर में जवदेश से िुडे एक अनूठे मामले का बेहद 

संिीदगी और आध्यास्थिक व सामाजिक पररवार प्रबोधन के तरीके से 

समाधान जकया गया। 

समाि के मुस्थखया से िानकारी प्राप्त होने पर पीजडत पररवार से न्याय चौपाल की 

टोली ने सम्पकष  स्थाजपत जकया। दजक्षण कोररया के जसयोल में रहने वाली िबलपुर 

की एक ब्याहता श्रीमती 'क' ने न्याय चौपाल की टोली को बताया जक उसका पजत 

दजक्षण कोररया जसयोल में रहता है। वही ंपर नौकरी करता है। शादी के तुरंत बाद 

ही वह भी दजक्षण कोररया जसयोल अपने पजत के साथ गई। कुछ जदनो ंतक सब 

कुछ ठीक रहा, जकनु्त कुछ ही जदन बाद वह उसके साथ मारपीट करने लगा और 

कभी भी जहन्दुस्तान वाजपस न आने की बात हमेशा करता। इस कारण से वह 

न्या 

अहं को परे रख छोट-ेमोट  ेजववाद 

संवाद से सुिझाए िा सकते हैं 

6 
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दीपावली में अपने देश भारत वाजपस लौटकर आ गई और अब अपने पजत के साथ 

पुनः  दजक्षण कोररया जसयोल नही ंिाना चाहती। 

इधर पजत श्री 'ख' जिसकी परवररश पािात्य देशो ंमें हुई थी तथा संस्कार भी वही ं

से जमले थे, अपनी पत्नी को लेने ससुराल पहंुचे। मगर पत्नी उसके साथ जकसी भी 

कीमत पर दजक्षण कोररया जसयोल िाने के जलए तैयार नही ंथी। िबजक दो बार 

फ्लाईट की जटजकट बुक करा चुका था। इस प्रकार पजत-पत्नी में जववाद उत्पन 

हुआ। 

न्याय चौपाल की टीम ने श्रीमती 'क' व उसके पररवार से संपकष  स्थाजपत जकया और 

इस प्रकार उसे और उसके पररवार को आध्यास्थिक और सामाजिक तथा पररवार 

प्रबोधन की सलाह दी गई। न्याय चौपाल की टीम के कायषकताषओ ंके समझाने का 

असर यह हुआ जक पजत से नाराि पत्नी न केवल मान गई बस्थि पजत के साथ 

सीयोल िाने के जलए रािी हो गई और इस तरह पररवार प्रबोधन की समझाईश 

तथा सामान्य कानून की िानकारी से 

प्रभाजवत होकर आपसी तालमेल के 

आधार पर समझौता करने का जवचार 

बनाया। 

इधर, पजत ने यह भी कहा जक वह शीघ्र ही 

बाड अवजध समाप्त होते हुए भारत लौट 

आयेंगे और कभी भी जवदेश में नौकरी 

करने नही ंिायेंगे। शेर् िीवन अपने 

पररवार के साथ जहन्दुस्तान में ही रहकर व्यतीत करें गे। इतना ही नही ंदोनो ंने यह 

शपथ ली जक वे भारत वाजपस आकर न्याय चौपाल का जहस्सा बनेंगे और न्याय 

चौपाल के साथ कंधा से कंधा जमलाकर कायष करेंगे। उन्होनें कहा जक न्याय चौपाल 

ने उन्हें एक नई जिंदगी दी है। और इस तरह एक पररवार टूटने से बच गया। जिस 

टेजबल से जववाद शुरू हुआ, उसी टेजबल से जववाद की समास्थप्त हुई।  ❑ 

 

 

बहुत बार िजटि जववाद भी संवाद 

से हि हो िाते हैं। आवश्यकता 

केवि सतत प्रयास एवं कठोर 

इराद  ेकी ह ै
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इस रववाद का समाधान मध्य प्रदेश इकाई ने रकया 

 

हगांव (हवेली) नामक कस्बा, िो जक 

पाांढुरना से 24 जकलोमीटर की दूरी पर 

स्थस्थत है, में जनवासरत दो भाईयो ंके 

बीच अपनी संपजत्त एवं कृजर् भूजम के बंटवारे के 

दौरान भारी जववाद उत्पन्न हो गया था, जिसमें 

पाररवाररक सदस्ो ंके बीच हमले व मारपीट 

के दौरान दोनो ंपक्षो ंके सदस् घायल भी हो गये थे, िलस्वरूप दोनो ंपक्षो ंद्वारा 

स्थानीय थाने में प्राथजमकी भी दिष करा दी गयी और मामला पुजलस जववेचनाधीन 

हो गया। 

ऐसी पररस्थस्थजत में उनके कोई पररजचत िो पांढुरना में जनवास करते हैं, उन्होनंे 

न्याय चौपाल से जनवेदन करते हुये कहा जक उनको समझाकर उनका जववाद खि 

करने में हमारी मदद करें। न्याय चौपाल टीम के सदस्ो ंने अगले जदन उनके गांव 

िाने हेतु अपनी सहमजत दे दी।  

जनजित समय पर अपने साजथयो ंके साथ न्याय चौपाल टीम मोहगांव पहंुची तथा 

वहां के स्थानीय पररजचत व्यस्थक्त को साथ लेकर उनके जनवास पर पहंुच गयी। बडी 

मेहनत के बाद दोनो ंपररवारो ंको एक साथ बैठाने में सिलता जमली। परंतु दोनो ं

पररवारो ंके बीच संपजत्त की बात ही नही ंथी, मात्र उनके बीच गलतिहमी एवं अहं 

का टकराव भी जदखा। तब न्याय चौपाल टीम ने उनके सामने कई ऐसे जववादो ंके 

दुष्पररणामो ंको जवसृ्तत रूप से रखकर उनकी गलतिहमी दूर करने का प्रयास 

जकया। पररवार की एकता का महत्व एवं उसके सकारािक पररणाम बताते हुये 

उनके अहं की टकराहट को समाप्त करने में अंतत: टीम सिल हो गई। उसके 

बाद पाररवाररक सदस्ो ंके बीच मािीनामा करवाकर बंटवारे की भावना को ही 

खि कर जदया। आि वे दोनो ंपररवार सस्थम्मजलत रूप से अपने जकसानी व्यवसाय 

को कर रहे हैं तथा हमारी टीम को धन्यवाद हो प्रेजर्त कर रहे हैं।  ❑ 

मो दृढ़ जनश्चय एवं सही सिाह, 

जववाद समाप्त करने के जिए 

प्रमुख जबंदु हैं 

7 
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यह वैवारहक रववाद रदल्ली इकाई ने सुलझाया 

 

क दंपती जिसके जववाह को 

लगभग 6 वर्ष बीत चुके थे, लडका 

रोजहणी (जदल्ली) का था और लडकी 

नोएडा (उत्तर प्रदेश) से थी। लडकी के 

माता-जपता का जनधन हो चुका था और 

लडके के जपता िो सरकारी नौकरी में 

थे, उनका भी देहांत हो चुका था। 

लडके की मां को अब जपता की पेंशन जमलती थी। लडकी के मामा सेक्ट्र-17, 

िरीदाबाद में रहते थे और लडकी का मायका माता-जपता के न रहने के कारण 

अब लगभग वही था। दोनो ंको जववाह के बाद एक बच्ची भी हुई जिसकी आयु 

लगभग 4-5 वर्ष है। लडका एक प्राइवेट नौकरी करता था, लेजकन लॉकडाउन में 

उसकी नौकरी छूट गई थी।  

कुछ समय से कुछ-कुछ जववादो ंको लेकर दोनो ंमें मनमुटाव चल रहा था और 

दोनो ंअलग-अलग रह रहे थे। लडकी िरीदाबाद में अपने मामा के घर पर और 

लडका रोजहणी, जदल्ली में अपनी मां के साथ रह रहा था। बच्ची अपनी मां के साथ 

ही रह रही थी। इस बीच लडकी का मामा न्याय चौपाल के संपकष  में आए। सारी 

स्थस्थजत समझने के उपरांत चौपाल के कायषकताषओं ने पहले लडकी से बात की और 

पूछा तो पता चला जक लडकी ससुराल वापस िाने को तैयार थी। अभी कोई कोटष 

केस भी नही ंहुआ था। जिर लडके और उसकी मां से भी संपकष  साधा गया तो 

दोनो ंपक्षो ंकी एक बैठक तय हुई।  

बैठक लडके के एक ररशे्तदार के घर पर हुई, िहां दोनो ंपक्षो ंके लोग मौिूद रहे। 

लगभग 2-3 घंटे चली बैठक में दोनो ंतरि की बातें सुनी गईं, और उसके बाद यह 

ए 

8 

प्रत्येक जववाद अपने आप में 

अिग है, इसजिए हर बार कुछ 

नया सोचने/करने की 

आवश्यकता पड़ सकती है 
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िैसला हुआ जक लडकेवाले लडकी को ससुराल ले िाएंगे, लेजकन एक सप्ताह 

बीत िाने पर भी लडका लडकी को लेने नही ंआया। तह में िाने पर पता चला जक 

लडके की मां की तरि से ज्यादा जवरोध था, वह नही ंचाहती थी जक लडकी वापस 

आए। इसके बाद जिर से एक और थोडी बडी बैठक ‘बैरागी सभा’ में की गई, 

जिसका प्रभाव लडके के घरवालो ंपर थोडा ज्यादा था।  

बैरागी सभा में यह जनणषय हुआ जक समाि के कुछ लोग लडके के साथ लडकी को 

लेने िाएंगे और वही जकया गया। लडकी को लेने उसके मामा के घर लडके के 

साथ समाि के चार और लोग भी गए और लडकी को ससुराल छोडकर आए।  

अब लडकी ससुराल में ठीक से रह रही है और रोजहणी (जदल्ली) में अपना बुटीक 

चला रही है।  ❑ 

 

  

 

इस वैवारहक रववाद का समाधान चंडीगढ़ इकाई ने रकया 

स केस में एक लडका जकसी दूसरी िाजत की लडकी से शादी कर लेता है और 

लडकी अपने मायके में ही रहती है और ससुराल नही ंिाती। लडके का 

कहना था जक उसके पास कोई रहने का जठकाना नही ंहै क्ोजंक लडके के जपतािी 

ने उसका बजहष्कार कर जदया था। इस विह से लडका और लडकी में लडाई 

झगडा रहता था और दोनो ंका दांपत्य िीवन खराब हो रहा था। तब न्याय चौपाल 

टीम ने दोनो ंपक्षो ंसे बात की और बातचीत 

के बाद यह बात सामने आई जक लडका 

अलग से रह लेगा और जववाजहत िीवन का 

अच्छी तरह से जनवाषह भी कर लेगा। लेजकन 

अभी सक्षम नही ंहै जक वह अलग से रह 

सके। इस पर न्याय चौपाल टीम ने उससे 

पूछा जक जकतने जदनो ंमें वह सक्षम हो 

िाएगा। लडके ने कहा जक अगर दो महीने 

का मकान के जकराये का प्रबंध हो िाए तो उसके बाद वह सब अपने बलबूते पर 

इ 

सामाजिक सौहादथ बनाए 

रखने के जिए कई तरह के 

उपाय करने पड़ सकते हैं 

9 
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कर लेगा। इस पर न्याय चौपाल टीम ने दो महीने का जकराया जदया। इसके बाद 

खुशी-खुशी रहने लगे। ❑ 

 

  

 

यह वैवारहक रववाद चंडीगढ़ इकाई ने सुलझाया 

 

क पररवार है ियपुर का, उन्होनंे अपनी बेटी की शादी चंडीगढ़ में सन 2016 

में की। लडके वालो ंने िब अपने बेटे की शादी की तो एक जमसाल पेश की। 

उन्होनंे शादी में दहेि नही ंजलया। इस बात की चचाष वहां के लोकल अखबारो ंमें 

और मीजडया में भी हुई। समाि के लोगो ंने भी इसकी बहुत प्रशंसा की और लोगो ं

को भी बहुत अच्छा लगा जक जबना दहेि के शादी हुई। शादी के कुछ समय बाद 

पता चला जक लडकी को कुछ प्रॉिम 

होने लगी हैं।  

पता चला जक लडकी को बच्चा नही ंहो 

सकता। लडके वालो ंने कािी इलाि 

करवाया पर बात नही ंबनी। लडके 

वाले कहने लगे जक हम तेरा प्रॉपर 

इलाि करवाते हैं पर लडकी कहने 

लगी जक पहले मुझे ियपुर िाना है, 

दो-चार महीने मैं वहां रहंगी जिर 

इलाि शुरु करवा लंूगी। परंतु, लडकी ने ियपुर आकर ससुराल पक्ष पर केस दिष 

करवा जदया जक मुझे दहेि के नाम पर तंग करते हैं। केस वुमन सेल में चला गया 

जिर लडकी वाले न्याय चौपाल के संपकष  में आए। न्याय चौपाल टीम के कायषकताष 

ने बताया जक लडकी के ताऊिी उसके संपकष  में है और सूत्रो ंसे िानकारी ली गई 

तो यह सामने आया जक वह लडकी पैसे के चक्कर में है और वापस िाना नही ं

चाहती। यह भी चाहती है जक मैं उन्हें िेल करवा दंू।  

ए 

न्याय चौपाि की कायथपद्धजत 

संवाद और समाधान पर आधाररत 

है एवं अनायास की कोटथ केस 

करने के जवरुद्ध ह ै

10 



ivvad sma/an — p[ayoigk d*ìaNt 

 

 
 

 14 

िब लडके वालो ंसे बात हुई तो उन्होनंे कहा जक वह भी अब लडकी को नही ं

रखना चाहते। वह भी तब िब इतनी बडी बात हो गई और वैसे भी उसको बच्चा 

नही ंहोता। लडकी के बच्चादानी ही नही ंहै। पहले तो ससुराल पक्ष के लोग यह 

सोचते भी थे जक चलो अगर बच्चा नही ंहोता तो कोई बात नही ंहम बच्चा गोद ले 

लेंगे पर अब नही ंक्ोजंक हमारे ऊपर इसने केस कर जदया है। लडकी वालो ंने हमें 

िो प्राथषना पत्र जदया है उसमें उन्होनंे कहा है जक हमारा छुटकारा करवा दो अगर 

पैसे देने पड िाए तो वह भी दे देंगे। अभी यह केस जनणाषयक मोड पर है और 

कानूनी औपचाररकताएं िारी हैं। ❑ 

  

  

 

 

यह पारिवारिक रववाद चंडीगढ़ इकाई ने सुलझाया 

क पररवार में सास और बह की लडाई चल रही थी। इस घर में बह कह रही 

थी जक मैं अपने पजत के साथ अलग रहना चाहती हं। सास ने भी कहा जक बह 

अगर अलग रहना चाहती है तो रहे हमें कोई एतराि नही ंहै। परनु्त इस विह से 

आपसी मनमुटाव और झगडा चल रहा 

था। न्याय चौपाल की टीम ने जिर 

दोनो ंपक्षो ंको अलग अलग तरीके से 

समझाया। बह को कहा जक कल को 

तुम्हारे बच्चे होगंे तो सास-ससुर तुम्हारे 

बच्चो ं के अजभभावक के रूप में होगंे 

और तुम्हें भी अगर कल को कोई 

नौकरी करनी होगी तो तुम्हारे बच्चो ं

को यही संभाल सकें गे। यह बात बह 

के जदमाग में बैठ गई। जिर िब 

अगली तारीख को कोटष में गए तो उन्होनंे वहां पर रिामंदी कर ली और अपना 

केस वापस ले जलया। आि वह पररवार खुशहाल िीवन िी रहा है। ❑ 

ए 

 
सही समय और सही तरीके से 

कही बात अगर समझ में आ िाए 

तो जववाद समाधान सरिता से 

हो िाता ह ै

11 
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इस संपरि रववाद का चंडीगढ़ इकाई ने समाधान रकया 

दो भाइयो ंका मकान को लेकर जववाद चल रहा था। तीन मंजिल का मकान था। 

ग्राउंड फ्लोर पर एक भाई रहता था और पहली मंजिल पर दूसरा भाई रहता था। 

दोनो ंभाइयो ंके बीच पानी को लेकर जववाद चल रहा था। ऊपर की मंजिल में रह 

रहे भाई का आरोप था जक नीचे वाला भाई पानी ऊपर नही ंआने देता और नीचे 

वाले भाई का आरोप था जक ऊपर वाला 

भाई बाथरूम साि नही ंकरता और 

बाथरूम में पानी िमा रहता था। जिसकी 

विह से नीचे सीलन थी और पानी भी छत 

में से टपकता था। यह मामला पुजलस से्टशन 

तक चला गया।  

िब यह जवर्य न्याय चौपाल के संज्ञान में आया तो कायषकताषओ ंने अपने माध्यम से 

पुजलस से्टशन में दोनो ंभाइयो ंमें समझौता करवा जदया और यह जनणषय जलया जक 

दोनो ंभाई अपना अलग से पानी का कनेक्शन लेंगे और ऊपर के बाथरूम साि 

रखेंगे और लीकेि भी ठीक करवाएंगे। इस समझौते को हस्ताक्षररत भी करवाया 

गया। यह जववाद बडे ही सरल तरीके से सुलझा जलया गया।   ❑ 

 

 

 

यह वैवारहक रववाद चंडीगढ़ इकाई ने सुलझाया 

 

क पजत और उसकी पत्नी में आपस में बहुत तनाव था। रोि लडाई झगडा 

रहता था। बात तलाक लेने तक पहंुच गई थी I जिर िब यह जवर्य न्याय 

चौपाल तक आया, तब इस जवर्य के तथ्य िानने की कोजशश की गई। तब यह 

ए 

आपसी बातचीत जववाद 

समाधान का प्रमुख स्रोत ह ै

12 

13 
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बात सामने आई जक पत्नी सारा जदन मोबाइल में अपनी मां से बात करती रहती थी 

और यह बात लडके को जबिुल भी पसंद नही ंथी। लडका चाहता था जक लडकी 

अपनी मां से बात करे लेजकन कम करें। पजत का मानना था जक पत्नी उसी तरीके 

से कायष करती थी, िो उसकी मां और बहनें उसे जसखाती थी। पजत के अनुसार, 

इस सारी लडाई की िड पत्नी की मां थी। छोटी-छोटी बातें भी पत्नी उसको बताती 

थी, जिर उसी प्रकार से काम करती थी, िो इसकी मां उसे कहती थी। जिर िब 

न्याय चौपाल कायषकताषओ ंने पत्नी से पूछा जक कोई और बात है कोई दहेि वगैरह 

की या लडका दहेि मांगता है? लडकी ने मना कर जदया।  

न्याय चौपाल कायषकताषओ ंने सारे जवर्य को समझते हुए, लडकी की मातािी से 

बात की। उन्होनें बताया जक आपकी लडकी और दामाद के बीच में बहुत तनाव 

है। बात तलाक तक पहंुच गई है और आप ही अपनी लडकी के घर को बचा 

सकती हैं। अगर आपको अपनी लडकी का घर बचाना है तो आप ही कुछ कर 

सकते हो और अगर घर में रखना चाहते हो तो आपकी मिी। बडा ही सरल 

तरीका है। लडके की एक शतष है जक लडकी अपनी मां से िोन पर कम बात करें। 

जिस जदन हालात सुधर गए तो वह बात करने के जलए मना भी नही ंकरेगा पर 

अभी आप खुद बात करना छोड दो, अपनी लडकी से िोन पर। लडकी की मां 

बहुत समझदार थी। उसने लडकी को घर बुलाया और समझाया जक तू कभी-

कभार चुपके से िोन कर जलया कर, पर ज्यादा नही ंऔर लडके के सामने तो 

जबिुल भी न जकया करो वरना तुम्हारा तलाक हो िाएगा। इस बात को लडकी 

समझ गई और जिर उसने अपने पजत को बोल जदया जक मैं अपनी मां से बात नही ं

करंूगी।  

न्याय चौपाल कायषकताषओ ंने भी अपनी बात लडके के सामने रखी थी जक अगर 

तुम चाहो तो लडकी को हफे्त में एक 

बार बात करने के जलए 15 जमनट दे 

जदया करो। लडके ने अनुमजत दे दी। 

बात जसिष  लडके को अहंकार की थी। 

आि दोनो ंअपने आप में खुश रह रहे हैं 

और उनकी तलाक वाली मंशा भी खि 

हो गई है। ❑ 

कई बार छोटी-छोटी बातें अहं की 

विह से जववाद का रूप धारर् 

कर िेती हैं 
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इस संपरि रववाद का समाधान चंडीगढ़ इकाई ने रकया 

 

क पररवार में जवधवा औरत व देवर में मकान को लेकर जववाद चल रहा था। 

जववाद पुजलस एवं न्यायालय में बहुत समय से चल रहा था। करीब 8 वर्ष गुिर 

िाने तथा बहुत रुपये खचष हो िाने की विह से जवधवा औरत बहुत दुखी थी। इस 

औरत ने न्याय चौपाल से सम्पकष  जकया तथा मदद मांगी।  

न्याय चौपाल कायषकताषओ ंने पहले औरत से जववाद का कारण पूछा। जवधवा औरत 

ने बताया जक वह करीब 35 वर्ष पहले इस घर में जववाह करके आई थी। यह 

मकान उसके ससुरिी के नाम पर अलॉट हुआ था। ससुरिी तथा मेरे पजत के साथ 

छोटा देवर हम इस घर में रहते थे। िब मैं इस घर में आई थी तब मेरा देवर 15 

वर्ष का था। हमने अपने बचे्च की तरह पाला व पढ़ाया तथा कार मकैजनक बनाया 

तथा शादी की। हम अपने एक बेटे तथा दो 

बेटी के साथ आगे वाले कमरे में रहते थे 

तथा देवर पीछे वाले कमरे में रहता था। एक 

जदन मेरे ससुरिी का जनधन हो गया, वह 

करीब 75 वर्ष के होगंे। मेरे ससुरिी के 

जनधन के करीब 6 वर्ष बाद मेरे पजत का भी 

देहांत हो गया। अब मैं अपने बेटे व बह के 

साथ रह रही थी। मैंने अपनी बडी बेटी की 

शादी कर दी थी। जिर एक जदन अचानक 

मेरे देवर ने मुझे घर से जनकल िाने के जलए कहा तथा कहने लगा जक मेरे जपता ने 

इस घर की वसीयत (Will) मेरे नाम पर की थी तथा अब यह घर मेरे नाम पर हो 

गया है अत: घर खाली करो।  

ए 

न्याय चौपाि के भरसक  

एवं दृढ़ प्रयत्नों से िजटि 

पाररवाररक संपजि जववाद  

के भी समाधान हो िाते हैं  

14 
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पररवार, पडोसी व ररशे्तदारो ंने समझाने की कोजशश की। अब तेरी भाभी बच्चो ंव 

पोते को लेकर कहा िाएंगी लेजकन मेरे देवर ने जकसी की भी बात नही ंमानी। 

झगडा व लडाई तक बात आ गई, मेरे देवर ने पुजलस को बुला जलया। पुजलस ने भी 

मेरे देवर को समझाने की कोजशश की, लेजकन वह नही ंमाना। अंत में पुजलस ने 

मुझे न्यायालय िाने को कहा। मैंने वकील जकया तथा न्यायालय में अपनी जशकायत 

दिष कराई। मेरे देवर ने झूठी वसीयत बनवाकर मकान अपने नाम करवा जलया 

था। करीब 8 वर्ष तक न्यायालय में केस चलता रहा। मैं अब थक चुकी थी और 

मेरी उम्र 65 वर्ष हो चुकी थी।   

न्याय चौपाल कायषकताषओ ंने इस जवधवा औरत की सारी कहानी सुनी तथा उसे 

जवश्वास जदलाया जक वे कोजशश करें गे। न्याय चौपाल कायषकताषओ ंने पहले उसके 

देवर से बात की तथा बहुत समझाया, परनु्त वह अभी भी नही ंमान रहा था। वह 

न्यायालय के िैसले का इंतिार कर रहा था। जिर उसके ररशे्तदारो ंसे सम्पकष  

जकया गया तथा दोनो ंपक्षो ंमें समझौता करवाने की बात रखी।  

दोबारा से देवर से बात की गई व समझाया गया जक वह भी बीमार रहता है तथा 

न्यायालय के िैसले में बहुत समय लग िाता है। सबको एक कोजशश करनी 

चाजहए जक दोनो ंमें समझौता हो सकें । सुझाव जदया जक आप दोनो ंइसी घर का 

बंटवारा कर लो या अपनी भाभीिी को बंटवारे के जहसाब से आधी कीमत दे दो। 

लेजकन वह बंटवारा भी नही ंकरना चाहता था। जिर हमने वसीयत (will) पर बात 

की और बताया जक अगर न्यायालय में उसकी वसीयत झठूी साजबत हो गई तो 

उसको िेल भी हो सकती है। वह सोच लें, हम 10 जदन बाद भी बात कर सकते 

हैं। देवर ने जिर हमसे बात की जक मेरे पास इतना पैसा नही ंहै जक मैं आधी 

कीमत दे सकंू। उसने करीब 6 लाख रुपए देने को कहा, जिर हमने जवधवा औरत 

व उसके बेटे से बात की, परंतु वह 12 लाख रुपए मांग रहे थे।  

अब दोनो ंपाटी समझौते तक आ चुकी थी, परंतु रुपए पर बात आ रूकी। दोनो ंसे 

जिर से बात की तथा 8 लाख पर सहमजत बनी। दोनो ंपक्षो ंके वकीलो ंसे बात की 

तथा यह समझौता हुआ तथा दोनो ंपक्षो ंने न्यायालय से केस वापस ले जलया।  

आि दोनो ंपररवार अपने-अपने घर में रह रहे हैं तथा अब दोनो ंपररवार सुख-दु:ख 

में आते िाते हैं।  ❑ 
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यह वैवारहक रववाद चंडीगढ़ इकाई ने सुलझाया 

 

क लडकी िो जक त्वचा जवशेर्ज्ञा (dermatologist) थी, उसकी शादी हड्डी के 

डॉक्ट्र (orthopaedician) से हुई। लडकी के माता-जपता हररयाणा में िाने-

माने डॉक्ट्र थे और लडके के जपता चंडीगढ़ में नौकरी करते थे और माता गृजहणी 

थी।ं लडके की दोनो ंबहनें शादीशुदा थी।ं  

िब लडकी शादी कर चंडीगढ़ में आई तो शुरू में सब ठीक रहा परंतु कुछ समय 

बाद उसके ससुर ने उसकी तनख्वाह मांगनी शुरू कर दी। लडकी को कुछ 

अटपटा लगा, उसने पजत को भी बताया तो उसने कहा जक िब तुम्हें कुछ चाजहए 

हो तो जपतािी से मांग लेना। धीरे-धीरे सारे घर के काम का भी बोझ उस पर ही 

आ गया, जिर भी वह सब काम करके नौकरी पर िाती। िब भी कुछ चाजहए 

होता तो पजत से कहती तो वह कहता जक जपतािी से मांग लो िो उसे जबिुल भी 

अच्छा नही ंलगता। वेतन में से कुछ अपने जलए रख लेती तो भी सबको बुरा 

लगता। िब उसके जबजटया हुई तो भी बहुत तंगी से समय गुिारा। इस बीच 

लडकी के जपता कािी बीमार हो गए तो वह बच्ची को लेकर मायके गई। वहां 

जपता की बीमारी की विह से िल्दी न आ सकी। अंत में जपता के देहांत पर भी 

ससुराल से कोई नही ंआया। यह सब देखते हुए और ससुराल में व्यवहार को याद 

कर, िब पजत एक-दो बार लेने भी आया तो तब वह नही ंगई। इधर, घर बदलने के 

बाद सास का भी अचानक देहांत हो गया। लडकी िब अपना मन समझाकर 

ससुराल गई तो ससुर ने कािी भला-बुरा कहकर जनकाल जदया जक उसी की विह 

से सास की मृत्यु हुई। पजत इन सब बातो ंमें तटस्थ ही रहा।  

िब यह जववाद न्याय चौपाल के पास आया तो लडकी को मायके में रहते तीन-

चार साल बीत गए थे और सुलह-सिाई के कई प्रयत्न जविल हो चुके थे। लडकी 

कािी परेशान थी जक कम से कम एक बार अकेले में पजत से जमलकर बात कर 

ले, परंतु उसका ससुर एवं ननद उसको जमलने ही नही ंदेते थे। तब न्याय चौपाल 

ए 

15 



ivvad sma/an — p[ayoigk d*ìaNt 

 

 
 

 20 

टीम उसके पजत एवं ससुर से जमलने गए। वहां भी पजत नही ंजमला, केवल ससुर 

जमला जिसने बहुत उग्र स्वभाव में कहा जक हमने अपने बेटे की शादी कर ली है, 

िाइए िो करना है कर लीजिए, हम तो तलाक-भत्ता कुछ भी नही ंदेंगे।  

इन चार-पांच सालो ंमें दोनो ंपक्षो ंने एक-दूसरे पर कई मुकदमे दायर जकए हुए थे। 

न्याय चौपाल टीम ने िब ससुर का ऐसा रवैया देखा तो समझ गए जक सीधे 

बातचीत से जववाद-समाधान नही ंहोगा और कोटष-कचहरी में तो बरसो ंलग सकते 

हैं। इस बीच एक केस की तारीख लग गई जिसमें दोनो ंपक्षो ंको पेश होना था, 

परंतु उसी जदन वकीलो ंकी हडताल हो गई और कोई भी वकील कोटष में पेश नही ं

होना चाहता था। ऐसे में न्याय चौपाल टीम ने लडकी को समझाया जक वह स्वयं 

िि को चैंबर में जमलकर अपना सारा केस बता दे और उसे शीघ्र जनणषय देने का 

आग्रह करे। पहले तो लडकी थोडा जझझक रही थी, परंतु टीम के प्रोत्साहन देने से 

वह िि से जमली और अपना सारा केस बयान कर जदया। िि ने उसी समय 

उसके पजत को बुलाने का आदेश जदया िो 

जक तारीख के जसलजसले में उस जदन वही ं

था। पजत को सुनने के बाद, िि ने उसे 

समझाया जक िल्द िैसला करना ही आप 

दोनो ंके जलए उजचत है। समय व्यथष न 

करते हुए आपसी सहमजत से तलाक ले 

और गुिर भत्ता राजश देकर दोनो ंआराम 

से अपना िीवन व्यतीत करो और अपनी 

बच्ची के बारे में भी सोचते हुए कुछ राजश 

उसके नाम भी देकर जववाद खि करो। इस तरह समझाने पर पजत को भी लगा 

जक आपसी िैसला करना और एक बार राजश देकर जववाद समाप्त करना ही 

ठीक होगा।  

अगली कुछ पेजशयो ंमें न्याय चौपाल टीम अप्रत्यक्ष रूप से लडकी को समझाती 

रही और अंत में 40 लाख रुपए देकर पजत ने आपसी तलाक के जलए अिी भी दे 

दी, जिसमें से 10 लाख रुपए बच्ची के नाम पर जिक्स्ड जडपॉजिट में दे जदए और 

दोनो ंपक्षो ंने अपने सारे केस वापस लेकर समझौते पर हस्ताक्षर कर जदए। ❑ 

   

 

कजठन जववादों में कई बार िकीर 

से हटकर अिग कायथपद्धजत 

अपनानी पड़ती है 
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इस वैवारहक रववाद का समाधान फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने रकया 

क दंपती जिनकी शादी को लगभग एक वर्ष हुआ था, उनके बीच जववाद 

उत्पन्न हो गया। लडकी िरीदाबाद की थी और उसकी शादी (सूयषजवहार) 

गुडगांव में रहनेवाले लडके से हुई थी। लडका बीटेक था और सजवषस करता था 

और लडकी एमबीए (िाइनेंस) थी, परंतु हाउसवाइि थी। शादी के बाद शुरू से 

ही दोनो ंमें तालमेल की कमी रही और छोटी-छोटी बातो ंपर झगडे होने शुरू हो 

गए। लडकी ससुराल में रहना नही ंचाहती थी और पररणामत: वह अपने मायके 

िरीदाबाद आ गई। लडकी ने ससुराल िाने से मना कर जदया और वीमेन सेल में 

जशकायत दिष करा दी। लडकी के जपता न्याय चौपाल के संपकष  में आए।  

न्याय चौपाल की टीम ने दानो ंपक्षो ंकी अलग-अलग बात सुनी और जिर उसके 

बाद अग्रवाल सेवा-सदन, िरीदाबाद में दोनो ंपक्षो ंकी एक बडी बैठक न्याय 

चौपाल की मध्यस्थता में हुई। इस बैठक में न्याय चौपाल की टीम के अजतररक्त 

दोनो ंपक्ष और समाि के कुछ अन्य ऐसे व्यस्थक्त जिनका जकसी न जकसी रूप में 

दोनो ंपक्षो ंपर कुछ प्रभाव था, उन्हें भी बीच में जलया गया। आपसी तालमेल न होने 

के कारण न्याय चौपाल टीम को भी 

आभास हुआ जक शायद लडका-

लडकी साथ ज्यादा देर न रह पाएं। 

अंत में, नतीिा यह हुआ जक वीमेन सेल 

में लडकी वालो ंने िो 40 लाख रुपए 

के खचे वापसी िो जशकायत दिष की 

थी वह समाि की मध्यस्थता से 11 

लाख रुपए में सहमजत बन गई।  

इसके बाद लडका-लडकी दोनो ंकी आपसी सहमजत से तलाक का केस कोटष में 

दिष कराया गया। 6 लाख रुपए का चेक लडकी के जपता को पहले जदया, उसके 

बाद दूसरी तारीख पर 5 लाख का चेक और दे जदया गया। पररणामस्वरूप कोटष से 

ए 

नजैतक अपेक्षाओ ंका मूलयांकन 

न्याय चौपाि की आपसी 

सहमजत पर आधाररत 

कायथपद्धजत से जभन्न है 

16 
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ऑडषर आ गया और तलाक हो गया। इस प्रकार न्याय चौपाल के माध्यम से इस 

जववाद का समाधान हुआ। ❑ 

 

  

 

यह वैवारहक रववाद फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने सुलझाया 

 

क दंपती जिनकी शादी को लगभग दो वर्ष हुए थे, उनके मध्य जववाद उत्पन्न हो 

गया। जववाद का कारण था—सास-बह में आपसी अनबन। लडका इकलौता 

बेटा था, जिसके कारण मां, बेटे को अपने से अलग भी नही ंहोने देना चाहती थी 

लेजकन बह सास के साथ नही ं रहना चाहती थी। पररणामस्वरूप लडकी अपने 

ससुराल जदल्ली से अपने मायके िरीदाबाद वापस आ गई। लडकी के जपता न्याय 

चौपाल के कायषकताष के पररजचत थे। उन्होनें पूरा जवर्य िब न्याय चौपाल के 

कायषकताष को बताया तब जववाद को 

समझने और उसके समाधान के जलए 

न्याय चौपाल की टीम ने दोनो ं पक्षो ं के 

साथ लडका-लडकी से अलग-अलग कई 

बैठकें  की ं और जिर दोनो ं के साथ एक 

संयुक्त बैठक की।  

शुरू में लडके की मां इस बात पर रािी 

नही ंथी जक बेटे-बह को अपने से अलग 

जकया िाए, लेजकन अलग-अलग बैठको ं

में यह स्पष्ट हो चुका था जक लडका-लडकी में आपस में कोई बडा जववाद नही ंहै 

और वह दोनो ंएक साथ मां-बांप से अलग रहने के इचु्छक हैं। तब लडके की मां 

को इस बात के जलए रािी जकया गया और उसे समझाया गया जक इसी में सबकी 

भलाई है, अन्यथा घर जबखर िाएगा। इसके बाद बच्चो ंको गुडगांव में एक फै्लट 

लेकर जदया गया, जिसमें वह दोनो ंपजत-पत्नी आराम से रहने लगे। इस बात को 

ए 

दांपत्य सौहादथ बनाए रखने के 

जिए न्याय चौपाि के 

असाधारर् एवं अनभ्यथत सुझाव 

भी कारगर जसद्ध हो रहे हैं 

17 



ivvad sma/an — p[ayoigk d*ìaNt 

 

 
 

 23 

अब कािी समय हो चुका है और दोनो ंपररवारो ंसे न्याय चौपाल लगातार संपकष  

बनाए हुए है। अभी तक जकसी प्रकार का कोई जववाद सामने नही ंआया है।  

इस प्रकार न्याय चौपाल की मध्यस्थता से एक और जववाद का अंत हुआ एवं एक 

पररवार टूटने से बच गया।  ❑ 

 

  

 

यह वैवारहक रववाद फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने सुलझाया 

 

क दंपती जिनकी शादी को लगभग 20 वर्ष हो चुके थे और दो बडे-बडे बचे्च 

भी थे। परस्पर जववाद उत्पन्न हो गया। वह पररवार न्याय चौपाल के कायषकताष 

का पररजचत था। िब उनके संज्ञान में यह जवर्य आया तब उन्होनें उस व्यस्थक्त से 

बात की और मामले की तह में िाने पर पता चला जक जववाद का मुख्य कारण 

लडके का कुछ बुरी संगजत और बुरी आदतो ंमें पड िाना था। लडका जपछले कुछ 

समय से बहुत अजधक शराब पीने लगा था और शराब पीकर घर आने पर पत्नी के 

साथ मारपीट भी कई बार कर चुका था। कुछ जदनो ंसे कुछ गलत लोगो ंकी संगजत 

के कारण यह सब हुआ था।  

िब यह जवर्य सामने आया तब न्याय चौपाल के माध्यम से इसे सुलझाने का 

प्रयास जकया गया क्ोजंक जववाह को 20 

वर्ष हो चुके थे और बच्चे भी बडे-बडे थे। 

जवर्य को बहुत गंभीरता से जलया गया 

और यह प्रयास जकया गया जक मामले 

को बातचीत से हल जकया िाए क्ोजंक 

यजद मामला कोटष में चला गया तो दोनो ं

के अहं की समस्ा खडी हो िाएगी। 

अत: दोनो ंसे अलग-अलग बैठकें  की 

गईं, बच्चो ंसे भी बात कर मामले को समझने का प्रयास जकया गया। लडके को 

ए 

कविन पररजथिजतयां भी आपसी 

समझदारी एिं सूझ-बूझ से सरि 

बनाई िा सकती हैं 

18 



ivvad sma/an — p[ayoigk d*ìaNt 

 

 
 

 24 

समझाया जक उसका भरा-पूरा पररवार उसकी गलत संगजत और आदतो ंके कारण 

जबखर िाएगा। धीरे-धीरे करके उसकी शराब की लत छुडवाई गई और उसका 

गलत लोगो ंके साथ उठना-बैठना बंद कराया गया। जिसका पररणाम यह हुआ जक 

घर में उसका व्यवहार बदल गया और उसने पत्नी के साथ झगडना और मारपीट 

करना बंद कर जदया।  

न्याय चौपाल जनरंतर उनके संपकष  में हैं और आश्वस्त है जक उन दोनो ंके बीच अब 

सब सामान्य है।  ❑ 

  

 

यह पारिवारिक रववाद फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई के सहयोग से सुलझाया गया 

 

न भाई अपनी मां के साथ नहर पार िरीदाबाद में एक घर में रहते थे। बडा 

भाई शादीशुदा था व दो भाई कंुवारे थे। मां दोनो ंछोटे बेटो ंके साथ रहती थी। 

बडा भाई िो जक जववाजहत था और 

डर ाईवर का काम करता था, वह भी 

अपनी पत्नी व बच्चो ंके साथ उसी घर 

में अलग रहता था। मकान मां के नाम 

था, जपता कानपुर देहात में रहते थे। 

दोनो ंकंुवारे भाइयो ंका अपनी भाभी व 

भाई से झगडा रहता था। वे सब छोटी-

छोटी बातो ंपर आपस में झगडते रहते 

थे। बात इतनी बढ़ गई जक भाभी ने 

अपने देवरो ंके स्थखलाि तंग करने व छेडछाड करने का आरोप लगाकर पुजलस 

थाने में ररपोटष दिष करा दी। पुजलस ने जशकायत के आधार पर सभी को थाने 

बुलाया व आपसी समझौता कराने का प्रयास जकया, लेजकन बात नही ंबनी।  

जकसी जमत्र के माध्यम से िब यह केस न्याय चौपाल के संज्ञान में आया तो उनके 

जपता को कानपुर से बुलाया गया तथा उनकी माता और तीनो ंभाइयो ंको बुलाकर 

उनसे अलग-अलग बात की गई और मामले की तह तक िाने पर यह समझ में 

ती 

परथपर संिाद और सूझ-बूझ से 

न्याय चौपाि िविि वििादों को 

भी वनपिाकर प्रबि वनर्यय द े

सकता ह ै

19 
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आया जक बडे लडके को पररवार से अलग करना पडेगा। सभी साथ में नही ंरह 

सकते क्ोजंक भाभी और देवरो ंका झगडा बहुत बढ़ चुका था। भाभी द्वारा 

छेडछाड का आरोप लगाए िाने से देवर और भी अजधक उग्र हो गए थे।  

सभी को साथ जबठाकर इस बात पर सहमत जकया गया जक मकान की माकेट 

कीमत रखकर सभी को जहस्सा दे जदया िाए और मकान के चार जहसे्स करके एक 

जहस्से के पैसे बडे भाई को देने पर छोटे भाई सहमत हो गए। मकान दोनो ंछोटे 

भाई व माता-जपता के पास रहेगा। बडे भाई को उसके जहस्से के पैसे दो महीने में 

दे जदए िाएंगे और दो महीने तक उसे घर में रहने की भी इिाित दे दी, ताजक वह 

अपने जलए दूसरा घर तलाश कर सके। इस बारे में एक एग्रीमेंट सभी से 

हस्ताक्षररत कराया गया और एक affidavit लेकर थाने में जदया गया तथा पूरे 

पररवार की सहमजत से थाने से जशकायत वापस ली गई।  

इस प्रकार न्याय चौपाल की पहल से एक पाररवाररक जववाद का अंत हुआ और 

एक मामला अदालत िाने से बच गया।  ❑ 

  

 

यह पारिवारिक एवं दंपती रववाद फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने सुलझाया 

क डॉक्ट्र दंपती जिनकी आयु लगभग 60 वर्ष थी, मजहला ररटायडष सरकारी 

डॉक्ट्र एवं पजत प्राईवेट पै्रस्थक्ट्जसंग डॉक्ट्र था। इन दोनो ंके बीच लगभग 

जपछले 10 वर्ष से आपसी मनमुटाव के चलते झगडा चल रहा था। एक जदन लेडी 

डॉक्ट्र ने अपनी सास यानी जक डॉक्ट्र की मातािी से ज्यादा झगडा कर जलया 

और उनको अपशब्द कह जदए, िो पजत को बदाषश्त नही ंहुए, जिसके कारण दोनो ं

के बीच झगडा ज्यादा बढ़ गया। उस जदन के बाद (लगभग दो वर्ष से) दोनो ंअलग 

रह रहे थे। इसके बाद पजत ने पत्नी के स्थखलाि तलाक का केस अदालत में डाल 

जदया। लगभग एक वर्ष से केस चल रहा था।  

डॉक्ट्र, न्याय चौपाल के संपकष  में आए तो न्याय चौपाल के कायषकताषओ ंसे 

जवचार-जवमशष हुआ। न्याय चौपाल की टीम ने पूरे मामले को समझा, मामला थोडा 

पेंचीदा था क्ोजंक (1.) जववाद पढे़-जलखे प्रोिेशनल के बीच में था, (2.) दंपती की 

आयु लगभग 60 वर्ष थी।  

ए 
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इसजलए मामले की संवेदनशीलता को देखते हुए कािी सावधानी से व समझदारी 

से काम जकया गया। डॉक्ट्र के वकील से बात की गई और एडीिी (एजडशनल 

जडस्थस्टर क्ट् िि) साहब की भी मदद ली गई। डॉक्ट्र दंपती से अलग-अलग बात 

की। कई दौर की बातचीत के बाद यह साि हो गया जक तलाक ही एकमात्र 

जवकल्प है क्ोजंक कोई भी साथ रहने को 

कतई भी तैयार नही ंथा। डॉक्ट्र पजत ने 

पत्नी की सभी मांगें पूरी कर दी।ं लेडी 

डॉक्ट्र को एक मकान, गाडी व 50 लाख 

रुपए की राजश देने को डॉक्ट्र तैयार हो 

गया। पुराना केस वापस लेकर एक नया 

आवेदन-पत्र दोनो ंकी सहमजत से जदया 

गया। इसके बाद दोनो ंका तलाक हो गया। 

और अब दोनो ंअलग-अलग रह रहे हैं। इस प्रकार एक कई वर्ष पुराने जववाद का 

अंत न्याय चौपाल की मध्यस्थता से हो पाया।  ❑ 

 

  

 

 

इस पारिवारिक रववाद का समाधान शामली (उत्ति प्रदेश) इकाई ने रकया 

त्नी रूजबका और पजत तबरेि के बीच जववाद हो गया। तबरेि ने आरोप 

लगाया जक रूजबका अपने िीिा के साथ संबंध रखती है। िीिा से िोन पर 

खूब बात करती है। पररवार पर ध्यान कम देती है।  

न्याय चौपाल के संज्ञान में यह मामला आया तो रूजबका ने बताया जक ऐसा कुछ 

नही ंहै। खामखां वहम है तबरेि को। जबना मतलब मेरे पर आरोप लगा रहा है। दो 

बार बैठकें  हुईं। रूजबका के िीिा को भी बुलाया गया। उसके िीिा ने कहा जक ये 

तो मेरी बहन की तरह है। उसने कहा जक कोई इसको गलत तरीके से जमसगाइड 

कर रहा है। हमने तबरेि को समझाया जक गलतिहमी मन से जनकाल दो। वह 

मान गया। अंतत: दोनो ंमें िैसला हो गया। वे दोनो ंअब ठीक से रह रहे हैं।  ❑ 

प 

कानूनी एिं सामाविक दबाि 

से भी वििाद सुिझाए िा 

सकते हैं 
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यह पारिवारिक रववाद शामली (उत्ति प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

त्नी गजणता और पजत अरुण के बीच जववाद हो गया। गजणता से अरुण ने दहेि 

मांगना शुरू कर जदया और इसको लेकर उसे परेशान करना प्रारंभ कर 

जदया। गजणता को उसके पजत, िेठ, ननद सब तंग करने लगे। गजणता के जपता का 

जनधन हो चुका था, सो उसके मायके वाले पररवार की आजथषक स्थस्थजत कमिोर थी।  

न्याय चौपाल के संज्ञान में यह मामला आया तो टीम ने अरुण को कहा जक इस 

तरह से परेशान करोगे, तो मुकदमा 

होगा, िेल िाना पडेगा। गजणता की 

आजथषक स्थस्थजत ठीक नही ंहै, इस पर 

िबरदस्ती दबाव बना रहे हो, ये कहां से 

दहेि देगी और दहेि मांगना भी कानूनी 

अपराध है? बहुत प्रयासो ंसे टीम ने उसे 

कई बार समझाया। अंतत: वह समझ 

गया।  

छह बार बैठकें  होने के बाद इस जववाद का िैसला हो गया। वे लोग अब आराम 

से रह रहे हैं।  ❑ 

  

प 

संिाद से मनमुिाि दूर हो सकते 

हैं एिं न्याय चौपाि का कायय 

वििावदयों को बातचीत के विए 

प्रेररत करना ह ै
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इस रववाद को जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

बलपुर की एक लडकीका जववाह 2020 में कोरोना काल में नागपुर 

(महाराष्टर ) स्थस्थत रामटेक में एक लडके के साथ हुआ था। लडके ने 

इंिीजनयररंग की मास्टर जडग्री प्राप्त की थी तथा पुणे की एक कम्पनी में अपनी 

सेवाएं दे रहा था। लडकी ने भी वाजणज्य स्नातक की उपाजध के साथ-साथ एमबीए 

जकया था और पुणे की एक कम्पनी में लेखा जवभाग में कायष कर रही थी। पररवार 

में जपता की मृतु्य के बाद लडके की मां, उसकी बहन िो स्वयं एक आजकष टेक्ट् थी, 

मुंबई में अपने बेटी और दामाद के साथ रहती थी। लडके ने अपनी शादी के 

दौरान जवजवध खचों के जलए पांच लाख रुपए का ऋण जलया था। उसका रामटेक में 

जबिुल ही छोटा सा पैतृक घर था। सब कुछ िानकारी प्राप्त करने के पिात् ही 

जपता ने अपनी बेटी की शादी उसके साथ कर दी थी।  

शादी के बाद लडका और लडकी पुणे में एक फै्लट में रहने लगे। शादी के लगभग 

दस महीने के बाद लडकी अपने मायके में पहंुची और जपता से अपने पजत के बारे 

में बहुत सी जशकायतें की,ं जिसमें जक मुख्य रूप से पजत उसकी तन्ख्वाह के पैसे 

खचष करवाता था और जदन-रात वह मोबाइल में व्यस्त रहता था और उसे समय 

नही ंदेता था। इन सब जशकायतो ंकी विह से लडकी के जपता पुणे पहंुचे और 

अपनी बेटी को वापस िबलपुर लाए। उस वक्त लडकी ने अपने गले का मंगलसूत्र 

जनकालकर लडके को वापस जकया और लडके ने भी लडकी के जपता द्वारा दी गई 

अपनी अंगूठी लौटा दी।  

लडकी के मायके आने के पिात् उसके जपता न्याय चौपाल के कायषकताष के संपकष  

में आए, िबजक वह एक अन्य वकील के पास तलाक के कागिात तैयार करने हेतु 

बोल आए थे। न्याय चौपाल के कायषकताष ने उनसे इन बातो ंपर चचाष करते हुए 

कहा जक केवल आप अपनी बेटी की बातो ंपर जवश्वास कर इस जनणषय पर पहंुचे हैं, 

िो जक सही नही ंहै। लडकी ने जपता को यह भी बताया था जक लडके ने लडकी के 

साथ मार-पीट की। न्याय चौपाल टीम ने लडकी के जपता से कहा जक केवल अपनी 

बेटी के कथन पर भरोसा कर उसकी बातो ंका जवश्वास कर जनणषय लेना कतई 

ि 
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ठीक नही ंहै, दोनो ंपक्षो ंको िानना और समझना भी िरूरी है और जबना सोचे-

समझे एकदम से तलाक का केस लगाना उजचत नही ंहै। तलाक की कायषवाही से 

असहमजत बताते हुए लडकी को भी दूसरे जदन साथ लाने को कहा। लडकी को भी 

समझाया जक जिस प्रकार से झूठ और असत्य बातें जलखकर वह केस तैयार कर 

रही है, इसमें यह िरूरी है जक उसकी सारी बातो ंको प्रमाजणत करना पडेगा 

क्ोजंक जिस प्रकार से तलाक में अपनी सास का नाम डाल रही है, िबजक शादी 

के बाद सास कभी उसके साथ रही ही नही।ं इस प्रकार से झठूा केस तैयार कर 

वह स्वयं भी िंस सकती है।  

लडकी के साथ वाताषलाप में न्याय चौपाल टीम को कुछ संदेह हुआ। लडके का 

मोबाइल नम्बर मांग कर तत्पिात् लडके से बात की गई। लडके की बातो ंसे कुछ 

अलग ही तथ्य सामने निर आए जिसके अनुसार लडके को जमलने वाली आय से 

लडकी खुश नही ंथी। उसकी महत्वाकांक्षा ही बहुत ज्यादा थी तथा मारपीट के 

मामले में उसने यह बताया जक मारपीट के वक्त खुद लडकी ने पहले उसको चांटा 

मारा था। इस बावत लडकी ने भी बाद में स्वीकार जकया। पुणे में लडका और 

लडकी दोनो ंअकेले ही साथ रहते थे और कोई भी अन्य वररष्ठ सदस् उनके साथ 

न होने से उन पर कोई जनयंत्रण नही ंथा।  

न्याय चौपाल कायषकताष ने अपने जमत्रगण िो जक पुणे में रहते थे, उनसे मदद ली 

और अन्य िानकारी प्राप्त की। एक आियषिनक तथ्य सामने आया जक लडकी के 

कायाषलय में ही एक उसके सहकमी के साथ लडकी की जनकटता बढ़ गई थी, 

जिस विह से लडकी लडके से छुटकारा पाना चाह रही थी और यह मुख्य विह 

हमें समझ आई। लडकी के कंपनी कायाषलय में िाकर उक्त लडकी के सहकमी 

की पूरी िानकारी प्राप्त की। िानकारी के अनुसार उस व्यस्थक्त का जववाह हो चुका 

था और केवल वह लडकी को बरगलाने 

का कायष कर रहा था। सारी स्थस्थजत से िब 

लडकी को अवगत कराया तो उसे अपनी 

भूल का अहसास हुआ और वो दोबारा 

लडके के साथ रहने को रािी हो गई। 

इस प्रकरण में मुख्य रूप से से उनके 

जववाद के बढ़ने का कारण यह भी समझ 

में आया जक कोई बुिुगष व्यस्थक्त उनके 

िापरिाही और आधी-अधूरी 

िानकारी से कभी-कभी छोिा 

सा वििाद भी गंभीर रूप धारर् 

कर सकता ह ै
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साथ नही ंरहता था। अतएव लडके की मातािी िो जक अपनी बेटी के साथ रहती 

थी, उनसे जनवेदन जकया जक वह अजधकतम अपने पुत्र के साथ रहा करें। न्याय 

चौपाल कायषकताष जनरंतर उन सबसे संपकष  बनाए हुए है।  ❑ 

  

 

 

 

यह रववाद जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

म ने श्याम से 80,000 रुपए नगद उधार जलया था। जिस पर प्रजत माह 5 

प्रजतशत की ब्याि से रकम लौटाने बावत् जलस्थखत रूप से अनुबंध जकया गया 

था। 6 माह के जलए ली गई राजश का एक अजग्रम चेक भी बतौर सुरक्षा के रूप में 

जदया था। राजश प्राप्त न होने की दशा में श्याम ने धारा 138 के तहत् कानूनी 

मुकदमा हेतु नोजटस भेिा। नोजटस प्राप्त होने के बाद राम न्याय चौपाल के 

कायषकताष के संपकष  में आया तो पता लगा जक राम और श्याम दोनो ंको न्याय 

चौपाल कायषकताष िानते थे।  

कुछ समस्ाओ ंकी विह से राम उक्त पैसो ंके साथ-साथ ब्याि देने में असमथष 

था। राम की आजथषक स्थस्थजत कुछ व्यावसाजयक कारणो ंसे बेहद ही दयनीय थी। 

न्याय चौपाल की टीम ने श्याम से इस बावत् चचाष करते हुए कहा जक अचानक हुए 

इस हालात में केवल आप मुकदमा लगा 

सकते हैं और चूंजक राम के पास चाहकर 

भी कुछ देने के जलए नही ंहै इसजलए कुछ 

ऐसा जकया िाए जक जिसमें इस जवर्य का 

हल हो सके। आपजत्तयां सभी पर आती हैं, 

इसजलए समझने की आवश्यकता है। 

मुकदमे के बाद पैसा न देने की स्थस्थजत में 

तुम ज्यादा से ज्यादा उसे िेल करा सकते 

हो, इसमें तुम्हारा आजथषक लाभ तो कुछ नही ंहोगा। हमारी बात को ध्यान में रखते 

हुए उसने समू्पणष ब्याि माि कर जदया और साथ ही मूलधन के 80,000 रुपए में 

रा 

सूझ-बूझ और व्यविगत 

हथतके्षप से िविि वििाद भी 

सुिझ सकते हैं 
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से केवल 50,000 रुपए भी जमल िायेंगे तो ठीक होगा, यह प्रस्ताव हमारे सामने 

रखा। प्रश्न था अब वो 50,000 रुपए कहां से जदए िाए तो न्याय चौपाल टीम ने 

अपने सौिन्य से एक व्यस्थक्तगत जमत्र के पास राम को 6000 रुपए माह की एक 

नौकरी लगवाई और उसे कंपनी के माजलक को 50,000 रुपए अजग्रम देकर यह 

मामला जनपटाया। न्याय चौपाल टीम के कायषकताष के जमत्र ने हर माह उसकी 

तन्ख्वाह से 3 हिार रुपए प्रजतमाह कटौती कर उसे सहयोग प्रदान जकया। इस 

प्रकार यह मामला कोटष कचहरी िाने से रोक जलया गया। ❑ 

 

  

 

यह ऋण संबंधी रववाद जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

 कुिार ने इां जियाबुल्स कां पनी से 1 लाख 80 हिार रुपए का व्यस्थिगत ऋण 

जलया था। कोरोना सिय के चलते कोई आजथषक आय न होने की स्थिजत िें 

लोन की जकश्तोां का भुगतान सिय पर नही ां कर पाए। कां पनी ने उसके द्वारा बतौर 

सुरक्षा के रूप िें रखे चेक को कां पनी द्वारा बैंक से अनादररत कर कोर्ष िें िािला 

दिष कर जदया था। न्याय चौपाल के कायषकताषओां के सहयोग से कां पनी के प्रबांधन 

के साथ बैठक कर िो लोन राजश बची थी, उसिें जववाद सिाधान कर जदया गया। 

बैंक को सिझाया गया जक उसकी स्थिजत 

बेहद खराब है और वह पैसा चुका नही ां 

पाएगा। ज्यादा से ज्यादा कोर्ष िें यह 

िुकदमा चलता रहेगा और वह िेल 

िाएगा। इससे कां पनी को कोई िायदा 

नही ां होगा।  

अतएव िािले के सिाधान के रूप िें न्याय 

चौपाल कायषकताषओां ने सहयोग कर तथा श्री कुिार ने कुछ गहने बेचकर िूलधन 

की वापसी का इांतिाि जकया और इस प्रकार से कोर्ष के बाहर ही इस िािले का 

सिाधान जकया गया।  ❑ 

श्री 

िविि पाररिाररक संपवि 

संबंधी वििाद आपसी सूझ-बूझ 

एिं सहमवत से सुिझाया गया 
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यह संपरत्त संबंधी जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

हाराष्ट्र  के यवतिाल स्थित श्री राि की िृतु्य के बाद उनकी पत्नी, 1 बेर्ा और 

2 बेजर्योां के बीच उपिे सांपजि जववाद िें सभी पक्षोां के बीच बातचीत के 

िररए सिझौता कराया गया, जिसिें 

उि िकान सांपजि को बेचकर लगभग 

72 लाख रुपए प्राप्त जकए। स्व. श्री राि 

की पत्नी को 15 लाख रुपए तथा दोनोां 

बहनोां को प्रजत 5 लाख रुपए के साथ 

सिझौता जकया गया और स्व. श्री राि की 

पत्नी की इच्छानुसार तीनोां बच्ोां िें से 

जकसी के पास भी रहने बावत् सहिजत प्रदान की गई।❑ 

 

  

 

इस संपरत्त संबंधी रववाद को जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

क ऑर्ोचालक ने पांिाब नेशनल बैंक से एक ऑर्ो ऋण प्राप्त जकया था। 

कोरोना के सिय िें वह अपनी जनयजित जकश्तें ििा नही ां कर पाया। इस विह 

से बैंक द्वारा उसके स्थखलाि 138 के 

तहत् न्यायालय िें िुकदिा दायर जकया 

गया। न्याय चौपाल के कायषकताषओां ने 

पहल करते हुए बैंक िैनेिर से 

िुलाकात कर उस प्रकरण के सिाधान 

हेतु प्राथषना की। ऑर्ोचालक की जविीय 

हालत बहुत दयनीय थी, जिसका ऑर्ो 

ि 

ए 

पेचीदा संपवि वििाद भी सूझ-

बूझ और व्यविगत भागीदारी से 

सुिझाए िा सकते हैं 

कविन समय में सहयोग एिं 

संिाद से वििाद समाधान करना 

अवत आिश्यक है 
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भी बैंक द्वारा सीि कर जलया गया था। उस स्थिजत िें उसका घर पररवार बहुत 

िुसीबत िें आया था। बैंक से जनवेदन कर न्यायालीय प्रकरण को वापस ले लोन का 

आांजशक ब्याि िाि करते हुए लोन को restructure जकया गया। जिससे जक उि 

गरीब ऑर्ोचालक को राहत प्रदान की गई। स्वयां बैंक प्रबांधक ने भी न्याय चौपाल 

के कायों की प्रशांसा करते हुए सहयोग प्रदान जकया। ❑ 

 

 

 

इस रववाद को फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने सुलझाया 

 

क दंपती जिनके जववाह को महि 8-9 महीने हुए थे। लडका बल्लभगढ़ में 

रहता था और लडकी बहादुरगढ़, जिला–झज्जर से थी। लडकी पीएचडी थी 

और लडका बीटेक था। लडका प्राइवेट िॉब करता था और लडकी हाउसवाइि 

थी। लडकी अपने माता-जपता की इकलौती संतान थी। लडकी शुरू से ही ससुराल 

में एडिस्ट नही ंहो पाई। लडकी थोडे खुले जवचारो ंकी थी, अपने सास, ससुर और 

पजत से भी उसकी नही ंबनती थी, न ही वह जकसी का सम्मान करती थी। इस 

कारण से न तो ससुराल वाले उसे अपने साथ रखना चाहते, न ही लडकी ससुराल 

में रहना चाहती थी। पररणामत: लडकी 

अपने मायके चली गई।  

लडके के जपता न्याय चौपाल कायषकताष के 

संपकष  में आए तो उसके बाद दोनो ंपक्षो ं

के साथ समाि के कुछ लोगो ंके साथ 

बैठक हुई। लडकी के जपता 40 लाख 

रुपए की मांग कर रहे थे, जिसे बाद में 

उन्होनंे 20 लाख कर जदया। लडके के 

जपता कम पैसो ंमें िैसला चाह रहे थे।  

अंतत: 8 लाख रुपए में िैसला हो गया एवं आपसी सम्मजत से तलाक की जवजधक 

औपचाररकताएं शेर् हैं। ❑ 

ए 

िविि और न सुिझनेिािे 

वििादों को पारथपररक संिाद 

(रिामंदी) से वनपिाना ही न्याय 

चौपाि का प्रमुख उद्देश्य ह ै
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यह रववाद फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई के सहयोग से सुलझाया गया 

 

रीदाबाद की एक लडकी की लुजधयाना (पंिाब) में शादी हुई। लेजकन शुरू 

से ही लडकी ससुराल में एडिस्ट नही ंहो पाई और वह अपने मायके 

िरीदाबाद वाजपस आ गई। ससुरालवाले ही उसे िरीदाबाद छोडकर गए। लडकी 

के जपता न्याय चौपाल के कायषकताष के पररजचत थे। िब उन्होनंे सारा मामला 

चौपाल के कायषकताष को बताया तो उन्हें न्याय चौपाल टीम ने सलाह दी जक चूंजक 

अभी शादी को बहुत कम समय हुआ है और लडकी ससुराल में बहुत ही कम रही 

है इसजलए एक बार लडकी के जपता को उसे दोबारा ससुराल छोडकर आना 

चाजहए और वहां िाकर उसके ससुराल वालो ंसे भी बात करनी चाजहए।  

लेजकन लडकी के जपता िब लडकी को लेकर लुजधयाना गए तो लडके के जपता ने 

उस लडकी को घर में रखने से मना कर जदया और िबरदस्ती करने पर उसने 

वहां पुजलस बुला ली। पररणामस्वरूप लडकी को वापस िरीदाबाद लाना पडा।  

लडके के जपता का कहना था जक उन्होनंे अपने लडके को बेदखल कर जदया है 

और उनका उससे कोई वास्ता नही ंहै। 

लडकी के जपता तलाक के जलए 40 लाख 

रुपए की मांग कर रहे थे। मध्यस्थ के 

माध्यम से बात की गई। लडकी के 

वापस ससुराल िाने की संभावना कम 

थी, इसजलए आपसी सहमजत से तलाक 

की कोजशश की गई।  

अंतत: 18 लाख रुपए में िैसला हो गया। तलाक का ऑडषर कोटष से भी आ चुका 

है। ❑ 

 

ि 

न्याय चौपाि की मध्यथिता एिं 

संिाद से एक िविि वििाद भी 

सरिता से सुिि िाता है 
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इस नौकिी संबंधी रववाद का समाधान िोहतक (हरियाणा) इकाई ने रकया 

मषचारी और जवश्वजवद्यालय के बीच का जववाद था। कमषचारी पदोन्नजत को 

लेकर जवश्वजवद्यालय के साथ झडप थी। 

इस विह से कमषचारी ने कोटष केस जकया 

हुआ था जक समय से उसकी पदोन्नजत 

नही ंकर रहे हैं।  

न्याय चौपाल टीम द्वारा कमषचारी को सारे 

रूल-रेगुलेशन समझाया गया। कमषचारी 

ने अपना केस वापस ले जलया। उसकी 

पदोन्नजत हो गई। समाधान की यह प्रजिया 

ऑनलाइन और िोन पर बातचीत के 

द्वारा संपन्न हुई। ❑ 

 

  

 

 

यह पारिवारिक रववाद िोहतक (हरियाणा) इकाई के सहयोग से सुलझा 

ई-बहन के बीच जववाद का 

मामला था। ये रोहतक के 

जनवासी थे। बहन चाहती थी जक उसको 

घर की संपजत्त का बराबर जहस्सा जमले 

और भाई ऐसा नही ंचाहता था। इस बात 

को लेकर वे लडते थे।  

क 

भा 

िविि वनयम और विवनमय 

सही भाि से समझाने से 

आपसी मतभेद दूर वकए िा 

सकते हैं 

न्याय चौपाि की िीम ने 

सामाविक थतर पर पहि की, 

उनको समझाया तो िो उस बात 

को मान गए 
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दोनो ंको बुलाकर न्याय चौपाल की टीम ने छह बार बैठकें  की, अकेले और साथ। 

इनके माता-जपता से भी जवचार जकया गया और पाया गया जक वे लडकी को आधा 

जहस्सा देना चाहते थे। न्याय चौपाल की टीम ने समझाया और उदाहरण जदया जक 

लडकी भी जहस्सा ले सकती है, और उसका बराबर का हक है। अंत में िब दोनो ं

को समझ में आया जक लडाई-झगडे या कोटष केस का जकसी को भी लाभ नही ंहै, 

तब संयुक्त बैठक कर समस्ा का समाधान जकया गया। इस बात को दोनो ंमान 

गए और दोनो ंको उनका बराबर का जहस्सा जमला। अब वे सही से रह रहे हैं। ❑ 

 

 

  

 

यह नौकिी संबंधी रववाद िोहतक (हरियाणा) इकाई ने सुलझाया 

 

ह कमषचारी और जवश्वजवद्यालय के बीच का मामला था। कमषचारी ने िेसबुक 

पर यूजनवजसषटी के बारे में कुछ 

जलख जदया था, तो इस विह से 

यूजनवजसषटी ने मानहाजन का दावा कर 

कमषचारी पर केस कर जदया था।  

न्याय चौपाल टीम ने कािी पहल 

करके कमषचारी को समझाया जक िहां 

आप नौकरी कर रहे हो, वहां आप 

सही से रहें। न्याय चौपाल की मध्यस्थता से इस मामले में कमषचारी और 

जवश्वजवद्यालय; दोनो ंने केस वापस ले जलया। ❑ 

  

य 
सही-गित का भेद न होने से 

वििाद उत्पन्न होते हैं, िो संिाद से 

सुिझाए िा सकते हैं 
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यह वैवारहक रववाद शामली (उत्ति प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

सरत का अपने ननद से झगडा होता था। इसी को लेकर इसके पजत इकबाल 

ने नुसरत को धमका जदया। इसके बाद थोडे जदन पजत-पत्नी के बीच अलगाव 

रहा। तलाक तो नही ंहुआ था, लेजकन आपस में अलग-अलग रहने लगे थे।  

नुसरत के जपतािी ने न्याय चौपाल के समक्ष अपनी बात रखी। तब नुसरत के पजत 

इकबाल को न्याय चौपाल टीम ने 

बुलाया। इनकी ननद और इनके 

ररशे्तदारो ंको भी बुलाया गया। पता 

चला जक ननद िालतू बात करती 

है। दोनो ंके पररवारवालो ंको समाि 

के प्रबुद्ध व्यस्थक्त के साथ बैठाया। 

उन्हें अचे्छ-बुरे के बारे में समझाया 

गया जक देखो, मुकदमा हो गया तो 

जिर ठीक से नही ंरह पाओगे। 

नुसरत को कहा जक आपके पास बच्चे हैं। जमलकर रजहए। इकबाल को भी 

समझाया जक जववाद बढ़ने पर परेशानी में िंस िाएंगे। जकसी ने ररपोटष कर दी तो 

िेल चले िाएंगे। दोनो ंमान गए। डेढ़ महीने में 3-4 बार जवसृ्तत बैठकें  की गईं। 

अंत में इस जववाद का समाधान हुआ। नुसरत और इकबाल अब अपने पररवार 

सजहत आराम से रह रहे हैं। न्याय चौपाल टीम जनरंतर उससे संपकष  बनाए हुए हैं।  

❑ 

  

नु 

समथयाओ ंको सामाविक दायरे में 

सुिझाने के विए, न्याय चौपाि को 

विविध प्रकार के िोगों की सहायता 

िेनी पड़ती है 
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इस पारिवारिक रववाद को शामली (उत्ति प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

त्नी जपंकी और पजत मोहन के बीच झगडे होते थे। इस मामले में जपंकी का रोल 

कम था। उसकी मां का दखल ज्यादा था। बार-बार घर में दखलंदािी करती 

थी। बार-बार पूछताछ करती रहती थी। जपंकी ने अपने देवर, ननद सबके बारे में 

आवेदन दे जदया जक सबने मुझे मारा है। इस मामले में न्याय चौपाल टीम ने उसकी 

मां को बुलाया और पूछा जक आप िो जपंकी का घर जबगाड रही हो, इससे क्ा 

जमलनेवाला है। अगर पजत ने उसको छोड 

जदया तो क्ा आप उसे अपने घर में रखोगी। 

उसे समझाया गया जक उसे पररवार में ठीक 

से रहने दो।  

न्याय चौपाल के कायषकताष समाि के कुछ 

प्रबुद्ध व्यस्थक्तयो ंके साथ दोनो ंपररवारवालो ं

के साथ बैठे। जपंकी की मां को कहा जक आप 

जपंकी से एक महीना बात नही ंकीजिए। उसके रोिाना के काम में हस्तक्षेप नही ं

कीजिए। अपना िोन एक महीना बंद रस्थखए। मां भडका रही थी। मां समझ गई तो 

जिर दंपती का आपस में सामंिस् बन गया। न्याय चौपाल टीम पांच बार बैठी तो 

सवा महीने के अंदर िैसला हो गया। ❑ 

  

प 

छोिी-छोिी सी दखिंदािी से 

दांपत्य िीिन में दरार आ 

सकती है 
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इस ऋण संबंधी रववाद का समाधान जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने रकया 

 

य चौपाल की र्ोली द्वारा श्रीराि िाइनेंस, आर्ो िाइनेंस, र्ार्ा िाइनेंस 

एवां िेगिा िाइनेंस कां पनी से 

प्राप्त ऋणधाररयोां के बीच लगभग 8 

प्रकरणोां िें िदद कर ऋण सिझौता के 

तहत कायषवाही की और जिसे न्यायालय 

तक पहुांचने नही ां जदया गया। ❑ 

 

 

  

 

इस पारिवारिक संपरत्त रववाद को जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

िती देवी की तीन लड़जकयाां एवां दो लड़के थे, जिसिें से एक लड़की के पजत 

का देहाांत हो गया था। श्रीिती देवी ने िृतु्य पूवष अपने िकान का कोई 

बांर्वारानािा तैयार नही ां जकया था। 

कोरोना िें अचानक िृतु्य होने पर सभी 

भाई बहनोां िें सांपजि को लेकर जववाद 

शुरू हुआ।  

न्याय चौपाल की र्ीि ने सभी पक्षोां से 

अलग-अलग बातचीत कर, इस जवर्य 

के सिाधान हेतु प्रयास जकए। तीनोां 

न्या 

श्री 

पारथपररक संिाद से वििाद 

समाधान संभि है 

वििाद समाधान परथपर संिाद 

से हो िाए तो सामाविक 

समरसता की िवृि होती ह ै
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लड़जकयोां िें से एक लड़की औरांगाबाद िहाराष्ट्र  िें रहती थी तथा एक कर्नी िें 

रहती थी, ये दोनोां सांपन्न अविा िें थी ां। न्याय चौपाल र्ोली से हुए जवचार-जविशष के 

बाद दोनोां ने उि सांपजि िें कुछ भी न लेने के बावत् सहिजत दशाषयी। शेर् एक 

बहन जिसके पजत की दुघषर्ना िें िृतु्य के बाद अपनी िाां के पास रहती थी तथा दो 

भाइयोां को पूणष सांपजि का जवभािन कर एक पाररवाररक व्यविा पत्र तैयार कर 

उसे पांिीकृत जकया गया। सांपूणष पररवार ने न्याय चौपाल के सहयोग की और कायष 

की सराहना करते हुए आभार व्यि जकया।  ❑ 

 

  

 

यह संपरत्त रववाद जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

ला अमरावती (महाराष्टर ) में एक मजहला बुआ के भतीिे (भाई का लडका) ने 

अपनी बुआ की कई सालो ंसे सेवा की। बुआ उक्त भतीिे के साथ ही रहती 

थी। मृतु्य पूवष उसने उसके स्वाजमत्व की चार एकड भूजम अपने भतीिे के नाम की 

एवं सरकारी दस्तावेिो ंमें भी उसका नाम दास्थखल हो गया, जकंतु उक्त मजहला की 

मृत्यु के बाद उस मजहला के पजत के छोटे भाई ने उक्त संपजत्त के अजधकार हेतु 

प्रकरण प्रसु्तत जकया। प्रकरण जवगत सात वर्ों से न्यायालयी प्रजिया में था।  

न्याय चौपाल की टोली ने संबंजधत सभी पक्षो ंसे संपकष  कर अलग-अलग बैठको ंके 

माध्यम से मजहला के देवर को समझाने के प्रयास में सिलता हाजसल की। चूंजक 

संपूणष िीवन उक्त जवधवा मजहला के भतीिे ने सेवा की। इसजलए उक्त संपजत्त पर 

िो मजहला ने उसके सेवा के बदले दी है 

अजधकार बनता है और यह व्यावहाररक 

भी है। कोटष कचहरी का लगभग 1 लाख 

रुपए मजहला के भतीिे ने मजहला के 

देवर को देकर, दोनो ंपक्षो ंने आपसी 

समझौता जकया।  ❑ 

 

जि 

पाररिाररक वििाद संिाद से 

सुिझाने में सामाविक भिाई है 
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यह रववाद समाधान जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने रकया 

 

ह संपजत्त जववाद 10 साल से भी पुराना है। एक पररवार के दो सदस्— नीना 

देवी और रीना देवी के पास एक साझा भूखंड था, जिसमें उन दोनो ंका 

आजधपत्य था। रीना देवी ने अपना भाग जकसी व्यस्थक्त को बेच जदया और नीना देवी 

के भाग पर कब्जा कर जलया। नीना देवी के पास अपने भाग का कब्जा नही ंथा, 

इसजलए कई तरह के दीवानी (civil) मुकदमे कई न्यायालयो ंमें चल रहे थे िो जक 

हाईकोटष तक भी पहंुच गए थे।  

इस सब की िानकारी तहसीलदार से जमलने पर, न्याय चौपाल की टीम नीना देवी 

से जमलने गई ताजक पूरे जववाद की सही 

िानकारी प्राप्त हो सके। नीना देवी को 

यह भी समझाया गया जक दीवानी 

मामलो ंमें कोटष में सालो ंलग सकते हैं 

और कब्जा न होना एक बडा मुद्दा है। 

इन्ही कारणो ंसे नीना देवी यजद उजचत 

समझे तो कुछ रकम देकर रीना देवी के 

साथ समझौता कर लें क्ोजंक कब्जा 

उसके पास है, नही ंतो कोटष में सालो ंलग सकते हैं।  

इसके बाद न्याय चौपाल टीम रीना देवी और उसके पररवार से जमली और उन्हें 

समझाया जक अंत में कोटष उनके स्थखलाि ही िैसला देगी क्ोजंक वह अपना 

जहस्सा कानूनन बेच चुकी है और नीना देवी के जहस्से का कोई प्रमाण उनके पास 

नही ंहै। प्रारंभ में तो वे सभी यह कहकर टालते रहे हैं जक कब्जा होना ही िरूरी 

है िोजक उनके पास है। तकष -जवतकष  करने और समझाने पर उन्हें भी लगा जक 

कोटष में खूब पैसा लगेगा, समय अलग व्यथष होगा। यह भी समझाया गया जक 

य 

पाररिाररक वििाद को संिाद से 

सुिझाने पर पारथपररक किुता 

कम होती है और सामाविक 

सामंिथय बढ़ता ह ै
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पररवार तो एक ही है, आपसी बातचीत से समाधान करने से कटुता भी कम होगी 

और पारस्पररक संबंध भी सुधरेंगे।  

अंत में, नीना देवी रीना देवी को 20,000 रुपए राजश देने को मान गई और रीना 

देवी ने उस भूखंड का कब्जा नीना देवी को दे जदया। दोनो ंपक्षो ंने पटवारी और 

तहसीलदार के समु्मख समाधान-पत्र पर हस्ताक्षर जकए और माना जक सभी 

मुकदमे कोटष से वापस ले लेंगे।  

इस तरह लंबी कानूनी लडाई को न्याय चौपाल ने बातचीत से समझा-बुझाकर 

समाप्त कर जदया और गांव-पररवार में सौहादषपूणष वातावरण स्थाजपत करने में 

योगदान जकया।  ❑ 

  

 

 

यह रववाद समाधान जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने रकया 

 

ह उन वैवाजहक जववादो ंमें से एक है िो आि के बदलते समाि में इसे पजवत्र 

ररश्ता न मानते हुए शीघ्र ही तोडने का सोच लेते हैं। पजत-पत्नी दोनो ंका ही 

अपने सहकजमषयो ंसे अनैजतक लगाव या संबंध होना आिकल आम हो गया है और 

यह िम जकसी आयु वगष तक सीजमत नही ंहै, अजपतु उन जववाहो ंमें भी घजटत हो 

रहा है जिनके संतानें हैं। जनम्नजलस्थखत जववाद यह दशाषता है जक कोटष तक िानेवाले 

जववाद भी संवाद और सही सलाह से सुलझाए िा सकते हैं।  

पजत राम, उम्र करीबन 40 बरस, वकील से जमला और बताया जक उसे अपनी पत्नी 

नीता पर शक है और वह उससे तलाक चाहता है, पर संतानो ंकी कस्टडी संरक्षण 

अपने पास रखना चाहता है। राम और नीता के दो संतानें हैं, बेटी लगभग 11 वर्ष 

और बेटा 9 वर्ष का है।  

न्याय चौपाल की टीम के िांच करने पर यह पाया गया जक राम के स्वयं जकसी 

सहकमी से अवैध संबंध है जिसकी विह से वह नीता को सहयोग नही ंदेता। यह 

भी पता चला जक राम अपनी सहकमी से जववाह करना चाहता है और बच्चो ंका 

य 
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पालन-पोर्ण भी उसके साथ रहकर करना चाहता है। राम को िब आपसी 

सहमजत से तलाक का सुझाव जदया गया तो उसने कहा जक नीता शायद तैयार न 

हो। इन सब बातो ंको समझते हुए न्याय चौपाल टीम ने राम से पूछा जक यजद नीता 

उससे विादार (जनष्ठावान) रहे तो भी वह उससे तलाक चाहता है? राम असमंिस 

में पड गया और कहने लगा जक अब मैंने तलाक लेने का जनणषय कर जलया है। इन 

सब बातो ंको देखते हुए न्याय चौपाल की टीम को यह जनिय हो गया जक राम 

सहकमी के साथ रहने के जलए ही नीता पर आरोप लगा रहा है।  

न्याय चौपाल टीम ने राम को समझाया जक मुकदमेबािी के बहुत नुकसान हैं। 

कोटष में िाने के जलए आपको अपनी याजचका में कई सचे्च-झठेू आरोप जलखने 

पडते हैं िो जक चररत्र हाजन/क्षजत भी कर सकते हैं। इस तरह जमथ्या आरोप और 

कठोर रूख की विह से मामला जिर सौहादषपूणष वातावरण में सुलझाना कजठन हो 

िाता है। इसजलए यही सही है जक एक बार कोटष से बाहर मामले को सुलझाने का 

प्रयत्न करें।  

आस्थखरकार राम मान गया। न्याय चौपाल टीम ने राम और नीता को इकटे्ठ जमलने 

के जलए बुलाया। पहली मीजटंग में न्याय चौपाल टीम के कुछ आपसी झगडे िैसा 

नही ंलगा। केवल दोनो ंका इस शादी में मन नही ंलग रहा था क्ोजंक राम का ही 

नही,ं नीता की भी अपने जकसी सहकमी 

से जनकटता बढ़ गई थी।  

न्याय चौपाल टीम ने दंपती से दो-तीन 

बैठकें  जवस्तार से की ंऔर उन दोनो ंको 

समझाया जक शादी कोई कांटर ैक्ट् या 

संयोग नही ंहै, अजपतु जिंदगी भर का 

प्रणय/वचन है। यह भी समझाया जक उन 

दोनो ंके जलए िीवनसाथी बदलना आसान हो सकता है, परंतु बच्चो ंके प्रजत भी 

उनके कुछ दाजयत्व हैं। अगर वे दोनो ंअलग होते हैं तो इसका प्रभाव सबसे ज्यादा 

बच्चो ंपर पडेगा और वे अपने मां-बाप के संरक्षण और से्नह से वंजचत रह िाएंगे। 

अगर वे मां के साथ रहते हैं तो जपता की देखभाल और प्यार से और यजद जपता के 

साथ रहते हैं तो मां की ममता और पररवररश से वंजचत रह िाएंगे। इसजलए दोनो ं

पजत-पत्नी को सोच-समझकर ही जकसी जनणषय पर पहंुचना चाजहए।  

कोिय-कचहरी में िानेिािे 

वििाद भी उवचत सिाह एिं 

संिाद से सुिझाए िा सकते हैं 
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अंत में, दोनो ंको समझ में आ गया और उन्होनंे बच्चो ंके भजवष्य को ध्यान में रखते 

हुए समझौता करने का जनणषय जलया।  

न्याय चौपाल टीम जनरंतर दंपती से संपकष  बनाए हुए हैं और आश्वस्त हैं जक वे दोनो ं

अपने बच्चो ंके साथ अब खुशी से रह रहे हैं।  

इस तरह के जववादो ंको बातचीत के िररए सुलझाकर न्याय चौपाल अपना उदे्दश्य 

पूरा करने में कायषरत है।  ❑ 

 

 

  

 

इस रववाद समाधान में जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई का योगदान िहा 

 

ह जववाद दो घजनष्ट जमत्रो ंके बीच का था। राम और श्याम दोनो ंबचपन से 

गहरे जमत्र थे। राम ने श्याम को 30 लाख रुपए उधार जदए थे और दो साल 

बाद भी श्याम ने उसे एक भी पैसा वापस नही ंजकया था। इसजलए राम श्याम के 

स्थखलाि कोटष में केस करना चाहता था।  

िब न्याय चौपाल के पास इस मतभेद की सूचना जमली तो टीम सबसे पहले श्याम 

से जमली। श्याम मान गया जक उसने 

राम से उधार जलया था, परंतु आजथषक 

तंगी की विह से वापस नही ंकर पाया। 

श्याम ने कहा जक राम उसका सबसे 

अच्छा जमत्र है, परनु्त पैसे के लेन-देन 

की विह से उनके बीच यह कटुता आ 

गई है जिससे वह बहुत दु:खी है।  

तब न्याय चौपाल टीम राम से जमली 

और उससे जवनती की जक अहंकार और कटुता छोडकर एक बार श्याम को िोन 

य 

छोि-ेछोि ेमतभेद एिं मनमुिाि 

एक िविि कानूनी प्रविया में न 

पररिवतयत हों तावक सामाविक 

समरसता बनी रहनी चावहए 
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करे और पूछे जक वह कैसा है। टीम के समझाने पर राम ने श्याम को िोन जकया 

तो श्याम बहुत खुश हो गया और उसने समय पर पैसा न देने पर क्षमा भी मांगी 

और आश्वासन जदया जक वह िल्द 15 लाख रुपए चुकाने की कोजशश करेगा। राम 

भी श्याम से यह सुनकर बहुत चजकत हो गया और सकारािक तरीके से 

प्रजतजिया रखी।  

तब न्याय चौपाल ने राम और श्याम दोनो ंके साथ एक सामूजहक बैठक की और 

उन्हें उनके बचपन के जदन, जमत्रता और स्नेह का याद कराया और यह भी बताया 

जक कैसे वे दोनो ंकुछ पैसो ंकी विह से अपनी अमूल् दोस्ती भूल रहे थे। श्याम ने 

अपनी आजथषक कजठनाइयो ंके बारे में बताते हुए राम को आश्वासन जदया जक वह 

िल्द ही पूरे पैसे लौटा देगा। राम ने भी माना जक श्याम के िोन न करने और 

कारण न बताने से वह नाराि था िो जक नही ंहोना चाजहए था। राम ने भी आश्वस्त 

जकया जक वह कोई भी कानूनी कायषवाही, िो वह पहले सोच रहा था, अब नही ं

करेगा।  

इस तरह से न्याय चौपाल के सिल प्रयासो ंसे एक लंबी और बेविह मुकदमेबािी 

टल गई और आपसी सामंिस् और सौहादष पूणष वातावरण स्थाजपत करने में 

सहयोग जमला।  ❑ 

  

 

 

 

इस वैवारहक रववाद का समाधान फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने रकया 

 

क दंपती िरीदाबाद में रहते थे। पत्नी गोहाना के पढे़-जलखे पररवार से थी और 

पजत व्यापार पररवार से था। पत्नी पररवार में एडिस्ट नही ंहो पा रही थी। वह 

पजत का कम पढ़ा-जलखा होना और सास के िूहड (असभ्य) व्यवहार से परेशान 

थी। दंपती की 8 मास की एक पुत्री भी थी।  

ए 
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िब न्याय चौपाल के समु्मख यह जववाद आया, तब तक पत्नी बचे्च को िरीदाबाद 

छोडकर अपने मायके गोहाना िा चुकी थी। उसने अपने पजत और ससुराल वालो ं

के स्थखलाि पुजलस में जशकायत भी दिष करा दी थी िो जक कचहरी में पहंुचने ही 

वाली थी जिससे पजत और ससुराल वाले जगरफ्तार हो िाते, सावषिजनक अपमान भी 

होता और समझौता करवाना और कजठन हो िाता।  

न्याय चौपाल टीम ने गोहाना में कई बैठकें  की। िाने-माने व्यस्थक्तयो ंके और 

स्थानीय व्यापार प्रमुख के सौिन्य से पत्नी को समझाया गया जक वह अपने दांपत्य 

घर िरीदाबाद िाए और एक बार जिर से इकटे्ठ रहने का प्रयास करे, जिसे वह 

मान गई।  

परंतु, यह लंबा नही ंचल पाया और दो महीने 

के अंदर ही वह वाजपस अपने मायके चली 

गई और उसने वाजपस न आने का जनणषय 

कर जलया। सारी पररस्थस्थजत को समझते हुए, 

न्याय चौपाल टीम ने उस दंपती को 

शांजतपूवषक अलग होने की सलाह दी। उन्हें 

समझाया जक कानूनी लडाई लंबी और 

खचीली होगी, समाि में भी मानहाजन होगी, आपसी समझौते से अलग होना ही 

दोनो ंपक्षो ंके जलए उजचत है, िो उन्हें समझ में भी आ गया।  

बच्ची को पजत रखने को तैयार था, पत्नी भी इसजलए समझ गई जक कानून और 

पुजलस में लडाई लडना ठीक नही ंहै। न्याय चौपाल टीम के प्रयासो ंसे पत्नी ने 

पुजलस याजचका वाजपस ले ली और पजत स्त्रीधन और रखरखाव राजश देने के जलए 

सहमत हो गया। पूरी तरह से आश्वस्त होने पर, पजत-पत्नी ने आपसी सहमजत से 

तलाक की कायषवाही शुरू कर दी।  

इस तरह से न्याय चौपाल के प्रयासो ंसे पाररवाररक कटुता और न बढ़ाते हुए, 

आपसी समन्वय से जववाद का समाधान जकया गया।   ❑ 

 

 

 

पाररिाररक एिं ििैावहक 

वििाद आपसी बातचीत से 

सुिझाना यिोवचत है 
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इस पडोसी/सामारजक रववाद का समाधान रदल्ली इकाई ने रकया 

 

जव और मानस एक-दूसरे के आमने-सामने रहते थे। मानस व्यापार के 

जसलजसले में कािी समय बाहर रहता था, तो उसकी पत्नी शीला और 6 साल 

की बच्ची गीता घर में अकेले रहते थे। 

रजव अपने घर की मरम्मत करा रहा था और िशष बदलवाने के जलए टाइल्स 

(Tiles) गली में बाहर ही पडी थी।ं एक जदन िब मानस गोरखपुर गया हुआ था, 

तब गीता अपने दोस्तो ंके साथ पडोस में खेलते हुए, अनिान से नई लगी टाइल्स 

पर अपना साईजकल चला देती है, जिससे सारा नया िशष पूरा खराब हो िाता है। 

हालांजक यह सब गीता ने अनिानेपन में जकया था, न जक सोच-समझकर, परनु्त 

रजव को बहुत गुस्सा आ िाता है और वह मानस के घर िाता है। मानस घर पर 

नही ंथा तो शीला दरवाजा खोलकर उसका स्वागत करती है। परनु्त रजव शीला पर 

जचल्लाने लगता है जक जकस तरह गीता ने गलत ढंग से उसका सारा िशष खराब 

कर जदया है। यह सुनकर शीला भी सुनाती है जक मरम्मत की विह से सब 

अडोस-पडोस में परेशान हैं और वह अपनी 6 साल की बच्ची को पडोस में 

साईजकल चलाने से नही ंरोकेगी। शीला अपने पजत को िोन करने लगती है तो रजव 

गुसे्स में उससे िोन खीचं लेता है और उसकी कलाई पकड लेता है।  

यह सब शोर सुनकर पडोसी भागे आते हैं और रजव को भला-बुरा सुनाते हैं। कुछ 

पडोसी रजव का पक्ष लेते हुए कहते हैं जक शीला को अपनी बच्ची को संभालना 

चाजहए ताजक वह लोगो ंकी संपजत्त खराब न करे।  

िब मानस वाजपस आया तो रजव का उसके घर पर आकर अपनी पत्नी से 

बदसलूकी करने का पता चला तो वह आगबबूला हो गया। उसे बहुत असुरजक्षत 

र 

42 



ivvad sma/an — p[ayoigk d*ìaNt 

 

 
 

 48 

भी लगा और उसने रजव को सबक जसखाने के जलए पुजलस के पास और कोटष में 

मुकदमा करने की भी सोची।  

िब यह सारा मामला न्याय चौपाल के सम्मुख आया तो चार कायषकताषओ ंकी टीम 

सबसे पहले रजव से जमली। रजव शीला के साथ जकए अपने व्यवहार को लेकर 

शजमिंदा था। परंतु उसने बताया जक यह कोई पहली बार नही ंहै िब उसको 

नुकसान हुआ है। शीला गीता का ध्यान 

नही ंरखती और वह पडोस में कई लोगो ं

को परेशान करती है। रजव ने कहा जक 

उसके जलए यह नुकसान कािी बडा है, 

उसे उजचत मुआविा जमलना चाजहए।  

तब न्याय चौपाल टीम मानस से जमली 

और उसे बताया जक रजव अपने व्यवहार 

को लेकर शजमिंदा है, परंतु उसकी माली 

हालत मानस िैसी नही ंहै। गीता की विह से उसका कािी नुकसान हुआ है, 

इसजलए उसकी भरपाई करनी चाजहए।  

न्याय चौपाल के सौिन्य से एक सामूजहक बैठक हुई, जिसमें रजव और मानस, दोनो ं

के पररवार सस्थम्मजलत हुए। रजव ने अपने दुव्यषवहार के जलए क्षमा मांगी और दोबारा 

ऐसा न करने का आश्वासन जदया। मानस ने भी कुछ राजश देकर रजव की क्षजत को 

पूरा करने की कोजशश की।  

इस प्रकार न्याय चौपाल के प्रयासो ंसे एक छोटा सा आपसी जववाद, िो पुजलस 

और कोटष में सालो ंलटक सकता था, सौहादष पूणष वातावरण में सुलझा जलया गया 

और सामाजिक समरसता भी बनी रही।  ❑ 

  

समाि में समरसता बनाए 

रखना न्याय चौपाि का 

प्रमुख ध्येय है 
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यह पारिवारिक एवं दुर्घटना संबंधी रववाद फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने सुलझाया 

जमत, एक 20 वर्ीय नवयुवक, कॉलेि में पढ़ रहा था। उसके जपता श्री शमाष 

स्थानीय न्यायालय में एक वकील थे। उनके साथ न्याय चौपाल कायषकताष 

‘क’ का अच्छा उठना-बैठना था। एक जदन वाताष के दौरान ‘क’ को ज्ञात हुआ जक 

अजमत को सडक दुघषटना में कािी चोट आई थी। उसके कंधे की हड्डी टूट गई थी, 

जिसके कारण से वह कई सप्ताह अस्पताल में उपचार के जलए भती रहा और 

अपने कॉलेि नही ंिा पाया। दुघषटना इस प्रकार हुई जक वह एक मोटरसाईकल 

चला रहा था और सामने से तीव्र गजत पर चलती हुई गाडी ने टक्कर मार दी। पता 

लगा जक गाडी पवन खन्ना चला रहा था िो जक अजमत की भांजत ही एक नवयुवक 

था। िानकारी में ज्ञात हुआ जक दुघषटना के समय पवन जबना लाईसेंस के गाडी 

चला रहा था और यह िानते हुए भी जक दुघषटना उसकी लापरवाही के कारण हुई, 

उसे कोई खेद या शजमिंदगी नही ंथी, उल्टा उसने अजमत को धमकाया था। अजमत 

को अस्पताल ले िाने की बिाय पवन शेखी भरने लगा जक उसके जपता प्रशासन में 

सबको िानते हैं और कोई उसका बाल भी बांका न कर पाएगा। िब अजमत को 

अस्पताल पहंुचाया गया तो उसके बाद भी दोनो ंपररवारो ंके बीच अस्पताल 

पररसर में खूब बहसा-बहसी हुई। 

इन पररस्थस्थजतयो ंमें अजमत के जपता (िो एक अजधवक्ता हैं) ने ठान जलया जक वह 

खन्ना िी के जवरुद्ध सख्त कानूनी कायषवाही करें गे और उन्होनंे पवन पर 

आपराजधक मामला दिष करा जदया एवं मोटर ऐक्सीडेंट के्लमि टर ाईबुनल (Motor 

Acccident Claims Tribunal) में क्षजतपूजतष का वाद योजित कर जदया। 

‘क’ ने िब न्याय चौपाल टीम के पास यह जववाद लाया तो दोनो ंपक्षो ंमें कािी 

गमाष-गमी थी। धीरे-धीरे समय बीतने के साथ कुछ शांजत होने पर बातचीत करने 

का सोचा गया। खन्ना िी से जमलने के जलए कोई संपकष  ढंूढा गया िो खन्ना िी को 

अच्छी तरह िानता था और उसने उनके साथ न्याय चौपाल टीम की भेंट करवाई। 

िब टीम खन्ना िी से जमली तो उन्होनें स्पष्ट रूप में बताया जक वह उनके पुत्र पर 

अ 
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चलाए मुकदमो ंसे प्रताजडत हैं। मुकदमो ंके कारण से पवन अपनी पढ़ाई-जलखाई 

पर ध्यान नही ंदे पा रहा और खन्ना िी ने मुकदमो ंको िैसे-तैसे जनवारण करवाने 

का न्याय चौपाल टीम से आग्रह जकया। खन्ना िी के इस भाव को समझते हुए टीम 

ने अपने प्रयत्न और अजधक करने का जनिय जकया और अजमत के जपतािी के पास 

पहंुच गए। टीम को कुछ आियष का अनुभव हुआ िब उन्हें अजमत के जपता से भी 

अतं्यत सकारािक प्रजतजिया जमली। उन्होनंे बताया जक अजमत ने अपना सामान्य 

रहन-सहन और िीवनशैली पुन: प्रारंभ कर दी है और उसका स्वास्थ्य भी अब 

ठीक है। उन्होनंे यह भी बताया जक 

अजधवक्ता होने के बाविूद उन्हें अपने 

जनिी वाद न्यायालय में रखना खटकता 

है, खास तौर पर िब जववाद इतनी 

साधारण प्रकृजत का हो। उन्हें तो 

न्यायालय का द्वार इसजलए खटखटाना 

पडा था क्ोजंक खन्ना िी और उनके बेटे 

का व्यवहार पूणषत: अनुजचत था जिसके 

कारण उन्हें गहरी भावनािक ठेस 

पहंुची थी।  

इस सब घटनािम से न्याय चौपाल टीम को यह समझ में आया जक जववाद के 

सुलझने में एकमात्र अवरोध यह था जक दोनो ंपक्षो ंमें िो भी बातचीत हो रही थी, 

वह न्यायालय कक्ष में ही हो रही थी। उभय पक्षो ंके पास कोई और वाताष करने का 

मंच नही ंथा। लेजकन बात इतनी साधारण होने के कारण, समय ने पक्षो ंका कडा 

करने के जवपरीत थका सा जदया था। यह सब देखते हुए न्याय चौपाल टीम ने एक 

जनष्पक्ष स्थान पर दोनो ंपररवारो ंके साथ एक संयुक्त बैठक जनयोजित की। बैठक 

में 7-8 व्यस्थक्त और थे, जिनमें खन्ना िी और टीम के पारस्पररक जमत्र भी थे। सबके 

समक्ष खन्ना िी ने अपने पुत्र के व्यवहार के जलए अतं्यत खेद प्रकट जकया और 

पवन ने भी अजमत व उसके पररवार से क्षमा याचना की। उधर से अजमत के 

जपतािी ने अतं्यत उदारतापूवषक कहा जक वह जकसी मुआविे या आजथषक वृस्थद्ध में 

इचु्छक नही ंथे। यद्यजप वह न्यायालय गए लेजकन उसका एकमात्र कारण व उदे्दश्य 

खन्ना पररवार को उनके अहंकार का िल चखाना था। अब िब खन्ना पररवार ने 

दोर् स्वीकार कर जलया है, वह न्यायालय से जववाद वापस लेने को पूणषतया तैयार 

हैं।  

संिाद के विए सौहादयपूियक 

िातािरर् सुवनवित करना 

न्याय चौपाि की काययपिवत 

का एक मुख्य वबंदु ह ै
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एक सद्भावनापूणष वातावरण में दोनो ंपररवारो ंमें आपसी अलगाव और जववाद को 

न्याय चौपाल की टीम ने सिलतापूवषक सुलझाया। ❑ 

 

 

  

 

 

यह पारिवारिक रववाद फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने सुलझाया 

 

 

क लडकी, रीता जिसकी शादी को 8 साल हो चुके थे और दो बचे्च थे, वह 

अपने पजत और ससुराल वालो ंके बुरे व्यवहार से कािी परेशान थी। घर का 

सारा काम उसे अकेले ही करना पडता था क्ोजंक उसकी सास कोई भी 

कामवाली को रखने नही ंदेती थी। हर समय सास उससे दुव्यषवहार करती थी। 

पजत भी आदतन पीने वाला था और सप्ताह में बार-बार ससुर के साथ या घर से 

बाहर कही ंभी पी कर ही लौटता था। उसने बताया जक उसका पजत और उसके 

घरवाले उसका जबिुल भी ध्यान नही ंरखते। एक बार िब वह कािी बीमार हो 

गई तो भी जकसी ने परवाह नही ंकी। उसकी बहन ही ने तब उसको अस्पताल भी 

भती कराया और देखभाल की। एक बार िब उसकी शादीशुदा ननद अपने 

पररवार के साथ आई हुई थी तो उसके पजत ने बहुत दुव्यषवहार जकया और सबके 

सामने उसे थप्पड भी मारा। रीता ने अपने माता-जपता को इसके बारे में कुछ नही ं

बताया था, परंतु िब उन्हें पता लगा तो वे रीता को अपने साथ ले गए।  

िब न्याय चौपाल के पास यह जववाद आया तो टीम रीता से जमली। रीता अपने पजत 

के घर वापस िाना चाहती थी, इसजलए न्याय चौपाल टीम ने उसके पजत और 

ससुराल वालो ंको संपकष  करने का कािी प्रयास जकया, परंतु कोई सिलता नही ं

जमली। इस बीच न्याय चौपाल टीम रीता से जनरंतर संपकष  बनाए रही और उसकी 

व्यथा सुनकर उसका मनोबल बढ़ाने का प्रयास करती रही। बातचीत में पता लगा 

जक उसके पजत और ससुर उसके दोनो ंबच्चो ंसे बहुत से्नह रखते थे। दोनो ंबच्चे  
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हालांजक रीता के साथ मायके में ही रहते थे, जिर भी वे बहुत बार बच्चो ंसे घर के 

बाहर जमलते थे। तब न्याय चौपाल टीम को लगा जक अगर प्रयास जकए िाएं तो यह 

जववाद सुलझ सकता है।  

एक जदन रीता ने बताया जक ससुराल में जकसी जनकट संबंधी की मृतु्य हो गई है 

और उससे बहुत से्नह होने की विह से, वह अंते्यजष्ट पर िाना चाहती है, परंतु 

अपने ससुराल वालो ंके व्यवहार को लेकर जचंजतत है।  

न्याय चौपाल टीम ने उसे आश्वस्त जकया जक बहुत महीनो ंसे अलग रहने पर पजत 

और ससुराल वाले अपनी गलती समझ गए होगें और वह बच्चो ंसे बहुत प्यार करते 

हैं, इसजलए रीता को िरूर िाना चाजहए और उन्हें एक मौका और देना चाजहए। 

न्याय चौपाल टीम ने रीता को मानजसक रूप से भी तैयार जकया जक अगर ससुराल 

पक्ष कुछ कहे भी तो वह कैसे पररपक्व रूप से सामना करे।  

िब रीता बच्चो ंके साथ वापस घर गई, तब ससुराल पक्ष ने कुछ गलत बातें नही ं

कही ंऔर कुछ भला-बुरा नही ंसुनाया। रीता को भी लगा जक अनायास ही बच्चो ंके 

से्नह और प्यार से वंजचत रखा, जिससे उसे 

स्वयं भी कािी शस्थक्त और दृढ़ता का 

अनुभव हुआ।  

न्याय चौपाल जनरंतर रीता से संपकष  बनाए 

हुए है और छोटी-छोटी दुजवधाओं में 

उसका मागषदशषन करते हुए उसे सशक्त 

बनाए रखने का प्रयास कर रही है। ❑ 

 

  

पररपक्िता और दृढ़ता से 

पाररिाररक वििाद का समाधान 

हो सकता ह ै
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इस वैवारहक रववाद का समाधान चंडीगढ़ इकाई ने रकया 

 

क पररवार में पजत और पत्नी को शादी जकए हुए लगभग 3 वर्ष हो चुके थे। 

जिर जकन्ही ंकारणवश आपस में लडाई झगडा होने लगा। एक जदन उन्होनें 

जनणषय जलया जक हमें तलाक ले लेना चाजहए। हमारा उस पररवार से संपकष  हुआ। 

हमने बडे अचे्छ तरीके से पररवार के सदस्ो ंको समझाया और जिर उन्होनें जबना 

कही ंपर लेटर जदए बडी 

समझदारी से उनका तलाक 

करवा जदया। जिससे वह कोटष 

के चक्कर काटने से और अन्य 

जकसी झमेले से बच सके और 

एक दूसरे पर छीटंाकशी जकए 

जबना अपने अगले िीवन की 

ओर बढ़ सके।  ❑ 

 

 

 

 

इस पारिवारिक रववाद को शामली (उत्ति प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

त्नी शोभा और पजत लालबाबू के बीच जववाद हो गया। दोनो ंके बीच लडाई-

झगडे होने लगे। शोभा की मां उससे खूब बात करती थी। शोभा पजत को 

कहने लगी जक मैं तेरे पररवार के साथ नही ंरह सकती। सबके जलए खाना नही ंबना 

सकती। तुम अपना अलग मकान लो। पररवार से अलग रहो।  

ए 

प 

समय और पररवथिवत को सही आंकना 

और सही कदम उिाना भी वििाद 

समाधान का अवभन्न मागय है 
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न्याय चौपाल के संज्ञान में यह मामला 

आया। चौपाल कायषकताष दोनो ं

पररवारवालो ंके साथ पहले अलग-

अलग, जिर संयुक्त भी बैठे। लडका 

बोला, पहले मैं अपनी आजथषक स्थस्थजत 

मिबूत कर लंू। हमारी स्थस्थजत अच्छी 

होगी, हमारे पास पैसे होगें, जिर हम 

अलग रहना शुरू कर देंगे। तीन बार 

बैठकें  करने, समझाने के बाद, न्याय चौपाल के कायषकताषओं के सौिन्य से इस 

जववाद का िैसला हो गया।  ❑ 

 

 

  

 

इस रववाह संबंधी रववाद को शामली (उत्ति प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

त्नी पुनीता और पजत सदानंद के पे्रम-जववाह का मामला था। दोनो ंएक ही गांव 

के थे और आस-पडोस में रहते थे। दोनो ंने प्रेम-जववाह कर जलया। वहां का 

समाि कािी रूजढ़वादी था, इसजलए नाराि हो गया। दंपती का एक साथ रहना 

मुस्थिल हो गया।  

न्याय चौपाल के संज्ञान में यह मामला आया, तो चौपाल के कायषकताषओ ंने दोनो ं

पक्षो ंको समझाया जक शादी तो हो गई 

है। समाि नाराि है, उसे अलग तरीके 

से समझाना पडेगा। दंपती को समझाया 

जक वे दोनो ंशहर चले िाएं। दोनो ंने गांव 

से आठ-दस जकलोमीटर दूरी पर रहना 

शुरू कर जदया। इस जवर्य को लेकर 

न्याय चौपाल ने पांच बैठकें  की ंऔर प्रयासवश िैसला हो गया। अब मामला ठीक 

है। दोनो ंसाथ रह रहे हैं।❑ 

प 

सामाविक सद्भाि बनाए रखने 

के विए कुछ अवनयवमत कदम भी 

उिाने पड़ सकते हैं 

अियपूर्य संिाद से हर वििाद का 

समाधान हो सकता है 
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यह रववाद मेिठ (उत्ति प्रदेश) इकाई के सौजन्य से सुलझाया गया 

 

लम आरा को अपने पजत पर शक था जक उनके संबंध कही ंऔर हैं। इस 

बात को लेकर इनमें आपस में मनमुटाव हो गया।  

न्याय चौपाल के संज्ञान में िब यह मामला आया तो टीम ने दोनो ंपक्षो ंको सुना। 

आलम आरा से पूछा जक इसमें सच्चाई है तो बताओ, नही ंतो तुम सुनी सुनाई बात 

पर चल रही हो।  

पडोस में जकसी ने आलम आरा को भडका रखा था जक ये तो कही ंऔर जकसी 

और औरत के साथ रहता है। लडके ने 

कुरान पर हाथ रखकर कसम खाई जक 

नही,ं ऐसे संबंध नही ंहैं। न्याय चौपाल के 

प्रयासो ंसे शक दूर हो गया और वे ठीक 

से रहने लगे हैं। इस मामले को लेकर 

चौपाल की तीन बैठकें  हुईं। अंतत: सुखद 

िैसला हो गया। ❑ 

 

  

आ 

आपसी बातचीत एिं विश्वास 

ही संबंधों की मूि कड़ी है 
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यह रववाद शामली (उत्ति प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

ररता के जपतािी ने न्याय चौपाल से संपकष  जकया था। संिना को उसकी सास 

तंग करती थी। सास रूजढ़वादी जवचारो ंकी और बहुत सख्त जमिाि की थी। 

पजत-पत्नी में उतना जववाद नही ंथा, लेजकन सास और बह में खूब लडाई होती थी।  

न्याय चौपाल के कायषकताष ने उसकी सास को समझाया जक आपलोग आपस में 

मत लजडए। अन्यथा यह बात थाने और 

कोटष तक िाएगी और आप दोनो ंपरेशान 

होती रहेंगी। उसकी सास ने हमारी बात 

मान ली और कहा जक अब बह को तंग 

नही ंकरंूगी। इस मामले को लेकर न्याय 

चौपाल की चार बैठकें  हुईं और अंतत: 

उनमें समझौता हो गया। अब सास और 

बह साथ-साथ खुशी से रह रहे हैं।  ❑ 

 

  

 

इस रववाह संबंधी रववाद का फिीदाबाद (हरियाणा) इकाई ने समाधान रकया 

 

णा की शादी को हुए दस बरस बीत गए थे और उसकी एक आठ साल की 

बच्ची थी। वीणा योग्य कंपनी सेिेटरी थी। उसके पजत इंिीजनयर थे। पजत 

ससुर के साथ िैक्ट्री में काम करते थे और उसकी अपनी अलग से कोई 

आमदनी नही ंथी। दंपती पजत के माता-जपता के साथ ही रहते थे।  

स 

वी 

आपसी बातचीत एिं सहि 

थिभाि वििादों को दूर रखता ह ै
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जववाद का मुख्य कारण था—सास का बह और बच्ची को उनकी बुजनयादी िरूरतें 

भी न देना और कहना जक अपने मां-बाप से मांग कर पैसे लाओ और अपनी 

िरूरतें पूरी करो। सास वीणा को कािी प्रताजडत करती थी। समस्ा से जनकलने 

के जलए वीणा ने अध्यापक की नौकरी कर ली, परंतु उसका वेतन भी उसका पजत 

और सास रख लेते और वह जिर से अपनी छोटी-छोटी िरूरतो ंको पूरा करने के 

जलए परेशान होती। इन्ही ंकारणो ंसे जपछले दस सालो ंमें वह सात-आठ बार घर 

छोडकर अपने मायके में रही थी। वीणा की विह से उसके माता-जपता भी कािी 

परेशान हो गए थे तब वे न्याय चौपाल के संपकष  में आए।  

न्याय चौपाल टीम ने जवजभन्न स्थानो ंपर चार- पांच बैठकें  सभी पक्षो ंसे की ंऔर 

जववाद समझने का प्रयत्न जकया। पजत अपने माता-जपता और िैक्ट्री छोडकर 

अलग नही ंहोना चाहता था और न ही कही ंऔर नौकरी या व्यवसाय ही करना 

चाहता था। इसजलए टीम ने वीणा को समझाया जक धीरे-धीरे अपने पजत को 

समझाए जक पास में ही जकराए का घर लेकर रहते हैं जिससे वीणा की रोि की 

समस्ाएं खि होगंी और वह अपने माता-जपता को भी देख पाएगा। वीणा मान गई 

और उसने अपने पजत से संपकष  जकया और उसे समझाया जक पास में जकराए का 

घर लेने से सब समस्ाएं खि हो िाएंगी। वीणा अपना पूरा वेतन अपने घर और 

बच्ची पर खचष करने पर भी तैयार थी। छह-सात बार जमलने पर, बच्ची को पजत से 

जमलाने पर, समझाने पर, अंत में पजत मान गया जक सबके भजवष्य और घर की 

शांजत के जलए यह िरूरी है जक थोडी दूरी पर ही सही, परंतु अलग-अलग रहा 

िाए।  

अंतत: पजत ने अपने माता-जपता को 

भी मना जलया और बगल में ही 

जकराए पर घर लेकर वीणा और 

बच्ची को ले आया। अब सभी पजत, 

पत्नी, बच्ची, दोनो ंके माता-जपता 

सब प्रसन्न हैं।  

यह जववाद िहां पजत-पत्नी में कोई बडा जववाद नही ंथा, न्याय चौपाल टीम का पत्नी 

का मागषदशषन करने से, सही जदशा में समझाने से उसने स्वयं अपने बल पर जववाद 

समाधान कर जलया।  ❑ 

सही वदशा वदखाना भी न्याय चौपाि 

का एक उद्देश्य है विससे वििाद 

समाधान सरिता से हो सकता है 
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यह पारिवारिक रववाद िोहतक (हरियाणा) इकाई ने सुलझाया 

ह पाररवाररक जववाद का मामला था। पजत-पत्नी के बीच लडाई-झगडे ज्यादा 

होते थे। सब मारपीट करते थे। पजत शराब पीकर घर आता था। पत्नी से पैसे 

को लेकर लडाई-झगडा करता रहता था। पजत कारपेंटर का काम जदहाडी पर 

करता था और पत्नी घर-घर िाकर झाडू और बतषन साि करने का काम करती 

थी। दोनो ंकी आजथषक स्थस्थजत खराब थी।  

न्याय चौपाल की कायषकताष के पास यह जववाद पत्नी के द्वारा लाया गया। न्याय 

चौपाल, रोहतक इकाई की टीम चार-पांच बार बैठक करके दोनो ंको पे्रम से रहने 

के जलए सहमत जकया। इस मामले में न्याय चौपाल टीम ने दोनो ंको समझा-

बुझाकर जववाद का समाधान जकया। अब पजत-पत्नी आराम से दोनो ंसाथ रह रहे 

हैं। 

न्याय चौपाल टीम की पहल से इन दंपती पर कािी असर पडा और टीम के 

सदस् की बात को इन लोगो ंने सम्मानपूवषक माना। टीम के सदस् ने कािी सूझ-

बूझ के साथ बात करके इनको मनाया। टीम ने साथ रहने के कई उदाहरण जदए 

और उसका सामाजिक िायदा समझाया तथा सहमत जकया जक लडाई करके 

कुछ नही ंजमलेगा।  ❑ 

  

य 
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यह पारिवारिक रववाद चंडीगढ़ इकाई ने सुलझाया 

 

क पररवार चंडीगढ़ स्थस्थत राम दरबार में रहता था। उन्होनंे न्याय चौपाल, 

चंडीगढ़ इकाई से संपकष  कर बताया जक हमारे जपतािी ने हमें घर खाली करने 

को कह जदया है।  

न्याय चौपाल टीम की उनके जपतािी से बातचीत हुई। उनके माध्यम से पता चला 

जक उन्होनें डीसी ऑजिस चंडीगढ़ में भी कंप्लेंट दे रखी है जक मेरे घर को मेरे 

बच्चो ंसे खाली करवाया िाए।  

न्याय चौपाल टीम ने पररवार के सदस्ो ंको समझाया जक यह जववाद आपस में ही 

सुलझा लें, कोटष कचहरी में कुछ नही ं

रखा। कुछ महीने तो ठीक जनकल गए, 

पर अब जिर वह स्थस्थजत है, बचे्च अपने 

जपता को कोई खचाष नही ंदेते। जपता के 

ऊपर ऋण है िो उन्होनंे बच्चो ंकी 

शादी और अपनी पत्नी के इलाि पर 

जलया था और बच्चे एक पैसा नही ंदे 

रहे। बच्चो ंका बाप अपने बच्चो ंसे 

इतना परेशान है जक उसने अपनी बॉडी 

भी डोनेट कर दी है जक इन बच्चो ंसे अपना संस्कार भी नही ंकरवाना। बच्चो ंके 

गम से उनकी पत्नी का देहांत हो गया था और िो किाष हो गया था उस किष को 

भरने के जलए बचे्च पैसे नही ंदेते।  

अब यह केस डीसी ऑजिस में हैं और उसकी तारीख लगी हुई है और उससे 

पहले बच्चो ंको समझाया है जक िैसला तुम्हारे जपतािी के हक में आएगा। कुछ 

ए 

अकेिे के सुख के विए नहीं, 

अवपतु संपूर्य पररिार वहत का 

ध्यान रखने से वििाद का 

समाधान हो िाता है 
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समय पिात् डीसी ऑजिस में तारीख लगी, तब डीसी साहब ने यही िैसला 

सुनाया जक मकान खाली कर दो जिससे उसके जपतािी यह मकान जकराए पर दे दें  

और किाष उतार दें।  

िैसले के बाद जिर उन लोगो ंने न्याय चौपाल टीम से संपकष  जकया। न्याय चौपाल 

टीम ने उन्हें समझाया जक यह िैसला तो जपतािी के हक में है तो देख लें क्ा 

करना है। बच्चो ंने कहा जक हम मकान खाली नही ंकरेंगे। िो खचाष है वह उन्हें 

समय-समय पर देते रहेंगे और िो किाष है वह भी उतार देंगे। इस तरह से इस 

जववाद का समाधान हुआ।  ❑ 

 

  

  

 

इस पारिवारिक रववाद का चंडीगढ़ इकाई ने समाधान रकया 

 

क मजहला जिसके 3 बचे्च थे, वह अपने बेटे को लेकर घर से चली गई। उसका 

लडका 6 साल का था और उसकी दो लडजकयां इसकी उम्र 15 साल दूसरी 

केवल 17 साल की थी। वह जबना पररवार को बताएं िीरकपुर चली गई।  

पररवार को नही ंपता था जक िीरकपुर 

चली गई है। डेढ़ महीने बाद पुजलस 

कंप्लेंट कर दी। पुजलस ने बोला, पहले 

आप ढंूढो जिर हम ढंूढते हैं। मोबाइल 

वगैरह नही ंलेकर गई थी वह मजहला, 

इसजलए लोकेशन का भी पता नही ंलग 

रहा था। लेजकन बाद में पता चला जक 

वह मजहला िीरकपुर रहती है जकराए के मकान में।  

ए 

उवचत पररप्रेक्ष्य में बात समझ में 

आने से वििाद सुिझ सकता है 
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न्याय चौपाल की टीम ने पररवार के साथ िाकर बातचीत की तो उस मजहला ने 

बताया जक घर की समस्ा थी। घर एक है और पररवार बहुत बडा था, जिस विह 

से रहने की जदक्कत है। दूसरा उसने बताया जक उसका पजत शराब पीकर उसे 

मारता था। यह दो बातें उसने पजत के बारे में बताई, अपनी नही ंबताई जक वह गई 

क्ो ंथी।  

िैसे ही अगली बैठक हुई तब पता चला जक उसका जकसी लडके के साथ संबंध 

था। वह लडका अजववाजहत था और वह शादी कर नही ंसकता था तो वह वैसे ही 

उसके साथ चली गई। उस लडके ने उसे जकराए के मकान में रखा था। उसने 

लोगो ंको यह कहकर मकान जकराए पर ले जलया जक यह हमारे ररश्तेदार हैं। िैसे 

ही धीरे-धीरे िब बात खुली तो जिर उसने अपने साथ ही उसे रख जलया।  

लडका जबहार का था तो कुछ समय वह जबहार भी रहकर आई। िो लडकी 17 

साल की थी, वह आि 19 साल की हो गई थी। 6 महीने पहले खबर आई जक वह 

मजहला वापस आना चाहती है। पर आए कैसे पररवार के लोग भी नही ंचाहते थे जक 

वह आए और उसका पजत कही ंन कही ंचाहता है जक वह आ िाए। मजहला के 

भाई-बहन और मां भी नही ंचाहते थे हम उसे लेकर आए लेजकन लडकी अब 

पछता रही थी और चाहती थी जक मैं वापस आ िाऊं। लडकी साल भर पहले से 

िीरकपुर जकराए का मकान छोडकर राम दरबार ही रहने लग गई थी। जिस 

लडके के साथ रहती थी उसने भी उसको छोड जदया था। अब वह इस पोिीशन में 

नही ंहै, न ही ससुराल पक्ष में न मायके वालो ंके पक्ष में। लडकी को रास्ता नही ं

जमल रहा था जक वह वापस कैसे िाए अपने ससुराल। इस दौरान पजत-पत्नी आपस 

में जमलने लग गए थे और उनमें आपस में जिर प्रेम िागने लगा और लगा जक हम 

साथ में रह सकते हैं। उसके साथ एक बच्चा भी रहता है िो 7 साल के करीब है 

और वह जबगड रहा है। उधर, मजहला की बडी लडकी की शादी भी जिक्स कर दी 

थी।  

जिर न्याय चौपाल की टीम ने इस मामले में चार बैठकें  की।ं अंतत: इस मसले को 

सुलझाया और मजहला को अपनी गलती पर पछतावा है तो क्ो ंन इसको वापस 

बुला जलया िाए। अब पररवार जमल-िुलकर रहा है और अपनी बडी बेटी की शादी 

भी उन्होनें जमलिुल कर कर दी। अब इस जववाद का समाधान हो गया है।  ❑ 
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यह रववाद शामली (उत्ति प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

त्नी मेहरूजन्नसा और पजत परवेि के बीच जववाद हो गया। मेहरूजन्नसा देखने 

में बहुत सुंदर थी। उसे परवेि पसंद नही ंथा, क्ोजंक उसके मुंह पर चेचक 

के दाग थे। इसी बात को लेकर मेहरूजन्नसा नाराि रहती थी और उनमें आपस में 

जववाद होता था। मेहरूजन्नसा तलाक 

चाहती थी और परवेि तलाक दे नही ं

रहा था। 

न्याय चौपाल के कायषकताषओं ने दोनो ंके 

पररवारवालो ंको बुलाया। तीन बार बैठना 

हुआ। टीम ने कहा जक चेचक के दाग हो 

िाना कोई ऐसी बात नही ंहै जक इसके 

आधार पर तलाक ले ली िाए। बात-

जवचार महत्वपूणष है। आप लोग जमलकर रजहए। दोनो ंने हमारी बात मान ली और 

अब वे दोनो ंसकुशल साथ-साथ रह रहे हैं। ❑ 

  

 

 

यह रववाद शामली (उत्ति प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

जत-पत्नी में आपस में जववाद था। आमदनी कम और खचाष ज्यादा था। ये 

सामान लाओ, वो भी लाओ, आय के साधन नही ंथे। लडका गुसै्सल था। दोनो ं

प 

प 

सावियों के दबाि और बढ़ता 

भौवतकिाद भी कई वििादों का 

कारर् ह ै
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के पररवार बुलाए गए। पत्नी कहती थी जक कुछ कमाता नही ंहै, कुछ करता नही ं

है।  

न्याय चौपाल की टीम ने कहा जक यजद सैलरी दस हिार रुपए महीना है, तो पत्नी 

को दस हिार रुपए में ही तो गुिारा करना पडेगा। उसकी इच्छा हो िाए पचास 

हिार की, तो वह कहां से लाएगा। समाि के, दोनो ंपररवार के ररशे्तदारो ंके साथ 

बैठे। उन्हें समझाया जक अभी सैलरी कम है तो कम में गुिारा कर लो, िब बढे़गी 

तो उसमें ठीक से रह लेना। लडके के मामा ने कहा जक मैं प्रयास करंूगा जक 

लडके की आमदनी बढ़ िाए। पररवार के लोगो ंने भी कहा जक एकदम से तो 

आमदनी नही ंबढ़ सकती। समझाने-बुझाने के बाद अब वे दोनो ंठीक से रह रहे 

हैं। इस मामले को लेकर न्याय चौपाल की पांच बैठकें  हुईं और अंतत: सुखद 

िैसला हो गया।  ❑ 

  

  

 

 

इस संपरत्त संबंधी रववाद को जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

खलाल मेहता ने अपनी पत्नी के नाम उनकी संपजत्त िो जक 2800 वगषिुट का 

प्लाट था, श्री शमाष िी के जपता स्व. श्री राम शमाष वतषमान जनवासी भीलवाडा 

(राि.) से 1981 में िय जकया था। भूलवश सरकारी दस्तावेिो ंमें यह संपजत्त 

ियकताष के नाम दिष नही ंहो पाने के कारण शमाष िी के जपता के नाम ही ररकाडष 

में दिष था। चूंजक श्री सुखलाल िी के जनधन पिात् संपजत्त के दस्तावेि न जमल पाने 

की विह से ही वर्ों से संपजत्त दस्तावेिो ंमें श्री राम शमाष का नाम चला आ रहा था, 

िबजक जबिली का जबल, कापोरेशन टैक्स जनयजमत रूप से श्रीमती मेहता के द्वारा 

भुगतान जकया िा रहा था। खसरा खतूनी में श्री शमाष का नाम चला आ रहा था। 

लालचवश श्री शमाष ने दावा कब्जा हेतु मुकदमा दायर जकया।  

 

सु 
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न्याय चौपाल की टोली के पास िब यह प्रकरण आया तब छानबीन के पिात् पता 

चला जक स्व. राम शमाष एवं श्रीमती मेहता के बीच अनुबंध अनुसार उक्त संपजत्त 

श्रीमती मेहता द्वारा िय की गई थी। जिसका पूणष भुगतान भी अनुबंध पत्र में स्पष्ट 

जकया गया था। श्री शमाष के साथ भेंट कर उन्हें इस बावत् तथ्य बताया और साथ ही 

वह उक्त संपजत्त का संपूणष भुगतान पृथक् रूप से प्राप्त कर चुके थे। बावत् स्पष्ट 

जकया, लेजकन वह मुकदमा करने पर अजडग थे तो उन्हें यह कहकर जक 40 साल 

से एक पररवार वहां मकान बनाकर रह 

रहा है और जिसका भुगतान आपके 

स्व. जपता को कर चुके हैं। तो यह 

मुकदमा िो आपके द्वारा दायर जकया 

गया अनैजतकतापूणष हैं, जिससे आपके 

जपता की आिा भी खुश नही ंहोगी, 

समझाने का प्रयास जकया।  

न्याय चौपाल की टोली के समझाने के बाद वह मुकदमा वापस लेने बावत् रािी 

हुए। श्रीमती मेहता के पररवार में मुकदमे के खचष आजद के रूप में शमाष िी को 

50,000 रुपए जदया। श्री शमाष िी के भी अपने जपता के वाररसान के रूप में उक्त 

संपजत्त का पंिीकरण श्रीमती मेहता के पक्ष में कर जदया। इस बावत् कुछ 

शासकीय कमषचाररयो ंका सहयोग एवं न्याय चौपाल टीम द्वारा जनयुक्त अजधवक्ता 

का सहयोग उले्लखनीय रहा।  ❑ 

  

संपवि संबंधी वििाद भी आपसी 

बातचीत एिं सूझ-बूझ से 

सुिझाए िा सकते हैं 
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इस वैवारहक रववाद का समाधान जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने रकया 

 

 संिय वमाष जवरुद्ध श्रीमती वमाष द्वारा धारा 498 के तहत केस पंिीकृत हुआ 

था तथा maintenance के साथ-साथ ही पजत द्वारा तलाक हेतु केस भी 

दायर जकया गया था। श्री वमाष िो जक एक जनिी संस्थान में कायष करते थे, जिनके 

जपता म.प्र. जवद्युत मण्डल के सेवाजनवृत्त कमषचारी थे। दोनो ंके जववाह को 7 वर्ष 

हुए थे। लडकी जदल्ली जनवासी होकर एक जनिी कंपनी में िॉब कर रही थी। 

जववाह के पिात् वह अपने ससुराल िबलपुर में आकर रहने लगी थी। दंपती को 

एक लडका भी था। वतषमान में जिसकी उम्र लगभग 7 वर्ष थी। घरेलू जववादो ंके 

चलते लडकी वापस अपने बच्चे को लेकर जदल्ली लौट गई थी तथा दोनो ंपक्षो ंद्वारा 

कानूनी लडाई प्रारम्भ कर दी गई थी।  

न्याय चौपाल के संज्ञान में आने के बाद 

लडका-लडकी दोनो ंको अलग-अलग 

बैठाकर उनकी समस्ाएं सुनी ंऔर 

समझी गईं। सतत प्रयासो ंके बाद, न्याय 

चौपाल इस मामले का समाधान कर 

पाई। समझौता पूणषतः  आपसी सामंिस् 

से हुआ और मामला कोटष से वापस ले जलया गया। ❑ 

    

श्री 

विरोधी पक्षों को बातचीत पर 

तत्पर करना ही वििाद समाधान 

का प्रिम कदम ह ै
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इस ऋण संबंधी रववाद का समाधान जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने रकया 

 

 शिाष द्वारा ओररएां र्ल बैंक से ऋण 

प्राप्त जकया गया था। जिसके तहत 

ओररएां र्ल बैंक ने Negotiable 

instrument act 138 के तहत िुकदिा 

दायर जकया था िो जवगत् 2013 से 

Pending चल रहा था इस िािले िें बैंक 

प्रबांधन से बात कर इस िािले का सिाधान 

न्याय चौपाल की र्ोली द्वारा जकया गया।  ❑ 

 

 

  

 

इस रववाद का समाधान जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने रकया 

िैग्मा िाइनेंस जलजिरे्ि एवां श्री कौर के बीच ऋण सांबांधी जववाद का सिाधान 

अजतररि जिला न्यायाधीश के सिक्ष दोनोां पक्षोां की सहिजत से न्याय चौपाल की 

र्ोली के द्वारा सिझौता कराकर सिाधान जकया गया। ❑ 

 

श्री 
कविन समय में उवचत सिाह 

दकेर भी वििाद समाधान हो 

सकता है 
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इस संपरत्त संबंधी रववाद को जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

िीसगढ़ के जभलाई शहर िें स्व. श्री रिेश के दोनोां पुत्र राि एवां श्याि के 

बीच सांपजि को लेकर जववाद चल रहा था। स्व. श्री रिेश की धिषपत्नी कैं सर 

से पीजड़त थी। दोनोां पुत्र राि एवां श्याि 

सांपजि जववाद के चलते एक-दूसरे के घोर 

जवरोधी बन गये। िाां की बीिारी जदनोजंदन 

बढ़ती िा रही थी।  

यह केस न्याय चौपाल की र्ोली के सिक्ष 

आया। तब दोनोां बेर्ोां को रािी कर जलया 

जक सबसे पहले िाां को इलाि हेतु लगने 

वाली िो भी राजश है उसका प्रबांध कर उनका सिुजचत इलाि जकया िाए। दोनो 

भाइयोां ने िाां का इलाि जकया। उपराांत उसकी िाां एवां दोनोां बेर्ोां के बीच एक 

व्यविा पत्र के िाध्यि से समू्पणष सांपजि का बंर्वारानािा तैयार कर शासन के 

पास प्रलांजबत प्रकरण को वापस जलया गया। इस प्रकार कानूनी कायषवाही के पहले 

ही इस प्रकरण का सिाधान कर जदया गया।  ❑ 

  

 

 

यह चुनाव संबंधी रववाद जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

जदवासी बहुल मण्डला जिले के ग्रामीण के्षत्र में श्रीमती रीमा एक 

आजदवासी मजहला वहां िनपद पंचायत का चुनाव लडते हुए अपने 

छ 

आ 

पाररिाररक वििाद परथपर 

बातचीत से सुिझाना बेहतर है, 

कचहरी िाने की बिाय 

60 

61 



ivvad sma/an — p[ayoigk d*ìaNt 

 

 
 

 68 

प्रजतदं्वद्वी श्री भुवन से गाली-गलौच करती थी। मामला थाना पहंुचा, जिस विह से 

एि.आई.आर दास्थखल हुई। इसके उपरांत श्री भुवन ने इस मामले में स्थानीय 

िबलपुर उच्च न्यायालय में भी आवेदन प्रसु्तत जकया। न्यायालय ने श्रीमती रीमा को 

नोजटस िारी जकया।  

यह मामला िब न्याय चौपाल के 

समक्ष आया तो दोनो ंपक्षो ंके बीच 

समझौता कराने के जलए कई प्रयास 

जकए गए। कई बैठको ंके बाद, अंत में 

दोनो ंपक्षो ंको समझते हुए समाधान 

कर थाने में दिष जशकायत और 

न्यायालय में दिष आवेदन वापस लेकर 

प्रकरण का समाधान जकया। ❑ 

  

  

 

 

यह वैवारहक रववाद जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

क कमषचारी की जबजटया का शादी के बाद पजत से जनरंतर सामंिस् नही ंबन 

रहा था तथा दोनो ंअपने घमंड की विह से लडाइयां िारी रखते थे। उक्त 

लडकी गभषवती थी और 4-5 माह का बच्चा 

जगराना (अबोटष) करना चाहती थी।  

न्याय चौपाल की टीम के माध्यम से जकसी 

हॉस्थस्पटल में ऑपरेशन कराना चाहती थी 

और कह रही थी जक मै यह बच्चा नही ंरखना 

चाहती। मेरा आदमी मुझे बहुत प्रताजडत 

करता है। मैं उसके साथ भी नही ंरहना 

ए 

चुनाि संबंधी कविन वििाद भी 

आपसी संिाद से सुिझाए िा 

सकते हैं 

सही समय, सही सिाह वमि 

िाने से वििाद सुिझाया िा 

सकता है 
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चाहती। उससे मैं तलाक चाहती हं और न ही मुझे वह आदमी चाजहए और न ही 

उसकी कोई जनशानी। न्याय चौपाल टीम ने उक्त लडकी को बडे ही संवेदनशील 

तरीके से समझाने का प्रयास जकया जक यह पाप है और उक्त मासूम ने, िो अभी 

इस दुजनया में भी नही ंआया आप का क्ा जबगाडा है, क्ो ंइस प्रकार से एक भू्रण 

हत्या का पाप अपने जसर ले रही हो, हो सकता है इस बचे्च के िन्म के बाद 

पररस्थस्थजतयां बदल िाएं। यह सुनकर वह लडकी रोने लगी और उसने अपना 

इरादा बदल जदया और कहा जक अब मैं ऐसा नही ंकरंूगी। उनका बेटा हुआ। 

दोनो ंपजत-पत्नी सुख से रह रहे हैं। साथ ही वो लडकी स्वयं भी आि एक नौकरी 

कर रही है।  ❑ 

 

 

  

 

इस वैवारहक रववाद का समाधान जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने रकया 

 

केश जसंह की पत्नी 6 माह से अपने मायके रांची में थी। राकेश की पत्नी को 

उसके जपतािी वापस उसके ससुराल नही ंभेि रहे थे। राकेश कािी शराब 

पीता था।  

न्याय चौपाल के संज्ञान में िब यह 

मामला आया तो चौपाल की कायषकताष 

टोली राकेश जसंह के साथ उसकी पत्नी 

के मायके गयी और लडकी के घरवालो ं

से बातचीत करके उनको समझाकर 

लडकी को वापस ससुराल लायी। न्याय 

चौपाल टीम जनरंतर दंपती से संपकष  

बनाए हुए हैं।  ❑ 

रा 

संिाद से छोिी-छोिी बातों पर 

मनमुिाि दूर कर वििाद 

सुिझाया िा सकता ह ै
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यह रववाद जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

क लडके की पत्नी 1 साल से अपने 

मायके गौर में रह रही थी। लडके 

की एक िोटोकॉपी की दुकान थी, 

जिसमें ‘एबीसी िोटोकॉपी’ के नाम से 

बोडष लगा हुआ था। उक्त लडके के 

िीिािी थे, जिनके ही नाम का बोडष 

उस दुकान में लगा था।  

न्याय चौपाल की टीम ने लडके से इस जवर्य पर बात की तो लडके ने कहा जक मैं 

लडकी को नही ंरखंूगा। लडकी के िाने का कारण यह पता चला जक लडके ने 

उसे कुछ अपशब्द कहे थे। लडकी के जपता ररटायर हुए थे और उन्हें पैसे जमले थे 

तो शायद लडके की यह मंशा थी जक िो उसने अपनी दुकान में मशीनें ली थी,ं 

उसका किाष लडकी के जपता चुका दे, तभी वह लडकी को वापस लाएगा। जकंतु 

लडकी के जपतािी उन्हें पैसे नही ंदे सकते थे। िब लडकी से बातचीत हुई तो 

लडकी ने रोकर बताया जक ऐसी कोई बात नही ंहै। लडका अपने िीिीिी के 

कहने पर चलता है और उन्ही की विह से वह अपनी पत्नी को घर नही ंला रहा है।  

न्याय चौपाल कायषकताषओ ंने लडके के िीिा से बात की और लडके के िीिा को 

थोडी धमकी दी। लडके के िीिा डर गये और दुकान से अपने नाम का बोडष 

उतारा और लडके के नाम का बोडष लगा जदया। तत्पिात् वह अपनी पत्नी को भी 

घर वापस ले आया और जबना पैसो ंके लेन-देन के मामला सुलझ गया। ❑ 

 

ए बात का बतंगड़ बनाने से या 

अफिाह फैिाने से वििाद 

सुिझाना कविन हो िाता ह ै
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इस संपरत्त संबंधी रववाद को जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

 

स के एक गाांव िें एक िजहला की िृतु्य हो गई। वह कािी धन-दौलत और 

सांपजि छोड़कर गई, जिसका कोई वसीयतनािा भी नही ां था। उसके तीन 

पुत्र उस सांपजि को हड़पना चाहते थे और दो पुजत्रयाां िो शादीशुदा थी ंवे भी चाहती 

थी ंजक सपांजि उन्हें जिले।  

न्याय चौपाल को िब आभास हुआ जक यह जववाद कािी बड़ा रूप ले सकता है तो 

गाांव के िाननीय और आदरणीय लोगोां को लेकर न्याय चौपाल की र्ीि बनाई गई। 

इस र्ीि ने पररवार के सभी सदस्ोां से जवस्तारपूवषक बातचीत की। बहनोां को 

सिझाया गया जक अब उन्हें कोई आजथषक तांगी नही ां है तो उन्हें सांपजि िें जहसे्स की 

िाांग नही ां करनी चाजहए। वे दोनोां िान 

गईां और इच्छापूवषक अपनी िाांग 

छोड़ दी। इस भाव से तीनोां भाई भी 

पारस्पररक सिझौते पर तैयार हो 

गए। इस तरह से यह जववाद, िो लांबी 

कानूनी लड़ाई िें पररवजतषत हो सकता 

था, न्याय चौपाल र्ीि के सिल 

प्रयासोां से सुलझ गया।  ❑ 

  

पा 

अगर वििाद संिाद से सुिझाया 

िा सकता है, तो िंबी कानूनी 

िड़ाई सदिै अिांछनीय है 
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इस रववाद समाधान में जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई का योगदान िहा 

 

दशष हायर सेकें डरी सू्कल (बदला हुआ नाम), िो जक जसंहोरा स्थस्थत 

इंद्राणा से मंझोली मागष पर है, ग्रामीण के्षत्र में जशक्षा हेतु 2012 में शुरू 

जकया गया था। लगभग 6 एकड में स्थाजपत इस सू्कल में लगभग 800 बचे्च 

अध्ययन कर रहे हैं। सू्कल सडक मागष से 500 मीटर अंदर है। सू्कल पहंुचने के 

जलए 20 फ़ीट का मागष बना है। हाल ही में पडोसी द्वारा सीमांकन करने पर सू्कल 

पहंुच मागष का जहस्सा पडोसी भूजम स्वामी के जहसे्स में आया, साथ ही भवन का 

जनमाषण भी पडोसी भूजम स्वामी के जहसे्स में आया। नाप के बाद पडोसी भूजम स्वामी 

ने सू्कल पहंुच मागष पर अवरोधक लगाकर कब्जा कर सू्कल का रास्ता बंद जकया।  

 

सू्कल संचालक श्रीमती स्वाजत अमृता को िब न्याय चौपाल के बारे में पता चला तो 

मई, 2023 के पहले सप्ताह में उन्होनें मदद बाबत जनवेदन जकया। न्याय चौपाल 

टीम द्वारा तहसीलदार की मदद लेकर समस्ा का संवेदनशील तरीके से समाधान 

जकया गया। इस मामले को लेकर तीन बार बैठकें  हुईं। छात्रो ंकी जशक्षा का हवाला 

देकर पडोसी भूजम स्वामी से अपना हक छोडने का जवर्य रखा गया। पडोसी भूजम 

स्वामी ने सू्कल का रास्ता एवं सू्कल 

द्वारा कब्जे की िमीन िो लगभग 

10000 वगषिुट थी, जिसकी कीमत 

लगभग 20 लाख रुपये थी, सू्कल के 

पक्ष में जलखकर एवं पंिीकृत कर एक 

मानवता की जमसाल पेश की। 

इस मामले में जशक्षा, िो सामाजिक 

जवकास में महत्वपूणष भूजमका जनभाता है, पर िोर देने का आग्रह रखा।  ❑ 

आ 

व्यविगत वहत के थिान पर 

समाि वहत प्रमुख है, इस वसिांत 

से वििाद का समाधान हो गया 
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यह रववाद गुडगावं हरियाणा इकाई ने हल रकया 

 

त्नी डेंजटस्ट थी। उसका पजत उस पर 

शारीररक हमला करता था। पत्नी और 

सास में मारपीट भी होती थी। पुजलस केस 

हो गया। पत्नी की मातािी और जपतािी ने 

न्याय चौपाल से संपकष  जकया। पांच बैठकें  

हुईं। पत्नी एक साथ रहने को तैयार नही ंथी। 

अंतत: पजत पक्ष द्वारा दोनो ंकी आम 

सहमजत से दोनो ंमें तलाक हो गया। पंद्रह लाख रुपए लडकी को ऑिर जकए गए 

व सामान वापस जकया। सेटलमेंट हुआ। कोटष से केस वापस हो गया।  ❑ 

 

  

 

यह रववाद गुडगावं हरियाणा इकाई के प्रयासों से सुलझाया गया 

 

जत पूवष प्रशासजनक अजधकारी था। स्थानीय जनकाय चुनाव में पत्नी को खडा 

कर जदया। वह चेयरपसषन चुन ली गई। पत्नी चेयरपसषन के नाते चंडीगढ़ आने 

लगी। रात में बाहर रहती थी। पजत को बुरा 

लगा। उसके अहं को ठेस लगने लगी। पत्नी 

को समाि में महत्व जमलने से ईष्याष का भाव 

भी पजत के मन में उत्पन्न होने लगा। पजत-

पत्नी में अनबन होने लगी। उन दोनो ंके बीच 

प 

प 

आपसी मनमुिाि का वनिारर् 

कोिय-कचहरी नहीं, वमि बिै 

बात करना ह ै

ईर्षयाय एिं अहं पारथपररक 

वििादों के मुख्य कारर् हैं 
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शारीररक जहंसा भी होने लगी। पजत ने बेटी को थप्पड मार जदया। पत्नी ने पजत के 

स्थखलाि एिआईआर करा जदया। पजत की ओर से काउंटर एिआईआर हुआ।  

यह मामला न्याय चौपाल के संज्ञान में आया। न्याय चौपाल ने दोनो ंपक्षो ंको 

समझाया। दो-तीन बैठकें  हुईं। यह मामला कोटष में नही ंगया। समाधान हो गया।❑ 

 

 

 

 

यह पारिवारिक रववाद अमिावती (महािाष्ट्र) इकाई ने सुलझाया 

क जपता के पास लगभग 30-32 एकड़ ििीन थी। उन्हें एक बेर्ा और तीन 

बेजर्याां थी ां। उनके जपता ने पूरी ििीन बेचकर लड़ जकयोां की शादी कर दी। 

जपता के पास एक घर था। उन्हें िालूि था जक यही घर बचा है, बेर्ा उसिें रहता है, 

तो यह बेर्ा के पास रहेगा।  

 

जपता की िृतु्य हो गई। बेर्ा ने जपता के अांजति सांस्कार जकए। तेरहवी ां खत्म होने के 

बाद बेजर्योां ने िाां को पूरी तरह जिसगाइि करके उन्हें पर्ा जलया। उनको बताया 

जक बहू आएगी, ये उसको दे दें गे, तुिको िार िालेगी, तुि तो उसके साथ नही ां 

कायष कर पाओगी, ये घर िो हैं इसिें सबके जहसे्स पड़ेंगे। आप जलखकर इस घर िें 

सबका जहस्सा िाांग लो। इस घर को बेच देते हैं। ये स्थिजतयाां घर्ी ां, तो बड़ा जववाद 

उत्पन्न हो गया। भाई का कहना था जक जपता कहते थे जक ये तुम्हारा घर है। िब 

िेरी बहनोां की शादी हुई, 30-32 एकड़ ििीन बेची गई तो िैंने उसिें कोई भी 

दखलंदािी नही ां की, न िैंने कोई आके्षप जकया, न जवरोध जकया।  

न्याय चौपाल र्ीि के पास िब यह िािला आया तो सारी चीिोां को सिझा गया। 

चौपाल के कायषकताष ने कहा जक जकसी कोर्ष-कचहरी िें िाएां गे तो जनजित रूप से 

इसिें कािी साल लगेंगे। जसजवल िैर्र है। कानूनी तौर पर तो सबके जहसे्स पड़ते हैं 

परां तु नैजतकता के साथ बात करें  तो बहनोां को एक तरह से अपना जहस्सा जिल 

चुका है। अगर 10-10 एकड़ ििीन सबके नाि पर गई होगी, जिनकी शादी हुई 

ए 
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होगी, सांपन्नता आई होगी तो शायद बेर्ा उस वि अपने जपता को कह सकता था 

जक ये तो िेरे पूवषिोां की ििीन है, दादा की ििीन है, तो िैं आपको इसे नही ां बेचने 

दूांगा, तब तो लड़जकयोां की शाजदयाां भी रुक िाती ां।  

न्याय चौपाल कायषकताष ने बहनोां को बताया जक कानूनी तौर पर आप भाई को 

अपने घर से बाहर नही ां जनकाल सकते, वहाां यहाां रहता है। कानून कहता है जक 

आप उसको नही ां जनकाल सकते। हाां, िब बेचने की बात आएगी तब जहसे्स की 

बात होगी। उन्हें बताया गया जक ये कोई नैजतकता नही ां है, आप प्रॉपर्ीि के चक्कर 

िें, जहस्सोां के चक्कर िें, अपना पूरा ररश्ता खत्म कर दे रही हैं। एक भाई ही है, 

जिसने आपके जलए िेहनत की, आपकी शाजदयोां िें िेहनत की। अगर वो चाहता 

तो, जपता से कह सकता था जक ििीन िें चार जहसे्स करो, िेरे जहसे्स िें भी ििीन 

आती, आठ-दस एकड़ ििीन उसके पास भी होती और वो शायद ििीन की 

कीित उतनी ही होती जितने घर की कीित है, लेजकन उसने कभी जवरोध नही ां 

जकया। आप लड़ेंगे, सालोां केस चलेगा, वो भी लडे़गा, आप जनकाल तो नही ां सकते 

उसको, लेजकन बेचने की प्रजिया िब भी आएगी, जसजवल सूर् िब होता है, तब 

अदालतोां िें कई सालोां िें उसका जनणषय होता है, उसकी िीस लगती है, 

दुजनयादारी होती है, आप सारा ररश्ता खत्म कर रहे हैं। 

न्याय चौपाल कायषकताष ने उसकी िाां को सिझाया जक जकसने कहा जक आपका 

बेर्ा आपको जनकाल देगा, आपकी बहू आपके साथ ज्यादती करेगी। सिय बदल 

गया है। लोग सिझदार हो गए हैं। पढ़े-जलखे लोग हैं। वैसा कोई कायष नही ां करते 

हैं। उसने बताया जक िेरी लड़जकयाां ऐसा बोल रही थी ां जक ऐसा हो िाएगा, वैसा हो 

िाएगा, आप हिारे साथ चल लेना, आपको हि बारी-बारी से रख लेंगे। अपन घर 

को बेच देते हैं। हि सबको जहस्सा जिल िाएगा। कायषकताष ने कहा जक लेजकन वे 

नही ां कर सकें  न, उनका भी अपना पररवार है, वे जकतने जदन आपके साथ रहेंगी? 

आपको लड़के के पक्ष िें आना चाजहए। आपका बेर्ा है, आप दोनोां को जिलकर-

बैठकर तय करना चाजहए और ये कहना चाजहए जक आपकी अपनी शेयररां ग हो 

गई, आप अपने-अपने घर िाओ, िैं और िेरा बेर्ा सांभाल लेंगे सारी चीिोां को। 

यह सारी बातचीत एक बेहद अचे्छ वातावरण िें हुई।  

भाई ने तय जकया जक तीनोां बहनोां को दो-दो लाख रुपए दें गे। बहनोां ने कहा जक 

हिको पैसे नही ां चाजहए, कुछ नही ां चाजहए, अब हिारा कोई लेना-देना नही ां। तीनोां 

बहनोां से सहिजत-पत्र जलखवाकर, िाां और बेर्ा के नाि से सहिजत पत्र बनवा जदए 
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गए और उसके बाद यह भी एक सहिजत पत्र तैयार हुआ जक िाां की िृतु्य के बाद 

यह पूरा िकान बेर्ा को जिल िाएगा, तो इस प्रकार से इस जववाद का सिाधान 

हुआ। ❑ 

 

 

 

 

इस संपरत्त संबंधी रववाद को जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई ने सुलझाया 

य चौपाल कायषकताष के पास 19 वर्ष का एक युवक अपने छोरे् भाई (उम्र 

5 वर्ष) के साथ आया। उसने अपनी परेशानी रखी और बताया जक उसके 

जपता का 4 वर्ष पहले देहाांत हो गया है। उसके पररवार िें उसकी िाता एवां उसका 

एक छोर्ा भाई है। जपता की िृतु्य के बाद उसकी िाां ने दूसरी शादी कर ली है और 

उसे व उसके भाई को घर से जनकाल जदया है। घर उसके जपता का है, िो दो किरे 

का एक कच्ा िकान है। उसकी िाां के दूसरे पजत ने उसे और उसके भाई को 

िार-पीर्कर उसके घर से बाहर जनकाल जदया है। दोनोां भाई वतषिान िें से्टशन पर 

रहते हैं। सुबह 9 बिे बड़ा भाई काि पर चला िाता है और शाि को लगभग 8 

बिे लौर्ता है। पूरे सिय उसका भाई, िो िात्र 5 साल का है, से्टशन पर रहता है। 

जिसको कई बार लोगोां ने बहला िुसलाकर ले िाने की कोजशश की, जिसके 

कारण उसे अपने भाई की सुरक्षा की जचांता होती है। उसकी परेशानी सुनकर न्याय 

चौपाल कायषकताष ने उसके भाई को चाइल्ड केअर होि िें रखने एवां उसिें रहने 

और जिलने की िानकारी बताकर उसके भाई को िान्यता प्राप्त शेल्टर होि िें रख 

जलया, परां तु एक बात परेशान करने वाली थी जक बच्ोां को राहत तो जिल गई, पर 

उसको न्याय नही ां जिला।  

दोनोां भाइयोां को न्याय जदलाने के जलए न्याय चौपाल की र्ोली ने काि शुरू जकया। 

र्ोली ने, युवक का िहाां िकान था, उस के्षत्र के एक प्रजतजित व्यस्थि से चचाष की 

और उि प्रकरण को सुलझाने िें सहयोग िाांगा। वह व्यस्थि तुरां त तैयार हो गए। 

तय हुआ जक उि बच्ोां की िाां व सौतेले जपता को उन व्यस्थि के घर रजववार को 

बुलाया िाए एवां न्याय चौपाल की र्ोली उनकी काउां जसजलांग करेगी और दोनोां 

न्या 
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भाइयोां को उनका घर जदलवाने िें िदद करेगी। जनयत जदवस को पजत-पत्नी को 

बुलाया गया। पहली जसजर्ांग िें बात सािने आई जक िकान के सांबांध िें दोनोां पक्षोां 

की िार-पीर् हो चुकी है। िजहला के पजत ने बताया जक युवक ने उसके जसर पर 

पत्थर भी िारा था, जिसका उसने चोर् का जनशान जदखाया, उसके द्वारा युवक की 

बहुत सारी जशकायतें बताई गई,ं वह उससे बहुत नाराि निर आ रहे थे। 

न्याय चौपाल की र्ोली ने िजहला से उसकी दोनोां भाइयोां की पाांच अच्छाइयोां को 

बताने को कहा। उस िजहला ने िो बच्ोां की िाां भी है, उसने उन दोनोां की बहुत 

सारी अच्छाइयाां बताईं, जिससे र्ोली को सुलह होने की अत्यजधक सांभावना निर 

आई। युवक से अलग किरे िें बात की गई और उसकी िाता की पाांच अच्छाइयोां 

के बारे िें पूछने पर उसने भी अपनी िाता की कई अच्छाइयाां बताईां। दोनोां पक्षोां से 

अलग-अलग बात कर उनकी बताई हुई अच्छाइयोां का िलहि लगाकर न्याय 

चौपाल की र्ोली ने दोनोां पक्षोां से बात की और पजत-पत्नी को उन दोनोां भाइयोां के 

कानूनी अजधकार के बारे िें बताया। उन्हें बताया गया जक िकान पर उन दोनोां 

भाइयोां को अजधकार न्यायालय के िाध्यि से भी उन्हें जिल िायेगा, परनु्त आप 

दोनोां पक्षोां िें खर्ास हिेशा बनी रहेगी, क्ोां न िकान के दो किरोां िें से एक 

किरा दोनोां बच्ोां को दे दो, पजत-पत्नी ने कुछ सिय अलग से बात करने के जलए 

सिय िाांगा और दोनोां की आपस िें चचाष हुई। वे िकान के दो किरे िें से एक 

किरा उन दोनोां भाइयोां को देने पर सहित हो गये। युवक उि जनणषय से बहुत ही 

खुश हुआ और सहित हो गया। 

न्याय चौपाल की र्ोली ने युवक से जववाद के सिय िाता से जकए गए व्यवहार के 

जलए िािी िाांगने को कहा। युवक ने अपनी िाता से िािी िाांगी, िाां ने भी उसे 

गले लगा जलया। दोनोां पक्षोां िें सुलह हो गई।  

एक सप्ताह बाद न्याय चौपाल की र्ोली ने उि दोनोां पक्षकारोां का िॉलोअप 

जलया। सभी बातें पहले से बेहतर पाई गईां। न्याय चौपाल की र्ोली ने दोनोां भाइयोां 

को िध्यिता के िाध्यि से न्याय जदलाने का सिल प्रयास जकया। ❑ 
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इस रववाद के समाधान में जबलपुि (मध्य प्रदेश) इकाई का योगदान िहा 

 

वनी र्ोला के रहनेवाले श्री रािेन्द्र कुिार की तबीयत खराब थी। वे अपनी 

पत्नी श्रीिती रिाबाई ठाकुर के साथ र्र ैक्टर िें बैठकर अस्पताल िा रहे थे। 

तभी इसी बीच िें जवपरीत जदशा के िोड़ पर से आ रहे दो िोर्रसाईजकल सवार श्री 

राि कुिार परे्ल और श्री िदन झाररया के साथ आपस िें जभड़ांत हो गई, जिसके 

कारण दोनोां िोर्रसाईजकल सवारोां को चोर् आई। िोर्रसाईजकल के पीछे 

बैठनेवाले झाररया गाड़ी के नीचे जगर गए। 

दोनोां पक्षोां िें कहा-सुनी हुई। दोनोां पक्ष पुजलस गढ़ा थाना िें िानकारी देने के जलए 

वापस िुडे़ ही थे जक सािने से पुजलस की गाड़ी आ रही थी, भीड़ देखकर पुजलस 

की गाड़ी रुकी। इन दोनोां पक्षोां को ज्यादा चोर् नही ां आई थी, इस कारण एक 

पुजलस अजधकारी ने गाड़ी से नीचे उतरकर दोनोां पक्षोां को सिझाया और कहा जक 

लड़ाई आगे बढ़ाने से कोई िायदा नही ां है। यही पास िें न्याय चौपाल का कायाषलय 

है, आप वहाां िाकर जववाद का जनराकरण कर लीजिए। अगर हिने एि.आई.आर. 

जलखी तो दोनोां पक्षकार एक लांबी प्रजिया से गुिरें गे।  बेहतर है जक आप न्याय 

चौपाल से सांपकष  कर लें। चौपाल के कायषकताष जववाद का सिाधान करा दें गे। यजद 

जववाद का हल नही ां जनकलता है तो आप पुजलस से्टशन आ िाना। 

दोनोां पक्षकार न्याय चौपाल कायाषलय िें आए और उन्होांने घर्ना की पूरी िानकारी 

दी। दोनोां पररवार की िानकारी लेने के दौरान पता चला जक दोनोां के जपता गहरे 

जित्र थे। चौपाल के कायषकताष ने कहा जक पूवष पररजचत पररवार हैं, सो लड़ाई करने 

िें कोई िायदा नही ां है। 

न्याय चौपाल के सदस्ोां के सिझाने के पिात् दोनोां पक्षकारोां ने रािीनािा करने 

का जवचार व्यि जकया। न्याय चौपाल की र्ीि ने दोनोां पक्षकारोां के िध्य आपसी 

सिझौते के आधार पर बीच का रास्ता जनकाला। दोनोां पक्ष कुछ शतों के साथ 

सुलह करने को तैयार हुए, जिसिें िुख्य बात यह है जक दुघषर्ना िें िो 

जस 
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िोर्रसाइजकल रू्र् गई थी, उसको सुधारने िें िो खचष आयेगा, उसे देने के जलए श्री 

रािेन्द्र कुिार ठाकुर और श्रीिती रिा बाई तैयार हो गए। दोनोां पक्षोां ने कहा जक 

हि लोग जकसी प्रकार की कोई कायषवाही नही ां करना चाहते हैं। एक-दूसरे को 

भरोसा जदलाया। जववाद िें दोनोां पक्ष िीते, कोई नही ां हारा । 

सौहादष पूणष वातावरण िें त्वररत न्याय के लक्ष्य को प्राप्त करने व पीजड़त पक्षकारोां 

को शीघ्र सरल एवां सुलभ न्याय प्रदान करने िें न्याय चौपाल की जनणाषयक भूजिका 

रही। ❑ 

  

 



  



 

 

 

 

 

सांिठनात्मक सवियता 
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वर्ष 2022-2023 में हुई संगठनात्मक बठैकें  

समन्वय बैठकें  

क्रम ांक दिन ांक स्वरूप सांख्य  दिशेष 

1. 05.07.2022 ऑनलाइन 18  

2. 12.07.2022 ऑनलाइन 22 मा. कृष्णगोपालजी एवं  

मा. प्रमोद कोहलीजी का 

उद्बोधन 

3. 21.12.2022 ऑनलाइन 28 मा. प्रमोद कोहलीजी का 

उद्बोधन 

4. 27.02.2023 ऑनलाइन 24 मा. प्रमोद कोहलीजी की 

उपस्थिति 

5. 18.03.2023 प्रत्यक्ष 14 मा. कृष्णगोपालजी का उद्बोधन 

संयुक्त बैठक 

6. 24.06.2022 प्रत्यक्ष 18 फरीदाबाद एवं गुरुग्राम इकाई 

की संयुक्त बैठक 

फरीदाबाद इकाई 

7. 12.10.2022 ऑनलाइन 11  

8. 13.11.2022 प्रत्यक्ष 16 मनोवैज्ञातनक डॉ. िोसतवंदर 

तिवेदीजी का भाषण 

9. 08.01.2023 ऑनलाइन 12  

10. 19.05.2023 ऑनलाइन 10 मा. प्रमोद कोहलीजी की 

उपस्थिति 
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चडंीगढ़ इकाई 

11. 09.06.2022 प्रत्यक्ष 10  

12. 02.10.2022 प्रत्यक्ष 9  

13. 13.11.2022   प्रत्यक्ष 26 सामातजक काययक्रम। िानीय 

लोगो ंकी सहभातगिा। 

14. 26.01.2023 प्रत्यक्ष 8  

15. 21.04.2023 प्रत्यक्ष 9  

16. 26.06.2023 प्रत्यक्ष 11  

पचंकूला इकाई 

17. 18.06.2022 प्रत्यक्ष 14  

रोहतक इकाई 

18. 25.06.2022 ऑनलाइन 15  

गुरुग्राम इकाई 

19. 13.08.2022 प्रत्यक्ष 9  

20. 10.09.2022 प्रत्यक्ष 7  

21. 16.10.2022 प्रत्यक्ष 5  

22. 19.11.2022 प्रत्यक्ष 5  

23. 29.01.2023 प्रत्यक्ष 6  

मध्य के्षत्र समन्वय बैठक 

24. 25 तसिंबर, 

2022 

ऑनलाइन 29 मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़ एवं 

महाराष्ट्र  के काययकिायओ ंकी 

उपस्थिति 
25. 10 जून, 2023 ऑनलाइन 31 
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मध्य प्रदेश इकाई 

26. मई, 2023 प्रत्यक्ष  10 भोपाल में आयोतजि 

27. 25 जून, 2023 प्रत्यक्ष 36 जबलपुर में आयोतजि । चार 

तजलो ं(जबलपुर, नरतसंहपुर, 

तछंदवाडा एवं तसवनी) के 

काययकिायओ ंकी उपस्थिति  

छत्तीसगढ़ इकाई 

28. मई, 2023 प्रत्यक्ष 8 रायपुर में आयोतजि 

महाराष्ट्र इकाई 

29. 17 जून, 2023 प्रत्यक्ष 10 नागपुर में आयोतजि 

30. 23 जून, 2023 प्रत्यक्ष 3 अमराविी में आयोतजि 

शामली इकाई 

31. 03.11.2022 प्रत्यक्ष 7  

32. 07.06.2023 प्रत्यक्ष 7  
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समन्वय बैठकें   

 

 

छोटी टोली की बैठक 

य चौपाल, छोटी टोली की बैठक 5 जुलाई, 2022 को  ऑनलाइन माध्यम 

(गूगलमीट) से आयोजजत हुई। इस बैठक में न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय 

महासजचव श्री गोजवन्द गोयल जवशेष रूप से उपस्थित थे। इस बैठक का संचालन 

श्री गंगाशंकर जमश्र ने जकया। इसके साथ ही इस बैठक में श्री संतोष जतवारी, प्रो. 

जे.पी. यादव, श्री सतीन्दर जसंह महेश, डॉ. आशा शमाा, श्री कंुदन, श्री मनोरंजन 

जिवेदी, श्री एन.सी. वाधवा, श्री मुनीश्वरलाल कथूररया, श्रीमती प्रजतभा शमाा, श्री 

राजकुमार अग्रवाल, श्री राम जकशन, श्री संदीप जमत्तल, श्री जनजशकांत चौधरी, 

श्रीमती अनुपमा गोयल सजहत अनेक सदस्य उपस्थित थे। 

बैठक में अपने जवचार रखते हुए श्री गंगाशंकर जमश्र ने कहा जक न्याय चौपाल के 

काम में ररटायडा—जज, आईएएस, आईपीएस, वकील, प्राध्यापक जैसे प्रबुद्ध वगा 

के लोगो ंको जोड़ना है। ऐसे जो अनुभवी हो ंऔर जजनमें समय देने की प्रवृजत्त हो। 

ऐसे लोगो ंकी हर जजले में एक टोली बने। व्यस्थिगत संपका , जमत्र, जानकार, 

आरडबू्ल्यए, धमािल..., ऐसी संिाएं जो इस जवषय को लेकर कायारत हैं, इन 

सबसे हमें केस जमल सकते हैं। केसो ंकी प्रकृजत अनुसार उनका वगीकरण करें। 

दो लोगो ंकी टोली हो। जजला प्रमुख को टोली के बारे में जानकारी हो।ं वैवाजहक 

जववाद समाधान में मजहला कायाकताा अवश्य रहें। पूरी प्रजिया के दौरान कम बोलें। 

गंभीर रहें। पूरी बात सुनें। सुनते समय प्रजतजिया नही ंदेना। उत्साह में दूसरी पाटी 

को नही ंटोकना। धैया रखना। अपने ऊपर जनयंत्रण रखना। कजमटमेंट नही ंकरना। 

गोपनीयता का ध्यान रखें। पहले जववाद की जड़ तक पहंुचना, जिर जववाद का 

समाधान करना। समाधान इस प्रकार जक दोनो ंपाजटायो ंको स्वीकार हो। वररष्ठ 

कायाकताा से सलाह लेना। जववाद िल धाजमाक िान और सामाजजक संिान का 

कायाालय हो सकता है। सुचारु प्रजिया के जलए केस रजजस्टडा करें , जजसमें िमांक, 

िान, जतजथ, दोनो ंपाजटायो ंका जववरण एवं टीम सदस्यो ंके नाम हो।ं 

न्या 

1 
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प्रो. जे.पी. यादव ने कहा जक न्याय चौपाल के पस्थिकेशन में परिॉमाा को सकुा लेट 

करना चाजहए। श्री संतोष जतवारी ने अपने विव्य में कहा जक जडजजटल मोड में दो 

जदन की कायाशाला कर सकते हैं। 

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासजचव श्री गोतवन्द गोयल ने बैठक को संबोजधत करते 

हुए कहा जक न्याय चौपाल का काया करते हुए कई वषा हो गए हैं। इस दौरान 

इसकी कायापद्धजत (methodology) जवकजसत हुई है। कई तरह के हमारे अनुभव 

आए हैं। कायाशाला करने का सुझाव आया है। पहले भी 3-4 कायाशालाएं हुई हैं। 

इसे शीघ्र आयोजजत करें गे। न्याय चौपाल का काम संवेदनशील (sensitive) है। 

जबना सोचे-समझे इससे जकसी कायाकताा को नही ंजोड़ना है। बहुत बड़ी टोली करें , 

आवश्यक नही।ं भीड़ इकट्ठी नही ंकरनी। प्रामाजणक लोग हो।ं चयन करके 

(selectively) जोड़ना है। गत वषों में अचे्छ लोगो ंकी टोली बनी है। जववाद 

समाधान पर कें जित पुस्थिकाएं प्रकाजशत हुई हैं। उसमें प्रारूप (proforma) जदया 

गया हैं। यह वेबसाइट पर है। जपं्रटआउट ले सकते हैं। जववाद के समाधान का िल 

सामाजजक संिा, मंजदर, सामुदाजयक कें ि, जवद्यालय इत्याजद हो सकते हैं। 

इस बैठक में श्री संतोष जतवारी ने धन्यवाद ज्ञापन प्रिुत जकया। ❑ 
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कें द्रीय बैठक 

 

य चौपाल की कें द्रीय बैठक 12 जुलाई, 2022 को ऑनलाइन माध्यम 

(जूम) से आयोतजि हुई। इस बैठक में वररष्ठ सामातजक काययकिाय डॉ. 

कृष्णगोपालजी की उपस्थिति उले्लखनीय रही। इसके साथ ही इस बैठक में न्याय 

चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल, जस्थिस श्री प्रमोद कोहली, श्री 

गंगाशंकर तमश्र, श्री आर.के. केसवातनया, डॉ. वीरेन्दर परशाद, डॉ. जे.एल. तिवेदी, 

श्री तनतशकांि चौधरी, श्री सिेन्दर तसंह महेश, श्री रामलाल बोरार, श्री कुन्दन बैरवा, 

श्री संदीप तमत्तल, श्री संिोष तिवारी, प्रो. 

जे.पी. यादव, डॉ. एन.सी. वाधवा, प्रो. 

संजय शमाय, श्रीमिी रुतच सके्सना, श्री 

संजीव लखनपाल, श्री प्रदीप शमाय एवं 

श्रीमिी अनुपमा गोयल उपस्थिि थे। 

बैठक का संचालन श्री राजकुमार 

अग्रवाल ने तकया। 

इस बैठक में न्याय चौपाल के पूवय 

अध्यक्ष एवं सवोच्च न्यायाल के पूवय मुख्य 

न्यायाधीश जस्थिस श्री आर.सी. लाहोटी 

के तनधन पर दो तमनट का मौन रखकर 

उन्हें श्रद्ांजतल दी गई। 

बैठक में श्री गंगाशंकर तमश्र ने न्याय 

चौपाल की इकाइयो ंकी सतक्रयिा एवं 

काययपद्ति के बारे में बिाया। 

न्या 

2 
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न्याय चौपाल की तवतभन्न इकाइयो ंके काययकिायओं—श्री आर.के. केशवातनया 

(फरीदाबाद), श्री प्रदीप शमाय, डॉ. एन.सी. वाधवा (गुरुग्राम), श्री तनतशकांि चौधरी 

(मध्यप्रदेश-छत्तीसगढ़-महाराष्ट्र ), श्री कुन्दन बैरवा (चंडीगढ़), श्री संिोष तिवारी 

(रोहिक) एवं डॉ. जे.एल. तिवेदी (पंचकूला) ने अपने वक्तव्ो ंमें उदाहरणस्वरूप 

कुछ तववादो ंके जो समाधान हुए, उसके बारे में बिाया। 

जस्थिस श्री प्रमोद कोहली ने कहा तक आजकल मेतडएशन ज्यादािर कोटय स्पॉन्सडय 

है, कोटय से मेतडएशन में केसेज भेज तदए जािे हैं। हर कोटय में एक मेतडएशन 

इंचाजय जज होिा है और तडस्थिरक्ट जज भी होिा है, हम न्याय चौपाल की िरफ से 

उनको एक तचट्ठी तलख दें  तक हमारी ये संिा है, हम केस सुलझा रहे हैं और 

सुलझाने में इंटेरेिेड है, हम तबना तकसी शुल्क के ये काम स्वैस्थिक रूप से करिे 

हैं, सो केसेज हमारे पास रेफर तकए जाएं। 

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री 

गोतवन्द गोयल ने कहा तक जैसा तक 

कृष्णगोपालजी ने हमें बिाया तक लोगो ंमें 

तववाद न करने की प्रवृतत्त तवकतसि हो, 

दोनो ंपक्षो ंमें आध्यास्थिक भाव उत्पन्न कर 

समाधान करने की पद्ति तवकतसि हो,ं 

हमलोग इस तदशा में पहल करें। अपने-

अपने िान पर नए तववाद को टेकअप 

कर समाधान की ओर बढ़ें। हमलोग 

मातसक बैठक करें। अंि में उन्होनंे इस 

बैठक में सहभागी हुए सभी काययकिायओं 

के प्रति आभार व्क्त तकया। ❑ 

 

 

(नोट: इस बैठक में वरिष्ठ सामारिक काययकर्ता डॉ. कृष्णगोपालिी ने मागयदर्यन उद्बोधन रदया, िो 
इस पुस्र्तक में अलग से प्रस्रु्तर्त है।) 
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काययकर्ता बैठक  

 

य चौपाल की काययकिाय बैठक 21 तदसंबर, 2022 को ऑनलाइन माध्यम 

(जूम) से आयोतजि हुई। इस बैठक में न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव 

श्री गोतवन्द गोयल ने प्रास्तातवक वक्तव् प्रसु्ति करिे हुए कहा तक रेतजडेंट 

वेलफेयर एसोतसएशन, लोकल लीगल सतवयस ऑथोररटी आतद से संपकय  कर तववाद 

अजयन तकया जा सकिा है। प्रते्यक तववाद को रतजिर करना चातहए। इसका 

तववरण सुनने के पश्चाि् समाधान के तलए दो सक्षम काययकिायओं की टीम बनानी 

चातहए। दोनो ंपक्ष को धैययपूवयक सुनना चातहए। इस दौरान कोई तटप्पणी नही ं

करनी चातहए। प्रयास हो तक एक पे्लटफामय पर दोनो ंपक्ष आ सकें । तववाद 

समाधान का प्रलेखन तकया जाना चातहए।  

श्री गोयल ने कहा तक न्याय चौपाल की सतक्रयिा के तलए तनयतमि रूप से मातसक 

बैठक आयोतजि करें।  

बैठक में जस्थिस श्री प्रमोद कोहली ने कहा तक न्याय चौपाल की िानीय इकाइयो ं

की सतक्रयिा के तलए संपकय  कें द्र बनाना चातहए। श्री गंगाशंकर तमश्र ने न्याय 

चौपाल की इकाइयो ंकी सतक्रयिा एवं काययपद्ति के बारे में बिाया।  

न्याय चौपाल की तवतभन्न इकाइयो ंके काययकिायओं—श्री आर.के. केशवातनया 

(फरीदाबाद), श्री प्रदीप शमाय, डॉ. एन.सी. वाधवा व सुश्री मीना कुमारी (गुरुग्राम), 

श्री जे.एल. तिवेदी (पंचकूला), श्री रणबीर कुमार (चंडीगढ़), प्रो. जे.पी. यादव, श्री 

संिोष तिवारी व सुश्री आशा शमाय (रोहिक) एवं श्री तनतशकांि चौधरी (मध्यप्रदेश-

छत्तीसगढ़-महाराष्ट्र ) ने अपने तवचार व्क्त तकए एवं उदाहरणस्वरूप कुछ तववादो ं

के जो समाधान हुए, उसके बारे में बिाया। 

न्या 
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इस बैठक में श्री संजीव लखनपाल, श्री राकेश गुप्ता, सुश्री सुनीिा कुमारी, श्री 

रामाऔिार िायल, श्री रामलाल गौर, श्री मुनीश्वर, श्री रामलाल बोरार, श्री 

राजकुमार शमाय, श्री राम उज्र शुक्ल, सुश्री आशा शमाय, श्री जयेश तसंह राठौर सतहि 

अनेक काययकिाय उपस्थिि थे। बैठक का संचालन श्री राजकुमार अग्रवाल ने 

तकया। धन्यवाद ज्ञापन श्री संदीप तमत्तल ने तकया। ❑ 
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काययकर्ता बैठक  

 

य चौपाल की कायाकताा बैठक 27 िरवरी, 2023 को ऑनलाइन माध्यम 

(जूम) से आयोजजत हुई। इस बैठक में न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव 

श्री गोतवन्द गोयल एवं जस्थिस श्री प्रमोद कोहली तवशेष रूप से उपस्थिि थे। इसके 

साथ ही इस बैठक में श्री गंगाशंकर तमश्र, श्री आरके केशवातनया, श्री संदीप तमत्तल, 

श्री रामलाल गौर, श्री जेपी यादव, श्री संिोष तिवारी, श्री तनतशकांि चौधरी, श्री जयेश 

तसंह राठौर, श्रीमिी सुनीिा, श्री जेएल तिवेदी, श्री प्रदीप शमाय, श्री राजकुमार शमाय,  

श्री राम उज्र शुक्ल, 

श्रीमिी आशा शमाय, 

श्रीमिी मीना कुमारी, श्री 

मुनीश्वर, श्री रणबीर, श्री 

संजीव लखनपाल, श्री 

राकेश गुप्ता, श्री राम 

औिार िायल सतहि 

अनेक सदस्य उपस्थिि 

थे। 

बैठक में अपने तवचार 

रखिे हुए श्री गंगाशंकर तमश्र ने कहा तक व्स्थक्तगि संपकय , तमत्र, जानकार, 

आरडबू्ल्यए, धमयिल, ऐसी संिाएं जो इस तवषय को लेकर काययरि हैं, इन सबसे 

हमें केस तमल सकिे हैं। केसो ंकी प्रकृति अनुसार उनका वगीकरण करें। दो लोगो ं

की टोली हो। दोनो ंपक्षो ंकी पूरी बाि सुनें। धैयय रखें। सुचारु प्रतक्रया के तलए केस 

रतजिडय करें , तजसमें क्रमांक, िान, तितथ, दोनो ंपातटययो ंका तववरण एवं टीम 

सदस्यो ंके नाम हो।ं 

न्या 
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न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने बैठक को संबोतधि करिे 

हुए कहा तक न्याय चौपाल का कायय करिे हुए इसकी काययपद्ति तवकतसि हो रही 

है। कई िरह के हम सबके अनुभव आए हैं। तववाद के समाधान का िल 

सामातजक संिा, मंतदर, सामुदातयक कें द्र, तवद्यालय इत्यातद हो सकिे हैं। ❑ 

 

 

 

 

काययकर्ता बैठक  

 

य चौपाल की कें द्रीय बैठक 18 माचय, 2023 को एफआईए हॉल, बाटा 

चौक, फरीदाबाद में आयोतजि हुई। इस बैठक में वररष्ठ सामातजक 

काययकिाय डॉ. कृष्णगोपालजी की उपस्थिति उले्लखनीय रही। इसके साथ ही इस 

बैठक में न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल, श्रीमिी अनुपमा 

गोयल, श्री गंगाशंकर तमश्र, श्री आर.के. केशवातनया, डॉ. मुक्ता गुप्ता, श्री संदीप 

तमत्तल, श्री आर.एल. बोरार, श्री राजकुमार शमाय, श्री मनोज गुप्ता, श्री बद्री नारायण 

शमाय, डॉ. एन.सी. वाधवा, डॉ. जे.पी. यादव एवं श्री संिोष तिवारी उपस्थिि थे। ❑ 

 

(नोट: इस बैठक में वरिष्ठ सामारिक काययकर्ता डॉ. कृष्णगोपालिी ने मागयदर्यन उद्बोधन रदया, िो 
इस पुस्र्तक में अलग से प्रस्रु्तर्त है।)  

न्या 
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फिीदाबाद एवं गुरुग्राम इकाई की संयुक्त बैठक  

 

य चौपाल, िरीदाबाद एवं गुरुग्राम इकाई की संयुि बैठक 24 जून, 

2022 को ऑनलाइन माध्यम (जूम) से आयोजजत हुई। इस बैठक में 

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल तवशेष रूप से उपस्थिि थे। 

बैठक का संचालन श्री राजकुमार अग्रवाल ने तकया। इसके साथ ही इस बैठक में 

श्री जे.एल. तिवेदी, श्री सुनील तसन्हा, श्री जे.पी. शमाय, श्रीमिी अतदति चौधरी, श्री 

अजय बनारसीदास गुप्ता, डॉ. एन.सी. वाधवा, श्री आशुिोष गगय, श्री मोतहन्दर 

कुमार, आईएएस (से.तन.), श्रीमिी रुतच सके्सना, श्री गंगा शंकर तमश्र, श्री सुरेन्द्र 

शमाय, डॉ. मुक्ता गुप्ता, श्रीमिी तवजयाजी, श्री सुभाष गोयल एवं श्री आर.के. 

केशवातनया सतहि अनेक प्रतितनतध उपस्थिि थे। 

बैठक में अपने तवचार रखिे हुए श्री गंगाशंकर तमश्र ने कहा तक न्याय चौपाल का 

काम करिे हुए हमें अिे पररणाम तमले हैं। हम कोटय के बाहर तववाद सरलिा से 

सुलझा सकिे हैं। हमें तबगडिे वािावरण को ठीक करना है। नैतिक समाज को 

पुष्ट् करना है। अभी वैवातहक तववाद के केसेज अतधक आ रहे हैं। ध्यान में आया है 

तक अतधकांशि: अहंकार के चलिे दूररयां बढ़ जािी हैं। श्री तमश्र ने प्रतितनतधयो ंसे 

आग्रह तकया तक हम न्याय चौपाल की टीम सशक्त करें । इसे तमशन के रूप में 

लें। सामातजक सरोकार के नािे कुछ समय तनकालें और तववादो ंका समाधान 

करें। उन्होनंे कुछ तववादो ंके समाधान को लेकर तकए जा रहे प्रयासो ंके बारे में 

बिाया। 

डॉ. एन.सी. वाधवा ने कहा तक वियमान में वैवातहक केस अतधक आ रहे हैं। श्री 

जे.पी. शमाय ने इस बाि को आगे बढ़ािे हुए कहा तक सभी क्षेत्रो ंसे केस आएं। 

प्रॉपटी केस, तक्रतमनल केस, चेक बाउन्स के केसेज बढ़ रहे हैं, इस पर ध्यान देना 

होगा। 

न्या 
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डॉ जे.एल. िवेदी ने कहा तक तववाद के समाधान के बाद भी हम उस मामले में 

नजर बनाए रखें। 

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने कहा तक न्याय चौपाल के 

माध्यम से हम अनेक वषों से प्रयासरि हैं। कुछ-कुछ सफलिा तमली है। हमें 

तववाद को तचस्थन्हि करना है और तफर उसका समाधान। हमें लीगल सतवयस 

अथॉररटी, आरडबू्ल्यए से तमलकर केस के बारे में जानकारी प्राप्त करनी चातहए। 

प्रयास यह हो तक कोटय-कचहरी के बाहर आपस में संिोषजनक समझौिा-

समाधान हो जाए। दोनो ंपाटीज के बीच संवाद उत्पन्न करें। क्ोतंक कोटय में चले 

गए िो संवाद खि हो जािा है। उन्होनंे कहा तक तववाद-समाधान की प्रतकया लंबी 

होिी है। अि: धैयय बनाए रखें। 

श्री गोयल ने न्याय चौपाल को सशक्त करने के तलए तनरंिरिा पर बल तदया और 

कहा तक साप्तातहक-पातक्षक-मातसक तमलन होिे रहना चातहए। तफतजकल बैठकें  

भी आयोतजि हो।ं तजन तववादो ंके समाधान हुए, उनके दस्तावेज बनाएं। ❑ 
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फिीदाबाद इकाई   

 

 

 

य चौपाल, िरीदाबाद इकाई की माजसक बैठक 12 अकू्टबर, 2022 को 

ऑनलाइन माध्यम (जूम) से आयोजजत हुई। अपने तवचार रखिे हुए श्री 

गंगाशंकर तमश्र ने कहा तक हमारा समाज तववादमुक्त हो, इसके तलए हमें प्रयास 

करना है। समाज में नैतिकिा 

को बढ़ावा देना है। यतद कोई 

तववाद होिा भी है िो िानीय 

स्तर पर दोनो ंपक्षो ंको 

तबठाकर संवाद के िारा 

इसका समाधान करना है।  

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय 

महासतचव श्री गोतवन्द गोयल 

ने कहा तक हमें तववाद के 

मूल कारणो ंको तचस्थन्हि 

करना चातहए। दोनो ंपक्षो ंसे 

क्ा तवशेष बाि की तक समाधान हुआ, इसे रेखांतकि करना चातहए। आगे तववाद-

समाधान में हमें इससे सहयोग तमलेगा। यह सुतनतश्चि करना चातहए तक तववाद 

दुबारा न हो। तववाद समाधान के बाद फॉलोअप लेना चातहए।   

इस बैठक में श्री 

आर.के. 

केशवातनया, डॉ. 

एन.सी. वाधवा, 

डॉ. जे.एल. 

तिवेदी, श्री 

अमरनाथ तजंदल 

सतहि अनेक काययकिायओं की उपस्थिि रहे।  ❑ 

न्या 
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य चौपाल, िरीदाबाद इकाई की माजसक बैठक 13 नवंबर, 2022 को 

सूरज प्रकाश आरोग्य कें ि, िरीदाबाद में आयोजजत हुई। बैठक में श्री 

गंगाशंकर तमश्र ने कहा तक न्याय चौपाल संवाद के आधार पर तववाद का समाधान 

करिा है, इस प्रकार यह तववाद को न्यायालय में जाने से रोकिा है।   

मनोवैज्ञातनक डॉ. िोसतवंदर तिवेदी ने कहा तक तववाह संिा टूट रही है। भारि का 

यूएसपी है तववाह संिा। तववाह एक संस्कार है। वही,ं तलव इन ररलेशनतशप का 

प्रचलन बढ़ रहा है। िलाक का प्रभाव बच्चो ंपर पडिा है।  

 

डॉ. तिवेदी ने कहा तक दोनो ंपक्षो ंको अलग-अलग सुनें। उसको जज न करें। 

उसको सहज फील कराएं तक जो बोलना है, खुलकर बोलो। उसके बाद दोनो ंको 

ज्वाइंट सेशन में तबठाइए।  

न्या 
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उन्होनंे कहा तक तववाद-

समाधान के दौरान 

सकारािकिा पर जोर दें।  

इस बैठक में श्री आर.के. 

केशवातनयाजी, श्री संदीप 

तमत्तल, श्री आशुिोष, श्री 

मनोज गुप्ता, श्री उमाशंकर 

तमश्रा, श्री राजकुमार शमाय, डॉ. 

मुक्ताजी, सुश्री रंजना शमाय भी 

उपस्थिि थे। कुल 16 

काययकिायओं की उपस्थिति 

रही। धन्यवाद ज्ञापन श्री राजकुमार अग्रवाल ने तकया। ❑ 

 

 

 

य चौपाल, िरीदाबाद इकाई की माजसक बैठक 8 जनवरी, 2023 को 

ऑनलाइन माध्यम (जूम) से आयोजजत हुई। इस बैठक में न्याय चौपाल 

के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल की उपस्थिति उले्लखनीय रही। इसके साथ 

ही इस बैठक में श्री गंगाशंकर तमश्र, श्री आर.के. केसवातनया, श्री राजकुमार 

अग्रवाल, श्री मनोज गुप्ता, श्री रामलाल बोराड, डॉ. मुक्ता गुप्ता, श्रीमिी रंजना 

शमाय, श्रीमिी प्रीति तमत्तल एवं श्री सुरेन्द्र शमाय उपस्थिि थे। बैठक का संचालन श्री 

संदीप तमत्तल ने तकया। 

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने अपने तवचार रखिे हुए 

कहा तक यह हषय का तवषय है तक फरीदाबाद इकाई की मातसक बैठकें  लगािार 

हो रही हैं और तववादो ंके समाधान भी हो रहे हैं। उन्होनें कहा तक बैठक को सुंदर 

िरीके से आयोतजि करने के तलए यह आवश्यक है तक बैठक से आधा घंटा पूवय 

भी सबको अनुस्मारक भेजकर सूतचि कर दें।  

न्या 
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श्री गोयल ने कहा तक अपनी टोली का तवस्तार करना चातहए। प्रते्यक महीने अपनी 

इकाई में व्ापक तवचार-तवमशय के पश्चाि् एक काययकिाय को जोडें। 

श्री आर.के. केशवातनया ने कहा तक ठंड बढ़ गई है इसतलए सतक्रयिा में थोडी 

कमी है, हालांतक हाल ही में दो तववादो ंके समाधान हुए हैं। 

श्रीमिी प्रीति तमत्तल ने एक वैवातहक तववाद के समाधान के बारे में तवस्तार से 

बिाया। 

श्री गंगाशंकर तमश्र ने अपने वक्तव् में कहा तक हम अपनी इकाई में अतधक 

तववादो ंका समाधान कर सकें , इसके तलए हमें कई माध्यमो ंसे केस टेकअप करने 

होगंे। यह कैसे हो सकेगा, इस पर तवचार करना चातहए। ❑ 

 

 

 

य चौपाल, फरीदाबाद इकाई की मातसक बैठक 19 मई, 2023 को 

ऑनलाइन (जूम) के माध्यम से संपन्न हुई। इस बैठक में न्याय चौपाल के 

राष्ट्र ीय काययकारी अध्यक्ष श्री प्रमोद कोहली, न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री 

गोतवन्द गोयल, श्री गंगाशंकर तमश्र, श्री आर.के. केशवातनया, श्री राजकुमार 

अग्रवाल, श्री संदीप तमत्तल, श्री आशुिोष गगय, डॉ. मुक्ता गुप्ता एवं श्री बृजमोहन 

उपस्थिि थे।  

बैठक में अपने तवचार रखिे हुए श्री गंगाशंकर तमश्र ने कहा तक अपने कायय को 

चलिे हुए काफी लंबा समय हो गया है। यह कायय तवतध-तवधान से चले, इसकी 

सबसे अपेक्षा है। अपनी इकाई में केस लेनेवाली टीम हो, केस का समाधान 

करनेवाली टीम हो और पूरी प्रतक्रया का डॉकू्मेंटेशन हो। डॉकू्मेंटेशन उिना ही 

जरूरी है, तजिना तववादो ंका समाधान।  

श्री तमश्र ने कहा तक बैठक आयोतजि करने की अपनी एक पद्ति है। बैठक से 

पूवय िीन-चार प्रमुख लोगो ंसे चचाय कर लें। बैठक एक सप्ताह पूवय िय करें। 

तवतधवि सूचना दें। सूचना हम वॉट्सएप संदेश के माध्यम से देिे हैं। इसके साथ 

ही, कॉल करके सूचना अवश्य दें। सूचना में कायय-सूची भी होनी चातहए। कौन क्ा 

न्या 

10 
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करेगा, इसके तलए बैठक से पूवय ही कायय-तवभाजन हो। गि बैठक के बाद हुए 

डेवलपमेंट पर चचाय करें। काययपद्ति पर चचाय हो।  

उन्होनंे कहा तक अपनी टीम बढ़ानी है, क्ोतंक टीम नही ंबढ़ेगी िो हमारा कायय-

तवस्तार नही ंहोगा। प्रत्येक केस के तलए दो-दो लोगो ंकी टीम हो। 

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने कहा तक बैठक आयोजन 

को लेकर गंगाशंकरजी ने अपने तवचार रखे हैं। बैठक समय पर प्रारंभ हो, इसका 

प्रयास करें। दस तमनट पहले सब जुडें। ऑनलाइन बैठक में तवतवधिा लाने के 

तलए न्याय चौपाल का बैनर लगा सकिे हैं।  

श्री गोयल ने कहा तक न्याय चौपाल के प्रचार-प्रसार की दृतष्ट् से 'सामातजक 

काययक्रम' आयोतजि करने की योजना बना सकिे हैं। इसमें आरडबू्ल्यए, पंच-

सरपंच-नंबरदार, सामातजक संगठन, िानीय संगठन, मध्यििा कें द्र आतद 

संिाओ ंके प्रतितनतधयो ंको आमंतत्रि कर सकिे हैं। इस काययक्रम में हम उन्हें 

न्याय चौपाल के बारे में जानकारी दे सकिे हैं। समाज में न्याय चौपाल की पयायप्त 

जानकारी होने से हमें केस भी तमल सकिे हैं।  

उन्होनंे कहा तक तपछली बैठक में प्रवास को लेकर चचाय हुई थी। प्रत्येक इकाई में 

प्रवासी काययकिाय हो,ं जो दूसरी इकाई में जाकर अपने अनुभवो ंकी जानकारी दे 

सकिे हैं। परस्पर ऐसा होने से हर इकाई को लाभ होगा।   

उन्होनंे कहा तक ऑनलाइन बैठक में तवशेष िौर पर अन्य इकाइयो ंसे अनुभवी 

सदस्यो ंको तवशेषिः  आमंतत्रि करने से बैठक की गुणवत्ता बढ़ाई जा सकिी है। वे 

सदस्य अपने व अपनी ईकाई की कायय-प्रणाली सम्बस्थिि जानकारी देकर पे्ररक 

तसद् हो सकिे हैं। इसी प्रकार उन सदस्यो ंको भी बैठक की चचाय से नए अनुभव 

सीखने को तमल सकिे हैं और इनसे उनकी ईकाई लाभास्थिि हो सकिी है। इस 

प्रकार दोनो ंऔर से संगठन के कायय को लाभ होगा। 

उन्होनंे कहा तक तपछले जून से अभी िक 68 तववादो ं के समाधान हुए हैं। इन 

सबको संकतलि करिे हुए एक पुस्थस्तका बन रही है, तजसमें संगठनािक 

गतितवतधयां और तचत्र आतद भी शातमल तकए जा रहे हैं।  

बैठक में श्री आर.के. केशवातनया ने िीन तववादो ंएवं श्री बृजमोहन ने एक तववाद 

के समाधान को लेकर तकए जा रहे प्रयासो ंके बारे में बिाया।  
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इस बैठक में श्री आशुिोष गगय एवं श्री राजकुमार अग्रवाल ने भी अपने तवचार रखे। 

बैठक का संचालन श्री संदीप तमत्तल ने तकया। ❑ 

 

चडंीगढ़ इकाई   

 

 

 

य चौपाल, चंडीगढ़ इकाई की माजसक 9 जून, 2022 को सेवा भारती 

(सेवाधाम), चंडीगढ़ में आयोजजत की गई। इस बैठक में न्याय चौपाल के 

राष्ट्र ीय महासजचव श्री गोजवन्द गोयल जवशेष रूप से उपस्थित थे, इसके साथ ही 

न्याय चौपाल, चंडीगढ़ इकाई के संयोजक श्री सिेन्द्र, श्री गौरव कंसल, श्री जंग 

बहादुर यादव, श्री जयप्रकाश, श्री राजेश कुमार पांडेय, श्री पुषे्पश कुमार, श्री श्याम 

लाल, श्री कंुदन एवं श्री संजीव लखनपाल की उपस्थिजत उले्लखनीय रही।   

इस बैठक में प्रजतजनजधयो ंने जजन-जजन जववादो ंका समाधान जकया है, उसका 

जववरण प्रिुत जकया। मुख्य रूप से इनमें वैवाजहक जववाद, पजत-पत्नी के बीच 

मतभेद, घरेलू जहंसा एवं मोटर दुघाटना के जववाद शाजमल थे। न्याय चौपाल की 

पहल पर उपयुाि कुछ जववादो ंके समाधान हुए हैं एवं कुछ मामलो ंमें समाधान 

की जदशा में आगे बढे़ हैं। 

इस बैठक में यह तय हुआ जक टोली का जविार जकया जाए एवं जववादो ंके 

समाधान में लैंजगक संवेदनशीलता की दृजष्ट् से मजहला कायाकतााओ ंको इससे जोड़ा 

जाए। 

न्या 
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जवजदत हो जक न्याय चौपाल समस्याओ ंकी तह में जाकर संवाद के आधार पर 

उसका समाधान ढू़ढ़ने की पहल करता है। चौपाल की पहल पर छोटे-छोटे अनेक 

जववादो ंके समाधान हुए हैं।  ❑ 

 

 

 

 

य चौपाल, चंडीगढ़ इकाई की माजसक बैठक 2 अकू्टबर, 2022 को सेवा 

धाम, सेक्टर 29, चंडीगढ़ में संपन्न हुई। इस बैठक में चंडीगढ़ इकाई की 

सभी टोतलयो ंके काययकिायओ ंने अपने के्षत्र में तववाद-समाधान को लेकर तकए गए 

कायय के बारे में बिाया। 

इस बैठक की अध्यक्षिा न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने 

की। अपने वक्तव् में श्री गोयल ने कहा तक न्याय चौपाल संगठन को और मजबूि 

तकया जाए। सदस्यो ंकी संख्या बढ़ाई जाए। जो लोग सामातजक कायय में रुतच लेिे 

हैं उनको साथ में जोडा जाए। 

न्या 
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उन्होनंे कहा तक छोटी-छोटी टोली बनाकर समाज के हर के्षत्र में कायय करें। जहां 

हो सके वहां कोर कमेटी के सदस्यो ंको साथ लेकर जाएं। शहर में जहां 

कॉलोतनयां हैं वहां कायय करें  और न्याय चौपाल के माध्यम से तववादो ंको सुलझाएं। 

इस बैठक में श्री सतिंदर तसंह ने एक तववाद के बारे में बिाया, तजसका तक 

समाधान हो गया है। वही ंश्री कंुदन बैरवा ने एक तववाद के बारे में बिाया, तजसका 

समाधान होना अभी बाकी है। ❑ 

 

 

 

 

य चौपाल, चंडीगढ़ इकाई की माजसक बैठक 13 नवंबर, 2022 को 

रामदरबार, चंडीगढ़ में आयोजजत हुई। यह बैठक इस मायने में तवशेष 

रही, क्ोतंक इसमें रामदरबार के िानीय लोग भी शातमल हुए। इनमें से अनेक 

ऐसे सामातजक काययकिाय थे, जो अपने समाज में पहले से ही बैठक कर तववाद का 

समाधान कर रहे हैं। इन्होनंे अपने इन तववाद-समाधान कायों के बारे में तवस्तार से 

बिाया। इस बैठक में न्याय चौपाल, चंडीगढ़ के माध्यम से तकए गए तववाद-

समाधान के दोनो ंपक्षो ंसे कुछ लोग भी शातमल हुए।  

इस अवसर पर न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने अपने 

वक्तव् में न्याय चौपाल की काययपद्ति पर प्रकाश डाला। उन्होनें कहा तक न्याय 

चौपाल सामातजक स्तर पर दोनो ंपक्षो ंके बीच संवाद की पहल कर तववाद के 

समाधान के तलए प्रयास करिा है। इसमें हमें सफलिा तमल रही है।  ❑ 

  

न्या 
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य चौपाल, चंडीगढ़ इकाई की माजसक बैठक 26 जनवरी, 2023 को 

संपन्न हुई। इस बैठक में श्री सिेन्दर, श्री कंुदन लाल, श्री संजीव 

लखनपाल, श्री गोतवन्द गोयल सतहि अनेक काययकिाय उपस्थिि रहे।  

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने कहा तक न्याय चौपाल एक 

स्वैस्थिक संिा है। यह तबना तकसी स्वाथय के तनष्पक्ष होकर कायय करिा है। चौपाल 

का उदे्दश्य है—समाज तववादमुक्त बने। िानीय स्तर पर समाज के प्रतितष्ठि 

व्स्थक्त तववादो ंका समाधान करें। दोनो ंपक्ष सुखी से रहें।  ❑ 

 

 

 

 

य चौपाल, चंडीगढ़ इकाई की माजसक बैठक 21 अपै्रल, 2023 को 

आयोजजत हुई। इस बैठक में श्री गोतवन्द गोयल, श्री सिेन्दर, श्री कंुदन 

लाल, श्री संजीव लखनपाल, श्री जय प्रकाश, श्री राजीव सतहि अनेक काययकिाय 

उपस्थिि थे।  

इस अवसर पर न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने कहा तक 

न्याय चौपाल की 

िापना 2017 में हुई 

थी। िबसे यह तनरंिर 

सतक्रय है। तवतभन्न 

इकाइयो ंमें ऐसे अनेक 

काययकिाय हैं, तजनके 

पास तववाद-समाधान 

को लेकर अिे 

न्या 

न्या 

14 
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अनुभव हैं। उन्हें अपने अनुभव तनकटिम इकाइयो ंमें प्रवास कर साझा करना 

चातहए। चंडीगढ़ इकाई के काययकिायओ ंको पंचकूला, अंबाला, गुरुग्राम, रोहिक 

आतद इकाइयो ंमें जाकर अपने अनुभव बिाना चातहए। ऐसे प्रवास परस्पर 

इकाइयो ंमें हो,ं इससे न्याय चौपाल के कायय की गुणवत्ता में वृस्थद् होगी।  ❑ 

 

 

 

य चौपाल चंडीगढ़ इकाई की माजसक बैठक 26 जून, 2023 को सेवा 

धाम, चंडीगढ़ में आयोजजत हुई। इस बैठक में िय हुआ तक चार िानो ं

(राम दरबार, डड्डूमाजरा, धनास एवं मलोया) पर उप-इकाइयो ंका गठन तकया 

जाए। 

 

इस बैठक में न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल, श्री मुनीश्वर 

लाल, श्री सिेन्द्र तसंह, श्री कुन्दन बैरवा, श्री संजीव लखनपाल, श्री तदनेश कुमार 

यादव, श्री जोश तसंह, श्री जंगबहादुर यादव, सुश्री सुनीिा राठौर, सुश्री योतगिा 

चौहान एवं श्री सम्सी धीर मल्होत्रा उपस्थिि थे।  

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने कहा तक हमें इस संिा को 

सशक्त करना है। अपने वररष्ठ काययकिायओ ंसे तवचार-तवमशय कर प्रत्येक महीना 

अपनी टोली में एक नए काययकिाय को जोडना है। हमें संवाद के माध्यम से, 

धैययपूवयक, गोपनीयिा बरििे हुए तववादो ंका समाधान करना है। 

न्या 

16 
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श्री मुनीश्वर लाल ने अपना सुझाव तदया तक हमें कुछ ऐसे इलाके-कॉलोतनयो ंको 

तचस्थन्हि करना चातहए, जहां पर न्याय चौपाल की तवशेष जरूरि हो। उन इलाको ं

के प्रभारी भी तनयुक्त तकए जाएं और उनकी तजमे्मवारी भी िय की जाएं। ❑ 

 

पंचकूला इकाई 

 

 

 

य चौपाल, पंचकूला इकाई की माजसक बैठक 18 जून, 2022 को गीता 

मंजदर, सेक्टर-11, पंचकूला (हररयाणा) में आयोजजत की गई। इस बैठक 

में न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासजचव श्री गोजवन्द गोयल जवशेष रूप से उपस्थित थे, 

इसके साथ ही जिगेजडयर श्री बेअन्त परमार, श्री रमाकान्त भारिाज, श्री राजीव 

शमाा, जस्थस्टस श्री ए.एन. जजंदल (से.जन.), श्री एम.सी. जतवारी, श्री अरजवन्द सुदशान, 

श्रीमती रेणुका शमाा, श्री बी.आर. बंसल, श्री एस.सी. छब्बा, श्री राजेश कुमार शास्त्री, 

श्री संजय शमाा, डॉ. एम.एस. 

मेहता एवं डॉ. जे.एल. जिवेदी 

की उपस्थिजत उले्लखनीय 

रही।  

इस बैठक में िानीय िर पर 

कई जववादो ंके समाधान को 

लेकर जकए जा रहे प्रयासो ंएवं 

न्याय चौपाल टोली जविार पर 

चचाा की गई। ❑ 

 

न्या 

17 
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िोहर्तक इकाई 

 

 

 

य चौपाल, रोहतक इकाई की माजसक बैठक 25 जून, 2022 को 

ऑनलाइन माध्यम (गूगलमीट) से आयोजजत हुई। इस बैठक में न्याय 

चौपाल के राष्ट्र ीय महासजचव श्री गोजवन्द गोयल जवशेष रूप से उपस्थित थे। बैठक 

का संचालन श्री संतोष जतवारी ने जकया। इसके साथ ही इस बैठक में प्रो. जे.पी. 

यादव, डॉ. आशा शमाा, डॉ. प्रभाकर कुमार, श्री गंगाशंकर जमश्र, श्री चेतन शमाा, श्री 

अश्वनी धीगंड़ा, श्रीमती लजलता शमाा, श्रीमती मनोरमा जिवेदी, श्री मनोरंजन जिवेदी, 

प्रो. जवनोद शमाा, श्रीमती सुलेखा, श्रीमती सुनीता कुमारी सजहत अनेक सदस्य 

उपस्थित थे।  

न्या 

18 
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डॉ. संतोष जतवारी ने अपने विव्य में कहा जक न्याय चौपाल, रोहतक इकाई के 

पास 6-7 केसेज आई थी,ं जो जशक्षा एवं वैवाजहक जववाद से संबंजधत थी।ं बातचीत 

के माध्यम से इसे सुलझाया गया। 

श्री मनोरंजन जिवेदी ने कहा जक बैठक की जनरंतरता बनी रहे, इस पर ध्यान देना 

चाजहए। 

न्याय चौपाल, रोहतक इकाई के संचालक प्रो. जे.पी. यादव ने कहा जक दोनो ंपक्षो ं

से पहले व्यस्थिगत िर पर बात हो। हमें धैया रखना है, गोपनीयता भी बरिनी है। 

बैठक में अपने जवचार रखते हुए श्री 

गंगाशंकर जमश्र ने कहा जक रोहतक इकाई 

में अजधक सदस्य प्रबुद्ध वगा से हैं। हमें 

समाज के वातावरण को ठीक रखना है। 

नैजतकता को प्रोत्साजहत करना है। हमें 

अदालत के बाहर जववादो ंका सहजता-

सरलता, जनरपेक्ष भाव, संवेदनशीलता, 

गोपनीयता और अपने व्यस्थित्व के प्रभाव से 

समाधान करना है। हम गंभीरता से दोनो ं

पक्षो ंकी बात सुनें। इसकी लंबी प्रजिया हो 

सकती है। केस रजजस्टर बनाएं। टोली का 

जविार हो। 

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासजचव श्री गोजवन्द गोयल ने कहा जक िैजमली कोटा और 

लीगल सजवास अथॉररटी से नए केस ले सकते हैं। जनयजमत रूप से बैठकें  आयोजजत 

हो।ं कायाालय बनाएं। अनुभव के आधार पर कायापद्धजत जवकजसत करें। जजन 

जववादो ंका समाधान हो गया है, उसके बारे में जविार से जलखकर, साथ ही 

ऑजडयो बनाकर न्याय चौपाल के कें िीय कायाालय में भेजना चाजहए। ❑ 
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गुरुग्राम इकाई 

 

 

 

 

य चौपाल, गुरुग्राम इकाई की माजसक बैठक 13 अगि, 2022 को 

सामुदाजयक कें ि, सेक्टर 10 ए, गुरुग्राम में संपन्न हुई। इस बैठक में 

तनम्नतलस्थखि काययकिायओ ंने भाग तलया: सुश्री प्रतिभा शमाय, श्री आर.के. शमाय, श्री 

जे.बी. शमाय, श्री एम.सी. मेहरा, श्री मोतहंदर कुमार, श्री प्रदीप शमाय एवं श्री एन.सी. 

वाधवा।  

 

सुनवाई के तलए दो मामले िय तकए गए थे लेतकन केवल एक ही सुनवाई हुई और 

दूसरे मामले से कोई भी उपस्थिि नही ंहुआ। 

न्या 

19 
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श्री एन.सी. वाधवा ने उपस्थिि काययकिायओं को फैतमली कोट्यस, काययकिायओ ंऔर 

आरडबू्ल्यए से तववादो ंको प्राप्त करने के तलए तकए गए तवसृ्ति प्रयासो ंसे अवगि 

कराया। उन्होनें आरडबू्ल्यए को तलखे गए पत्र काययकिायओ ंके साथ साझा तकए। 

 

काययकिायओं का मानना था तक धीरे-धीरे न्याय चौपाल का प्रचार-प्रसार होगा और 

अपेतक्षि पररणाम देखने को तमलेंगे। यह तनणयय तलया गया तक तनयतमि मातसक 

बैठकें  महीने के दूसरे शतनवार को होगंी, जब िक तक तकसी अन्य िारीख को 

िानांिररि करने का कोई अतनवायय कारण न हो।  ❑ 
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य चौपाल, गुरुग्राम की माजसक बैठक 10 जसतंबर, 2022 को अशोक 

जसंघल वैजदक अध्ययन एवं अनुसंधान संिान, सेक्टर 56, गुरुग्राम के 

पररसर में आयोजजत हुई। इस बैठक में श्री एम.सी. मेहरा, श्री मोतहंदर कुमार, 

श्रीमिी प्रतिभा शमाय, श्रीमिी मीना कुमारी, श्री आर.के. शमाय, श्री प्रदीप शमाय एवं श्री 

एन.सी. वाधवा उपस्थिि रहे। बैठक में वैवातहक तववाद के दो मामलो ंकी सुनवाई 

की गयी।  ❑ 

 

  

न्या 

20 
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य चौपाल, गुरुग्राम इकाई की मातसक बैठक 16 अकू्टबर, 2022 को 

एचईडबू्ल्यओ-1, सेक्टर 56, गुरुग्राम के सामुदातयक कें द्र में संपन्न हुई। 

इस बैठक में श्री आर.के. शमाय, श्री जे.बी. शमाय, श्री मोतहंदर कुमार, सुश्री मीना 

कुमारी और श्री एन.सी. वाधवा उपस्थिि थे। इस बैठक में दो तववादो ंकी सुनवाई 

की गयी।  ❑ 

 

 

 

 

य चौपाल, गुरूग्राम की मातसक बैठक 19 नवंबर, 2022 को 

सामुदातयक कें द्र, सेक्टर 10ए, गुरूग्राम में आयोतजि हुई। इस बैठक में 

श्री एन.सी. वाधवा, श्री एम.सी. मेहरा, श्री आर.के. शमाय, श्रीमिी प्रतिभा शमाय एवं श्री 

मोतहंदर कुमार उपस्थिि रहे। इस बैठक में संगठन को मजबूि करने के तलए नए 

काययकिायओं को जोडने पर चचाय हुई।  ❑ 

 

 

 

 

य चौपाल, गुरूग्राम इकाई की मातसक बैठक 29 जनवरी, 2023 को 

गुरूग्राम में आयोतजि हुई। इस बैठक में संगठन तवस्तार एवं तववाद 

अजयन पर चचाय हुई। श्री एन.सी. वाधवा ने कहा तक समाज में उत्पन्न हो रहे तववादो ं

न्या 

न्या 

न्या 

21 

22 

23 
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के समाधान को लेकर न्याय चौपाल सतक्रय है। नए तववाद हमें मुख्यिः  अपने 

काययकिायओं से प्राप्त हो रहे हैं, लेतकन हम अतधक संख्या में तववादो ंका समाधान 

कर सकें , इसके तलए हमें आरडबू्ल्यए, फैतमली कोट्यस एवं इस िरह की अन्य 

संिाओ ंसे संपकय  बढ़ाने होगें। ❑ 

 

मध्य के्षत्र समन्वय बैठक 

 

 

 

य चौपाल, मध्य के्षत्र (मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़ एवं महाराष्ट्र ) की बैठक 25 

जसतंबर, 2022 को ऑनलाइन माध्यम (गूगलमीट) से आयोजजत हुई। इस 

बैठक में न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासजचव श्री गोजवन्द गोयल जवशेष रूप से 

उपस्थित थे। बैठक का संचालन श्री जनजशकांत चौधरी ने जकया। इसके साथ ही इस 

बैठक में श्री एन.सी. वाधवा, श्री आर.के. केसवाजनया, श्री संतोष जतवारी, श्री जयेश 

जसंह राठौर, श्री डी.पी. राय, श्री जय शमाा, सुश्री रंजीता नरेजलया, सुश्री सुमन पटेल, 

सुश्री सररता जपल्लई, श्री सुनील जसंहल, श्री मनोज वमाा, श्री नानक चंद, डॉ. अनूप 

जतवारी, श्री राजेश जमश्रा, श्री चंिप्रकाश राजपूत, श्री मुकेश, श्री कंुदन, सुश्री मनीषा 

पाजटल, सुश्री मुनमुन भट्टाचाया, डॉ. मुकुल जतवारी, डॉ. मीना पांडेय, श्री प्रदीप 

माहेश्वरी, डॉ. राजेश रणजदवे, श्री प्रदीप एवं सुश्री जशल्पी सजहत अनेक सदस्य 

उपस्थित थे। 

श्री जनजशकांत ने अपने विव्य में कहा जक न्याय चौपाल के प्रजत लोगो ंका जवश्वास 

बढ़ रहा है। हमारा प्रयास है जक कचहरी और पुजलस से्टशन में जववादो ंको ले जाए 

जबना संवाद के आधार पर उनका समाधान हो। जजन मामलो ंमें सालो ंसे केस चल 

रहा है, उनका भी समाधान चौपाल कर रहा है। अभी तक हमारे पास कुल 108 

जववाद आए हैं, जजनमें से 84 जववादो ंके समाधान हुए हैं। जववाद-समाधान को 

लेकर डॉकू्यमेंटेशन भी हो रहा है। उन्ोनें कहा जक हमें कॉलेज के छात्रो ंको 

अनेक मुद्ो ंपर जागरूक करने की आवश्यकता है, जजससे भजवष्य में जववाद न हो 

सकें । 

न्या 

24 
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बैठक में कायाकतााओ ंने हाल ही में संपन्न जववाद-समाधान के बारे में बताया। श्री 

जयेश जसंह राठौड़ ने पजत-पत्नी के बीच जववाद, श्री डी.पी. राय ने ऑटो चालक और 

बैंक के बीच ऋण संबंधी जववाद एवं सुश्री रंजीता ने नशे की जगरफ्त में िंसने के 

कारण युवा और उसके पररवार से हुए जववाद और समाधान के बारे में बताया। 

श्री एन.सी. वाधवा ने अपने विव्य में अनेक जववादो ंके समाधान जकए जाने को 

लेकर न्याय चौपाल, मध्य के्षत्र को बधाई दी। 

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासजचव श्री गोतवन्द गोयल ने कहा जक अच्छी गजत से 

न्याय चौपाल की इकाइयां काया कर रही हैं। जववाद-समाधान के दौरान कायापद्धजत 

का जवकास हो रहा है। हमें जवशेष जबंदु को रेखांजकत करना है, जो आगे जववाद-

समाधान में मागादशाक हो सकते हैं, भजवष्य के जलए उपयोगी हो सकते हैं। न्याय 

चौपाल का उदे्श्य है जक आम आदमी को न्याय जमले। दोनो ंपक्षो ंके बीच आपसी 

जवश्वास उत्पन्न हो और संवाद के आधार पर जववादो ंका समाधान हो। 

उन्ोनें कहा जक न्याय चौपाल, मध्य के्षत्र की कािी जदनो ंबाद बैठक हो रही है। 

हमें माजसक बैठक अवश्य करनी चाजहए। 

बैठक के प्रारंभ में हाल ही में जदवंगत न्याय चौपाल के अध्यक्ष रहे सवोच्च न्यायालय 

के पूवा मुख्य न्यायाधीश जस्थस्टस आरसी लाहोटी की सृ्मजत में दो जमनट का मौन 

रखा गया। बैठक का समापन कल्याण-मंत्र से हुआ। ❑ 
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य चौपाल, मध्य के्षत्र की बैठक 10 जून, 2023 को आनलाइन (गूगल 

मीट) के माध्यम से संपन्न हुई। बैठक में मुख्य अतितथ के रूप में राष्ट्र ीय 

महासतचव श्री गोतवन्द गोयल उपस्थिि रहे। श्री खेमराज तििरे, श्री डी.पी. राय, 

श्रीमिी रंजीिा नरेतलया ने नए तववाद-समाधान की संतक्षप्त जानकारी साझा की।  

न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल ने काययकिायओं का मागयदशयन 

करिे हुए कहा तक न्याय चौपाल मध्य के्षत्र इकाई की सतक्रयिा सराहनीय है। 

काययकिायओं ने सकारािक और रचनािक तवचारो ंके आधार पर अनेक पररवारो ं

को बसाया है। उन्होनंे कहा तक मध्य के्षत्र की सभी इकाइयो ंके बीच समिय 

िातपि करिे हुए तनयतमि बैठको ंके माध्यम से इसकी सतक्रयिा बनाए रखनी है।  

बैठक में श्री के.पी. राही (भोपाल), श्री तकशोर अग्रवाल (दमोह), श्री राकेश कुमार 

जैन (इंदौर), श्री प्रदीप अग्रवाल, श्री ओमप्रकाश गुप्ता (उज्जैन), श्रीमिी मनीषा 

पातटल, श्रीमिी स्वतिल जैन (खण्डवा), श्री प्रमेश शंकर शमाय (नरतसंहपुर) श्री 

सुनील तसंघल (नीमच), श्री संिोष मोरघडे, डॉ राजेश रणतदवे (बालाघाट), श्री 

राजेश तमश्रा (मण्डला), श्री कैलाश संभारे (तछन्दवाडा), श्रीमिी रजनी शुक्ला 

(तडंडोरी), डॉ. अनूप तिवारी, श्री सीपी राजपूि, श्री अयोध्या प्रसाद, श्री रूप तसंह 

परमार (जबलपुर), प्राचायय श्री चंद्रतकशोर मोरघडे, श्री संदीप रामटेककर  

(महाराष्ट्र ), श्रीमिी राजश्री गांधी (राजिान), श्री राजेन्द्र दुरुगकर, श्री राजकुमार 

पाटकर (छत्तीसगढ़) आतद सदस्यो ंकी उपस्थिति उले्लखनीय रही।  

बैठक का संचालन श्री तनतशकान्त चौधरी ने तकया।  

बैठक में यह िय हुआ तक जबलपुर टोली की बैठक 25 जून को आयोतजि की 

जाएगी। ❑ 

  

न्या 

25 



s'g#naTmk si¹yta 
 

 
 

 114 

 

मध्य प्रदेर् इकाई 

 

 

 

य चौपाल की बैठक मई, 2023 में भोपाल (मध्य प्रदेश) में संपन्न हुई। श्री 

पीके राही एवं टोली के साथ बैठक आयोतजि हुई। न्याय चौपाल, मध्य 

के्षत्र के संयोजक श्री तनतशकांि चौधरी की उपस्थिति उले्लखनीय रही। इस बैठक 

में न्याय चौपाल संगठन को सशक्त करने के तलए टोली तवस्तार, तववाद अजयन एवं 

प्रलेखन जैसे तवषयो ंपर चचाय हुई। ❑ 

 

न्या 

26 
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य चौपाल, मध्य के्षत्र की संभागीय बैठक 25 जून, 2023 को जबलपुर 

(मध्य प्रदेश) में संपन्न हुई। इस बैठक में मुख्य अतितथ के रूप में न्याय 

चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल उपस्थिि थे। बैठक की अध्यक्षिा 

न्याय चौपाल, मध्य के्षत्र के संयोजक श्री तनतशकांि चौधरी ने की। इस बैठक में 

जबलपुर, नरतसंहपुर, तछंदवाडा एवं तसवनी तजलो ंसे कुल 36 काययकिाय उपस्थिि 

रहे। 

बैठक के प्रारंभ में न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री गोतवन्द गोयल का श्री 

तनलेश पाल ने पुष्पगुि से स्वागि तकया। डॉ. शालीन ढीगंरा ने स्वागि भाषण 

प्रसु्ति तकया। 

बैठक में श्री डी.पी. राय, डॉ. शालीन ढीगंरा, श्री तनलेश श्रीवास्तव, श्री जयेश तसंह 

राठौर, डॉ. अनूप तिवारी, श्री तवजेश गोस्वामी एवं श्री राजेन्द्र राय ने नवीन तववादो ं

के समाधान के संबंध में जानकारी दी। 

काययकिायओं का मागयदशयन करिे हुए न्याय चौपाल के राष्ट्र ीय महासतचव श्री 

गोतवन्द गोयल ने कहा तक आप लोग तववादो ंके समाधान को लेकर अिा कायय 

कर रहे हैं। आवश्यकिा इस बाि की है तक इसका समुतचि दस्तावेजीकरण हो। 

हमें एक ऐसी टोली का गठन करना चातहए, तजसके सदस्य प्रलेखन कायय में दक्ष 

हो।ं उन्होनें कहा तक इस बैठक में चार तजले से काययकिाय आए हुए हैं। इन चार 

तजलो ंमें न्याय चौपाल की इकाई शुरू कर सकिे हैं। उन्होनें कहा तक सभी 

इकाइयो ंमें मातसक बैठक अवश्य होनी चातहए। अनुभवी काययकिाय तजला 

इकाइयो ंमें प्रवास करें। श्री गोयल ने कहा तक न्याय चौपाल सरकारी सहायिा से 

मुक्त संिा है। इस संिा में तकसी भी प्रकार का तवत्तीय लेन-देन नही ंहोिा है, 

यह तनः शुल्क व्विा है। 

न्या 

27 
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बैठक की अध्यक्षिा करिे हुए न्याय चौपाल, मध्य के्षत्र के संयोजक श्री तनतशकांि 

चौधरी ने कहा तक संगठन की सतक्रयिा को और िेज करने की आवश्यकिा है। 

काययक्रम में मुख्य अतितथ एवं काययक्रम अध्यक्ष िारा काययकिायओ ंको सम्मातनि 

तकया गया। 

इस अवसर पर श्री सी.पी. राजपूि, सुश्री मुनमुन भट्टाचायय, सुश्री अचयना सैनी, सुश्री 

लीला पाल, सुश्री रंजीिा नरेतलया, श्री तववेक शुक्ला, श्री अयोध्या प्रसाद सिनामी, 

श्री प्रमेश शंकर शमाय, श्री कमल श्रीवास्तव, श्री तवजय बावकर, श्री राकेश पटेल, श्री 

तवपुल तनरंजन सतहि अनेक काययकिायओं की उपस्थिति उले्लखनीय रही। ❑ 
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छत्तीसगढ़ इकाई  

 

 

 

 

य चौपाल की बैठक मई, 2023 में रायपुर (छत्तीसगढ़) में संपन्न हुई। श्री 

सुबोध टोले के साथ बैठक आयोतजि हुई। न्याय चौपाल, मध्य के्षत्र के 

संयोजक श्री तनतशकांि चौधरी की उपस्थिति उले्लखनीय रही। इस बैठक में न्याय 

चौपाल संगठन तवस्तार, काययपद्ति एवं समाज में बढ़ रहे तववाद को संवाद के 

आधार पर कैसे सुलझाया जाए, इस पर चचाय हुई। ❑ 

 

न्या 

28 
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महािाष्र इकाई  

 

 

य चौपाल की बैठक 17 जून, 2023 को नागपुर (महाराष्ट्र ) में आयोजजत 

हुई। इस बैठक में न्याय चौपाल, मध्य क्षेत्र के श्री तनतशकांि चौधरी 

तवशेष रूप से उपस्थिि रहे। इसके साथ ही, बैठक में श्री खेमराज तििरे, श्री 

अविार तसंह, श्री यूनुस खान, श्री यादवराव डोबले, श्री कैलाश सम्भारे एवं उमेश 

उरकूडे की उपस्थिति उले्लखनीय रही। 

न्या 

29 
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इस बैठक में न्याय चौपाल, नागपुर इकाई के संगठनािक तवस्तार को लेकर 

तवचार-तवमशय हुआ और न्याय चौपाल के इतिहास-तवकास एवं काययपद्ति पर 

चचाय हुई। ❑ 

 

 

 

 

य चौपाल की बैठक 23 जून, 2023 को अमराविी (महाराष्ट्र ) में संपन्न 

हुई। इस बैठक में न्याय चौपाल, मध्य क्षेत्र के संयोजक श्री तनतशकांि 

चौधरी, श्री तवजय भेंडे एवं श्री अरतवंद अमले की उपस्थिति उले्लखनीय रही। 

बैठक में न्याय चौपाल इतिहास एवं तवकास, काययपद्ति एवं दस्तावेजीकरण को 

लेकर चचाय हुई। ❑ 

 

र्ामली इकाई  

 

 

 

य चौपाल, शामली इकाई की माजसक बैठक 3 नवंबर, 2022 को संपन्न 

हुई। इस बैठक में श्री सुखचैन वाजलया, श्रीमती गीता वाजलया, श्रीमती 

पंकज, श्री सलेक, श्री पारस बंसल, श्री अरजवंद एवं श्री सरवण उपस्थित रहे।  

बैठक में अपने जवचार रखते हुए श्री सुखचैन वाजलया ने कहा जक न्याय चौपाल एक 

सामाजजक संिा है, जो संवाद के माध्यम से जववादो ंके समाधान के उदे्श्य से 

सजिय है। श्री वाजलया ने कहा जक वतामान न्याजयक व्यविा में छोटे-छोटे जववादो ं

के समाधान में भी बहुत समय और धन खचा होते हैं। चौपाल की पहल पर 

सौहादा पूणा और सहज माहौल में आपसी सहमजत के आधार पर अनेक िानो ंपर 

न्या 

न्या 

30 
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जववादो ंके समाधान हुए हैं। उन्ोनें कहा जक जववादो ंके समाधान की प्रजिया के 

दौरान हमें धैयापूवाक दोनो ंपक्षो ंकी बात सुननी है। हमें संवेदनशीलता एवं 

गोपनीयता के साथ जववादो ंके समाधान करने हैं।  

श्री वाजलया ने कहा जक न्याय चौपाल, शामली इकाई की पहल पर समाज के 

प्रजतजष्ठत लोग इकटे्ठ होकर जववादो ंका समाधान करते हैं। अपने पररवार 

जववादमुि होकर खुशीपूवाक जीवन व्यतीत कर रहे हैं। इसजलए हम पर लोगो ंका 

जवश्वास बना हुआ है। ❑ 

 

 

 

 

य चौपाल, शामली इकाई की मातसक बैठक 7 जून, 2023 को नया 

बाजार, शामली में आयोतजि हुई। इस बैठक में श्री सुखचैन वातलया, श्री 

रामऔिार िायल, श्री रतव तसंघल, श्रीमिी शतश अरोडा, श्रीमिी सुनीिा पाल, 

श्रीमिी संगीिा तजंदल एवं श्री महेश धीमान उपस्थिि थे। 

बैठक में अपने तवचार रखिे हुए श्री सुखचैन वातलया ने कहा तक न्याय चौपाल एक 

सामातजक संिा है, जो संवाद के माध्यम से तववादो ंके समाधान के उदे्दश्य से 

सतक्रय है। चौपाल की पहल पर सौहादय पूणय और सहज माहौल में आपसी सहमति 

के आधार पर अनेक िानो ंपर तववादो ंके समाधान हुए हैं। उन्होनंे कहा तक न्याय 

चौपाल, शामली इकाई की पहल पर समाज के प्रतितष्ठि लोग इकटे्ठ होकर तववादो ं

का समाधान करिे हैं। 

श्री रामऔिार िायल ने कहा तक वियमान समय में तववादो ंकी संख्या बढ़िी जा 

रही है। ऐसे में समाज के सहयोग से तववादो ंका समाधान करना, न्याय चौपाल का 

यह अिा तवचार है। हम सब इसमें सहयोगी होकर समाज को तववादमुक्त बना 

सकिे हैं। 

इस बैठक में िय हुआ तक न्याय चौपाल, शामली इकाई की बैठक हर माह 

आयोतजि की जाएगी। ❑ 

न्या 

32 
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मार्गदर्गन वक्तव्य 

 

लोगों के हृदय में आध्यात्ममक भाव उमपन्न 
हो, यह एक नया आयाम न्याय चौपाल में 
बढ़ाना है: डॉ. कृष्णगोपाल  
 

न्याय चौपाल की कें द्रीय बैठक (12 जुलाई, 2022 को ऑनलाइन माध्यम 

{जूम} से आयोतजि) में वररष्ठ सामातजक काययकिाय डॉ. कृष्णगोपालजी ने 

काययकिायओं का मागयदशयन तकया, तजसके प्रमुख तबंदु तनम्नतलस्थखि हैं:- 

❖ हरेक तववाद के बारे में तवस्तार से दस्तावेज बनाएं। उसका सारांश भी दें। 

कोई खास बाि है िो उसे तडटेल और सारांश में भी प्रसु्ति करें। हमने 

इसमें कौन सी नई तवधा और पद्ति का उपयोग तकया, तजससे तक हमलोग 

समाधान िक पहंुचे। 

❖ महीने में कोई एक तितथ पक्की करें , एक घंटा के तलए छोटे ग्रुप की बैठक 

हो। 

❖ तकसी भी नए व्स्थक्त को न्याय चौपाल के काम में एकदम नही ंजोडना। वह 

संगठन में कुछ तदन कायय करे, अपने काययकिायओ ंकी उनसे बाि हो जाए 

िो उन्हें जोडना। काम आगे बढ़ाना है, लेतकन धैयय के साथ। िीन-चार 

काययकिायओं की सहमति बनने के बाद, तफर तकसी को जोडना चातहए।  

❖ कोई भी बाि लीक न करें। दोनो ंपक्षो ंने जो भी बािें तवश्वासपूवयक हमें 

बिाईं, उनका वो तवश्वास हम पर बना रहे, ये सीके्रसी अपने को मेने्टन 

करके चलना है। 
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❖ नए-नए केस देश-समाज में बढ़ रहे हैं। उसके कारण िो कुछ-कुछ होिे ही 

हैं, लेतकन बडा कारण यह है तक समाज में धीरे-धीरे सहनशस्थक्त कम होिी 

जा रही है, लोगो ंका स्वाथय भी बढ़ रहा है, लोगो ंमें प्रामातणकिा का भी 

अभाव हो रहा है; ये िीन मुदे्द प्रमुख है। लोभ, लालच, स्वाथय, 

अव्ावहाररकिा, समझदारी का अभाव, ये तववाद की जड में होिे हैं। 

❖ दोनो ंपक्षो ंके अंदर धीरे-धीरे आध्यास्थिक भाव बढ़ें , जीवन-मूल्य में वृस्थद् 

हो,ं नैतिकिा का स्तर बढ़ें , सहनशस्थक्त बढ़ें , हम दूसरे के तवपरीि स्वभाव 

को सहन करें , जीवन में प्रामातणकिा का स्तर बढ़ें , इन बािो ंको धीरे-धीरे 

दोनो ंपक्षो ंको समझाने की कोतशश अपने को करना है, िब वास्तव में 

िायी समाधान की िरफ हम बढ़ें गे। 

❖ जब आध्यास्थिक भाव बढ़िा है, िो सहनशस्थक्त बढ़िी है, तवनम्रिा-

शालीनिा जैसे गुण अपने आप आिे हैं। तवतवधिाओ ंमें भी समिय, इस 

भाव के कारण व्स्थक्त दूसरे की गलतियो ंको क्षमा भी करिा है। अिे 

प्रसंग सुनािे हुए उनके अंदर से आध्यास्थिक भाव, सदाशयिा का भाव, 

सहनशीलिा का भाव, ये सद्गुण कैसे बढ़ सकिे हैं, हम तकस पद्ति से 

अपने इन लोगो ंके मन में इस आध्यास्थिक भाव को बढ़ा सकिे हैं, बढ़ाने 

का प्रयत्न कर रहे हैं, इसका पररणाम क्ा तनकल रहा है, कौन सा संस्मरण 

सुनाएं तक सहनशस्थक्त, उनका स्वभाव, उनका सद्भाव, ये बढ़ें। इस पर सभी 

लोग काम करें  और अपने-अपने अनुभव को अगली बैठक में साझा करें। 

❖ मन में जो आनेवाला स्वाथय है, लोभ है, झठू है, ईर्ष्ाय है, िेष है, 

असहनशीलिा है, ये कम होिे जाए, इसके तलए हम अपने सभी समूहो ंमें 

क्ा कर सकिे हैं। सभी समूह जो कोई प्रयोग करिे हैं, उसको अगर 

अगली बैठक में आकर बिाएंगे िो सबको एक नया डायरेक्शन तमलेगा। 

❖ केस को सुलझाना, यह मैटेररयतलस्थिक कायय नही ंहै, इसके पीछे भावना 

भी होिी है। जो तकसी कारण से हमारी बाि सुनने को, मानने को िैयार हो 

जािा है, वो तजस कारण से मानिा है, वो कही ंन कही ंहमारे अंदर के 

सद्गुण, सद्वृतत्त, उसके कारण से ऐसा करिा है, हम इसी भाव को उनके 

अंदर भी कैसे ला सकिे हैं, जो सदाशयिा आपके अंदर है, वो तकसी के 
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केस-मुकदमे को हल करने की कोतशश करिे हैं, ऐसे ही सद्भाव उनके 

अंदर कैसे आ सकिे हैं, ये सहनशीलिा, क्षमा का भाव, धैयय कैसे आ 

सकिा है, यह प्रयास करना है। 

❖ तववाद करनेवाले बंधुओं के जीवन में, हृदय में, ये आध्यास्थिक भाव कैसे 

पैदा कर सकिे हैं, एक नया आयाम अपने न्याय चौपाल में बढ़ाना है, 

तजससे तक दोनो ंपक्ष सदाशय भाव से, अिे आध्यास्थिक भाव से, 

तवनयसंपन्निा के साथ दूसरे को क्षमा करना सीखें, दूसरे के दो सद्गुण 

देखना सीखें, जो गलिी हो गई, उसकी धीरे-धीरे उपेक्षा करना सीखें और 

समझौिे की ओर आगे बढ़ें , िो इनके जीवन में आगे भी तववाद कम होगंे। 

अन्यथा आज केस यहां करिा है, िो कल केस वहां करिा है, जीवन में 

झगडा ही झगडा चलिा रहिा है, िो जीवन भी इनका अिा शुतचिापूणय हो 

जाए, तवनम्रिापूणय हो जाए, शीलसंपन्न हो जाएं, ये भाव भी रखेंगे, िो एक 

ओर इस तनणयय की प्रतक्रया में अपने को सफलिा तमलेगी और लोगो ंके 

स्वभाव में िायी पररवियन करने की तदशा में हम आगे बढ़ेंगे। 

❖ हररयाणा में कुल तमलाकर अभी िक 45 ऐसे केस सुलझाए गए हैं, अन्य 

िानो ंको तमलाकर 119 केसेज आपलोगो ंने सुलझाए हैं, इसके तलए आप 

सबको बहुि-बहुि बधाई और शुभकामनाएं। 

❖ जल्दी से कायय आगे बढ़ें , लेतकन इन्ही ंिानो ंपर कायय आगे बढ़ाना है, और 

नए िान नही ंबढ़ाने हैं, इन्ही ंिानो ंपर कायय गहरा करना है, इन्ही ंिानो ं

की जो टोली है और अिी गंभीरिा के साथ काम करें , वो अपने सदस्यो ं

को धीरे-धीरे बहुि सघन तनरीक्षण के बाद बढ़ाएं। ❑ 
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नई पीढ़ी को ससं्काि देने की िरूिर्त है: 
डॉ. कृष्णगोपाल 

 

 

न्याय चौपाल की कें द्रीय बैठक (18 माचय, 2023 को एफआईए हॉल, बाटा 

चौक, फरीदाबाद में आयोतजि) में वररष्ठ सामातजक काययकिाय डॉ. 

कृष्णगोपालजी ने काययकिायओं का मागयदशयन तकया, तजसके प्रमुख तबंदु 

तनम्नतलस्थखि हैं:- 

❖ तववादो ंके मूल कारण क्ा हैं, इसे जानना चातहए। 

❖ 15-20 तववादो ंके कन्क्कू्लजन पर चचाय करना चातहए। उस पर बे्रन िॉतमिंग 

करना चातहए। अंि में तनष्कषय तनकालें। तफर सॉल्यूशन ढ़ूढ़ें। 

❖ हमारे लोगो ंके मन छोटे क्ो ंहो रहे हैं? गलिी हुई कहां? रूटकॉज को 

ढूढ़ें। 

❖ बच्चो ंके डेवलपमेंट को लेकर सोचना चातहए। 

❖ अिा आदमी बनें, इसका प्रयास हो। 

❖ मािा-तपिा और बच्चो ंकी भी काउंसतलंग होनी चातहए। 

❖ बहुि पैसे के बजाए एक सामान्य स्तर का घर अिा चले, यह आवश्यक 

है। 

❖ कम पैसे में सुखी कैसे रह सकिे हैं। आनंद में कैसे रह सकिे हैं, इस 

जीवन-पद्ति पर बाि हो। 

❖ समस्या सुलझािे रहें। साथ-साथ बीमारी को समझना है। 

❖ लोगो ंमें सहनशस्थक्त कम हो रही है। 

❖ एडजिमेंट का संस्कार बचपन से आिा है। बच्चो ंके अंदर संस्कार डालें। 

❖ नयी पीढ़ी को समझाएं। छोटे बच्चो ं(6 साल) से बािचीि शुरू करें। 
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❖ जो बचपन में संस्कार पडिा है, उसका प्रभाव जीवन भर रहिा है। 

❖ तजन इकाइयो ंमें आवश्यकिा है, वहां जाएं। महीने में एक-दो बार। अपना 

अनुभव उन्हें बिाएं। 

❖ न्याय चौपाल के काम में पैसे की कोई भूतमका नही ंहै। 

❖ गोपनीयिा बरिें। 

❖ अिी बािें सब जगह बिाएं। 

❖ टीम सौ प्रतिशि अराजनीतिक हो। 

❖ तकसी प्रकार का इंटेरेि है, उनको टीम में शातमल नही ंकरना। 

❖ अपने काम का बहुि प्रचार नही ंकरना। तवज्ञापन बोडय नही ंलगाना। 

समाचार-पत्र में नही ंदेना। 

❖ बच्चो ंके संस्कार का कायय शुरू करें। कहानी, खेल, चुटकुले सुनाएं। 2-3 

लोग तवचार करें  काययक्रम के तलए। 

❖ बहनो ंको मतहला कायय में लगाएं। 

❖ भतवर्ष् की पीढ़ी संस्कारवान बनें। 

❖ उदाहरण बिाएं। 

❖ ईमानदारी-प्रामातणकिा महत्व का या धन? 

❖ सत्यतनष्ठ जीवन महत्वपूणय है। 

❖ अनावश्यक संसाधनो ंको संगृहीि करने की होड मची है, यह मानतसकिा 

अिी नही ंहै समाज के तलए, तफर उले्ट-पुले्ट काम करिे हैं। 

❖ एक अिे पररवार को कैसे पाला जािा है,  इस पर चचाय करें। 

❖ संस्कार से बचे्च सुधरिे हैं, कुसंस्कार से बच्चे तबगडिे हैं। 

❖ िलाक कराने में हमने सहयोग तकया, लेतकन ऐसा हो ही नही,ं हम मेल भी 

कराएं।  
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